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مندمو 


پروفیسر فاروق عزیز قرآئي علمن تي بيحد لکیو آهي. هو قرآن ۾ 
تدبر ڪري ٿو ۽ ٺٻيون هڻي ٿو ت موتي ب ڪڍي اچي ٿو پر قرآن ۾ 
تدبر حڪماء قرآن جي تدبر جي تسلسل ۾ هجي ت وري ان جو مزو ٿي 
پیو آهي. پوءِ ان جي جامعیت ۾ استفادي جي اهيمت وڈي وجي ٿي. 
نفس جي حوالي سان اسان جي برصغير جي عظيم حڪيم القرآن 
امام شاه ولي الله بہ سير حاصل بحث کیو آهي. پروفیسر فاروق عزیز 
قرآن جي تصور نفس کي ہن شين تي محیط کیو آهي. هڪ انسائي 
شعور ہیو انساني ذات. جڈھن ت امام شاه ولي الله لٺ قر آن حکیم 
جي تصور نفس کي چن شين تي محیط کیو آهي. 

اهي چار شیون هي آهن: 1_ بدن 2- نسمه/روح طبيعي يا 
حیوانی, 3- نفس ناطق, 4- روح الاهي/ملڪوتي /ربائي. 

جيڪي شیون ہین شين تي مرتب هونديون آھن, انھن (مرتب 
عليه) جو اٿر هنن شين (مرتب) تي پنهنجي پنهنجي استعداد ۽ 
صلاحیت مطابق ظاهر ٿيندو آهي. 

ان جو مال ھن طرح سمجھو ‏ ڪجھ مختلف رنگن وارن شين 
کي هڪ ٻئي جي ترتیب سان رکو پوءِ پهرتين شيشي جي سامهون 
هڪ شمع روشن ڪريو ت هاڻي ان شمع جو شعلو سمورن شیشن ر 
انهن جي رنگ جي مطابق انھن ہر ظاهر ٿيندو. پر جیئن ت شمع جو 
تعلق پھرئین شيشي سان سڏو سنئون هوندو آهي ۽ ٻکي شيشي جو 
وري پھرئین شيشي جي واسطي سان, اهڙي طرح ٿئين شيشي وري ٻئي 


جي واسطي سان, اهڙي طرح آخر تائین. تنهن ڪري ان جي اهيمت ۽ 
عظمت ہین جي پیت ۾ وڌيڪ هوندي آهي. (هاڻي سطحي نظر وارو 
انسان شمع جي مختلف رنگن ۾ آيل صورتن کي ڏسي ڪري ان کي 
گھٹیون شيون سمجهندو. پر حڪيم ۽ عقلمند ان توڑ تي وڃي 
پهچندو ت هيءَ هڪ شيءَ تي آهي. 

ھاٹی انسان ڏي ٹا اچون. انسان جو ننڍڙو حصو سندس بدن آهي. 
جيڪو مر کانپوءِ ڳري ختم ٿي وجي ٿو يا سڙي وجی ٿو 

پیو جز نسمه. روح طبيعي/حيواني آهي. جيڪو سجي بدن ۾ 
سرایت ڪيل اهي. هيءَ هڪ بدن ۾ لطیف بخار آهي. جیکو بدن 
جي سمورين قوتن (انھن قوتن مان مراد آهي ”اخلاط اربعه یا مزاج.“ 
اهي چار اهن: خون, بلغم. سوداء صفراء) جي نچوڙ سان پيدا ثیندو 
آهي. ان پر حس, چرپر, کاڌل غذا جي نظم ۽ انتظام وارین قوتن کي 
سنڀالڻ جو مادو پڻ موجود هوندو آهي. طب ۾ ان روح جو ذڪر کیو 
ويندو آهي. 

طبي تجربي هيءَ گالھہ واضح ڪري ڇڏي آهي ت ان بخار جي 
سختی, ترمي, صفائي ۽ گندگيءَ جو انساني قوتن ہر ۾ انھن قوتن مان 
پيدا ٿيندڙعملن پر وڏو اثر هوندو آهي. (يعني هن روح جون مختلف 
حالتون. انسان جي اندروني قوتن ۽ انھن جي ڪري پيدا ٿيندڙعملن ۾ 
مختلف اثر وجھن ٿيون. جيڪڏهن هي روح صاف هوندو ت سنا عمل 
نکرندا ۽ جیکڈھن خراب هوندو ت برا عمل نڪرندا. ۾ هيءَ ب ياد 
رکٹ گھرجي ت انسان حيواني ضرورتن جي تڪميل لاءِ جيڪي عمل 
سرانجام ڈیندو آهي انھن جون سڏڌو سنتون گانیاپو هن روح سان ٿي 
هوندو آهي. کاڌي پيتي جي شین, رهڻ سهڻ ۽ پائڂ جي شين جو هن 
تی سڏو سنڪون اثر پوندو آهي يا هي اثر قبول ڪندو آهي. جیکڈھن 
انھن ہر شائستگي هوندي ت هيءَ روح ب پاڪ صاف رهندو ۽ 
جیکڈھن اهي غير مھذب ۽ جهنگلي طريقي تي هوندا ت روح پر ب 
اهي اثر پختا ٿيندا ويندا. ان جي معجزن ٿيڻ سان حیاتی اچي ویندي 


آهي ۽ ان جي تحليل ٿي وڃڻ سان موت طاري ٿي ويندو آهي. سوچ 
جي شروعاتي ڏاڪي تي ان کي روح چڪجي سگھجي ثو پر جڈھن ان 
کان ب وڌيڪ گھري نظر سان ڈسبو ت اهو روح جو تمام ھیٹیون طبقو 
قرار ڈنو ويندو. وڌيڪ گهريءَ نظر سان ڏسبو ت ظاهر ٹیندو ت هيءَ 
روح هڪ ٻئي روح لاءِ سواريءَ جو کہ ڏئي رهيو آھي, يا مادي جو 
ڪم ڏئي رهيو آهي. 

هي انساني روح, ان ”انسان اڪبر“ جو عڪس هوندو آهي. 
جيڪو حظيرة القدس پر موجود آهي. هيءَ عڪس سپ کان پھریان 
”عالم مثال“ ۾ پيدا ٿيندو آهي. ان ۾ انھن سڀني شين جو نمونو اچي 
ويندو آهي. جيڪي شيون ”انسان اڪبر“ سان تعلق رکنديون آهن. 
حظيرة القدس جي ملاتڪن جي روحاني طاقت جو عکس, مل سافل 
جي فرشتن جي روحاني طاقتن جو عڪس. سيارن جون جیتریون ب 
هيڪتون کائنات تي اثر وجھن ٿيون. انهن جو عڪس ڀڻ ان ہر موجود 
هوندو آهي. سپ کان وڏي گالھہ ت انسان اڪبر جي دل تي جيڪا 
تجلي الاهي پوندي آهي ان جو عڪس اهو جیتوٹیک تمام ننڍڙو چو 
نہ هجي پر هوندوضرور آهي. 

عالم مثال جي ٿرهي (کاغذ) تي جڈھن اهو نقش پڪو ٽي ويندو 
آهي تہ ان کي ”نفس ناطق“ چڪبو آهي. ”نفس ناطق“ بہ هڪ عڪس ۾ 
ان انساني نوعي صورت /انسان اڪبر جو اولڙو آهي جيڪا عرش جي 
هينيان عالي طبقي پر عالم مثال پر آهي. 

نسمه ائسائی, نسمه حيوائي کان الگ هن ”نفس ناطق“ جي اثر 
جي ڪري کیو ویندو آهي. ”نفس ناطق“ مٿي ذڪر ڪيل سہني شين 
کي پنهنجي اندر ۾ گڈیل رکندو آهي. نسمه يا روح طبیعي ان جي سواري 
هوندو آهي. ۽ ان جي اندروني طاقت جي ترقي ۽ ان جي نتیجن جو نالو 
مل يا جرا وسر اهي 

پر اڃا جڈھن وڌيڪ انسان ۾ غور ڪبو ت معلوم ٿيندو ت هڪ 
ٻار کي اسان ڈسون ثا, هو جوان ٿڪي و وري پوڙهو ٿکي ٿو ان جون بدني 


قوتون ۽ انھن مان پیدا ٹیندژ روح (لطیف بخار) مسلسل يندا رهندا 
آهن. هي ہار هڪ وقت پر ننڍو هوندو آھي, ہئي وقت ہر وڏو ٿيندو آهي. 
هڪ وقت پر سفيد رنگ رکندو آهي ت ہئی وقت ہر ڪارو رنگ رکندو 
آغی هڪ وقت ہر چاھل هوندو آهي, ٻتي وقت م عالم هوندو آهي. 
اهڙي طرح ٻيون ب کوڑ ساريون صفتون هڪ ہئي جي پنیان ایندیون 
رهنديون آهن. انھن وصفن جي تبديليءَ جي باوجود اهو هميشه ساگیو 
تي انسان رهندو آهي. ت جنهن شي جي بنياد تی انسان پر ”اها وحدت“ 
قائم رهي ٿي اها شي انھن شين کان الگ هئڻ گهرجي. جن شين جي 
ڪري ان انسان ۾ الڳ الگ حالتون قائم ٹین ٿيون. 

ہار پر ابتدا کان وٺي آخر تائین وحدت قائم رکندڑ هڪ اهڙو 
نوراني نقطو آهي. جيڪو غير مرڪب آهي. ان جو اندازو ‏ طريقو 
جسماني طریقن کان بٹھہ مختلف هوندو آهي. ان کي روح ملڪوتي يا 
روح رباني چڪبو آهي. 

هن روح پر الله تعاليي جي تجلي اعظم جي صورت ۾ منقش ٿي 
ويندي آهی: هن روح جو تعلق نفس ناطق سان ایٹن هوندو آهي, جين 
نفس ناطق جو تعلق نسمي سان (يعني نفس ناطق هن روح لاءِ سواريءَ 
جو کر ڏيندو آهي.) 

ان کانپوءِ سمجهڻ کپي ت هيءَ چارئي جز (بدن, نسمه, نفس ناطق, 
روح ملڪوتي) پان ہر متناسق, مرتب ۽ مربوط آهن. روح ملڪوتي 
هڪ دريءَ يا سوراخ وانگر آهي. روح ملڪوتيءَ تي هر وقت متانهين 
قوتن جون تجلیون پوندیون رهن ٿيون. انوار الآهيات جي عڪس جا 
شعلا ان کي منور ڪندا رهندا آهن. پوو هن دري يا سوراخ مان اهي 
نفس ناطق تي پوندا آهن. 

نفس ناطق ۾ انهن جو اثر ان جي صلاحیت موافق ظاهر ٿيندو 
آهي. نفس ناطق جي واسطي سان وري نسمه ڈانھن ايندو آهي. نسمي ر 
ان جي طبيعت جي موافق اثر ظاهر ٿيندو. پوءِ آخر پر انهن جو ظھور 
بدن تي ظاهر ٿيندو 


(ھن گالھہ کي سمجھن لاء مٿي ذکر ڪيل شيشي واري مثال کي 
س 

هتي هيءَ گالھہ بہ سمجهڻ گهرجي ت جیئن نزول جو سلسلو جاري 
آهي (يعني روح ملکوتی تي انوار الاهي جي ڈیئی جو عڪس پوي ٿو 
ان مان وري اهو نفس ناطق تي پھچي ٿو نفس ناطق جي واسطي سان 
روح طبيعي/نسمي تي ۾ نسمي جي واسطي سان بدن تي پهچي ٿو) 
تیٹن صعود جو سلسلو ب جاري آهي. يعني هر هڪ انسان جڏهن 
پنهنجي مزاج موافق کو عمل ڪري ٿو ت ان عمل جو اٿر بدن جي 
ذریعی نسمي تي ٿئي ثو ان جي واسطي سان نفس ناطق تائین پهچي 
ٿو نفس ناطق جي ذريعي روح تائین, جنهن سان روح جي ترقي يا تنزل 
جوسلسلو گنییل آهي. 

مٿيون شیون ذھن پر ويهاري هاي اصل ڳاله تي اچجي ٿو 

ملف پنهنجي ڪتاب ۾ نفس جي پھرئین جز جنهن کي شعور 
کی لفان ي دو کری کی اف شون روح طبيعي /حيواني 
آهي. جنھن کان اڳ ہر انسان بي جان آهي. ان جي اچ سان انسان 
جاندار ٿي وجي ٿو شعور جو ابتدائي درجو ب هيءَ تي آهي. هن جي 
ڪري تي انسان پنهنجن حيواني ضرورتن جي تڪميل لاءِ کہ 
ڪندو آهي. مختلف عملن جي تسلسل جي رنگ سان جيڪا شعور ہر 
ترقي ٿيندي ويندي آهي. اها نفس ناطق جي ڪري ٿيندي آهي, جنھن 
جو اثر وري نسمي تي ب پوندو آهي. (ان پر نزول ۽ صعود واري قانون کي 
نظر پر رکو.) 

يعني انسان عمل ڪري ٿو ان جو اٿر نسمي تي پوي ٿى نسمي 
جي واسطي سان نفس ناطق تي پوي ٿو. هاڻي وري ان اثر جي رد عمل 
طور تي نفس ناطق ہر رنگ پیدا ٿئي ٿى جنهن جو اثر نسمي تي پوي ٿو 

ان کانپوءِ ٻيو جز, جنهن کي مؤلف انسائي نفس سڏي ٹی ڪي 
وري ان جو نالو انساني ذات ب رکن ثا, اسان جي نظر ہر اهو نفس ناطق 


آهي. هن جوهر جي ڪري تي انسان ہین حيوانن کان الگ ٿي وجي ٿو 
(جيڪن گذریو آهي ت روح حيواني ت سڀني حیوائن ۾ آهي) 

نفس ناطق جو هڪ تعلق روح حيواني سان آهي ت ہیو تعلق روح 
رباني سان. جنهن کي بهيمي قوت ۽ ملڪوتي قوت جي لفظن سان ب 
ڪڏهن تعبیر کیو ويندو آهي. 

هيءَ نفس ناطق خالي پلیت 081 8916 وانگر آهي. جنھن تی ابتدا 
پر ڪو ب رنگ چڙهيل ن هوندو آهي. هيءَ انسان کي متوازي حالت ہر 
عطا کیو ويندو آهي. پوءِ انسان جي عملن جا رنگ هن کي پنهنجي 
رنگ پر رنگی ڇڏيندا آهن. جیکڈھن عمل سنا هوندا تہ هن نفس تي 
سنورنگ چڑھندو جیکڈھن عمل خراب هوندا ت هن تي خراب رنگ 
چڙهندو. ۽ جين مقي گذري چڪو ت ان جي اندروني طاقت جي ترقي 
۽ ان جي نتیجن کي جزاء سزا چيو ويندو آهي. 

هتي هيءَ ڳاله ذھن ۾ رکڻ گهرجي ت سنو عمل (جیکو نفس 
ناطق تي سنورنگ پیدا ڪري ٿو) اهو آهي جيڪو روح ملڪوتي جي 
ترقيءَ جي مخالف, متضاد يا مانع ن هجي. (ڇو ت روح ملڪوتي 
پنهنجي مرڪز ڈانھن ارتقاتي سفر ہر رهندو آهي. سندس پرواز 
مٿانهين مقام ڏانهن هوندي آهي.) ۽ بروعمل ان جي عڪس کي چئبو 

ان کان پوءِ روح ملڪوتي آهي. انسان جي خودي (؟ا56 ۵90) 
جیکا ب آهي. اها روح ملڪوتيءَ جو طبعي احساس آهي. چو ت هيءَ 
روح, ”روح کل“ جي عڪس جو پرتوو آهي. تنهن ڪري آزاديءَ 
ان جي فطرت ۾ پیل آهي. آزادي جو ٻيو نالو اختیار )60٥08109(‏ آهي. 
هيءَ انسان جي انفرادیت جو نڪتو آهي. هن جي ڪري تي انسان ہین 
سپڀني مخلوقن کان نہ صرف الگ ٿي وڃي ثو پر انھن تي برٿري ۽ 
فوقیت ب رکي ٿو 

ان اختیار(0108109) جي ڪري تي انسان کي مڪلف (قانون جو 
پابند) بٹایو ویو آهي. قرآن ہر جنهن "امانت“ جو ذکر آهي ان مان 
مراد ”تشریحي قانون“ آهي. جيڪو اختيار جي صفت جي ڪري 


انسان کي عطا کیو ويو آهي. جنهن ۾ انسان کي ڪجه شين جي 
ڪرڻ جو حڪم ڈنو ويو آهي ۽ ڪجه شين جي ڪرڻ کان منع کیو 
آهي. 

حقیقت ہر اهاتي اها امانت آهي. جنهن جي کن جو انڪار ہي 
مخلوق کیو. (هتي انڪار مان مراد انڪار طبعي آهي. يعني انھن پر 
ان شی کي قبولط جي صلاحيت تي نہ هکي. چو ت انھن وت اهو روح نہ 
ھیو جنهن کي اختيار جي صفت حاصل هچي.) امانت مان مراد 

انه کان ظلوماً جھولا۔ 
”چوت انسان وڏو ظالم ۾ جاهل آهي.“ 

هيءَ لفظ علت (08086) جي معنیٰ ہر استعمال ڪيا ويا آهن. يعني 
انسان, پر امانت کٹ جي صلاحیت ھقی, ہین ۾ نہ ھشی, (ہین لفظن ہر ت 
انسان کي قانون جو پابند بٹایو ويوا هن جي ڪري نن انسان ظالم ۽ 
جاهل اهي. ظالم ان کي چتبو آهي. جنهن ہر عدل قائر ڪرڻ جي 
صلاحیت هجي. جاھل ان کي چئبو اهي جنهن کي چان یا معرفت 
آهن. انھن پر ظلم ۽ جھل جي صفت ممڪن ن آھی, جیئن ملائڪ. يا 
اهي ظالم ۽ جاهل اهن, جن ر علم ۽ عدل جو تصور ممڪن ن اهي 

يعني انسان اهو بار هن جي ڪري کنيو ت ان پر عدل قائر ڪرڻ ۽ 
معرفت حاصل کر جي صلاحيت آهي. اڃا آسان ت انسان کي قانون 
جو پابند هن جي ڪري ہٹایو ويو ت ان ہر معرفت ۾ چان حاصل ڪري 
کیل دستور جو بنیاد اهوتي اهي ت انسان ان کي اپنائي ڪري 
پنهنجي سوساتٽي ۾ عدل قائر ڪري 

انهن عملن ر وري سنائی ۽ خرابي جي لحاظ هڪ درجا بندي 


آهي. سپ کان بڇڙا ۽ خراب طریقا ۽ عمل اهي آهن, جن مان رڳو بدن 
کي فائدو پهچي ۽ انھن کي نسموبہ قبول نہ ڪري 
۽ جن کي وري نسمو تہ قبول ڪري پر نفس ناطق انھن کي 
قبول نہ ڪري. اهي پھرین جي مقابلي ۾ ڀلا چئبا. جن کي وري 
نفس ناطق قبول ڪري ۽ روح ملڪوتي قبول نہ کری, اهي وري 
کی یو وان کی مقاولی ر ہلا با وسب کان س اطر ي ۾ 
اهي آھن, جن سان روح ملڪوتي پر ترقی ٿڪي. ان کي سرور ۾ لذت 
حاصل ٿڪي. 
نوت: اهي کہ جن سان روح ملڪوتي پر ترقي ٿيندي آھی, ان 
کي سرور ۽ لذت ملندي آهي ۽ پنهنجي سفر ۾ ان کي آساني پيدا 
ٹیندی آهي. اهي کم آھن, جن سان انسان پر چار اخلاقی پیدا ٿين. 
اهي چار اخلاق هي آهن: 
طهارت: جسماني ۽ روحاني پاڪيز گي اختيار ڪرر. 
اخبات: خدا جي حضور پ عاجزي ۾ وڙت ڪرڻ. 
سماحت: سخاوت ۽ احسان جو مقام. يعني دنيا جي محبت ہر گهري نہ 
وڃو بلڪ شين مان ضرورت مطابق فائدو حاصل ڪرڻ ۽ 
خلق خدا سان ڀلايون کر 
عدالت: انصاف تي قائم ره ۽ حدون نہ اورانگهن. 


موت جي حقیقت 
شاه صاحب اچ فرماتن کا کہ ”هيءَ گالھہ اسان جي صحیح 
وجداني علم پر ثابت ٿي چڪي آهي ت موت جي وقت نسمو (حيواني 
روح) بدن کان ڌار ٿي ويندو آهي. ڇاڪاڻ ت بدن مان نسمو پيدا ڪرڻ 
جي صلاحیت ختم ٿي ويندي اهي. موت جي وقت روح قدسي /نوراني 
(مٿي گڏري چڪو آهي ت نسمو نفس ناطق لاءِ سواري آهي) 


جیکڈھن اتفاق سان ماٹھوة تي ڪمزور ڪندڙ بيماريون چڙهي 
وجن ثیون ۽ نسمو تحلیل ٿي وجي ٿو تڏهن ب الاھی حڪم لازمي 
طور تي اهو بندوبست ڪندو آهي جو هڪڙو بلڪل ٿورو مقدار 
نسمي جو باقي رهجي ويندو آهي. ت جيگن ان سان روح الاهيءَ(نفس 
ناطق) جو ربط قائم رهي ۽ انسانیت (شخصیت) ضايع نہ ٿي وجي. ان 
جو مثال این آهي جين شيشي مان هوا چوسبي آهي ت ان ۾ هوا 
ایتري لطیف ٿيندي ويندي آهي جو ان کان وڌيڪ ان جو لطيف ٿيڻ 
ممڪن ئي ن رهندو آهي. ان ڪري ان کي وڈیک ن چوسبو آهي. 
ڇاڪاڻ ت وڈیک چوسڻ سان شیشو ثتي پوندو (شيشي کي قائم 
رک لاءِ ان پر ٿورڙي هوا جو رهائڂ ضروري هوندو آهي.) اها هوا جي 
طبعي تقاضا هوندي آهي. اهڙي طرح نسمو هڪ حد تائین تحلیل 
ٹیندو آهي. پر ان کان وڌيڪ ان جي تحليل نہ ٿي سگھندی آهي. 
ٿورو يا گھٹو بچندو ضرور آهي ت جیئن ان سان الاهي روح (نفس 
ناطق) جو تعلق قائم رهي سگھی. انسان جي مري وڃڻ سان نسمي 
جي هڪ قسم جي جهڙوڪ نڪين پیدائش ٿيندي آهي. بدن کان ڈار 
ٿيڻ کانپوءِ جيڪو ٹورژو نسمو بچندو آهي. موٿ کانڀوءِ ان کي هڪ 
نين شڪل ر مرتب کیو ويندو آهي. (جيگن دنیا پر انسان جو بدن 
هي هاڻي موت کانپوءِ نسموان جي قائم مقام ٿي پوندو آهي.) الاهي 
روح, ان ہر مثالي قوتن جي مدد سان هڪ نين طاقت پیدا ڪندو 
آهي. جنهن ڪري نسمي ۾ حس مشترڪ (يعني اها اندروني قوت 
جيڪا ظاهري حواس جي صورتن کي قبول ڪندي آھی) ٻڌڻ. ڏسڻ 
۽ ڳالهائڂ جو کہ ڏيڻ شروع ڪندو آهي. ۽ ان وقت نسمو عالم 
مثال جي مدد سان پنهنجي صلاحیت مطابق نوراني يا ظلماني لباس 
پهري وٺندو آهي. يعني بدن جي جگھہ تي کیس هڪ مثالي بدن ملي 
ويندو آهي. ان مثالي بدن سان ٿي قبر ۽ محشر جا عجیب عجیب 
واقعا پیدا تین لڳندا آهن.“ 

اسان جيڪو هي بحث کیو آھي, هي شاھہ ولي الله جي 


فلاسفي آهي. هن طرح سان اوهان هن ڪتاب جي ڪافي منجھیل 
گالھین کي حل ڪري سگھون ٿا ۽ ان سان گڏ هي گالھیون توهان 
کي زندگيءَ پر ہین ب ڪيترن مونجھارن کان چوتکارو ڏياري 


اللہ اعلم بالصواب 


مولانا عبداللطیف نانگراج 


ریسرچ فیلو 
ڪي“ قران ان تیتی ت‫ 


ڪراچي 
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انسان, الله تعالیٰ جي پیدا ڪيل ان ڳڻي مخلوقات مان هڪ آهي. 
جنھن کي الله تعالیٰ پنهنجي اڪثر مخلوق تي فضیلت ڏني آهي الله تعالیٰ 
جوفرمان آهي: 

لقن مان ادم حملن لبر الخ وَرَمَقُلهُم می ابت 

”۾ اسان آدم جي اولاد کي عزت بخشي ۽ کين خشڪي ۽ دریا٤‏ ر 

سوار کیو سون. ۽ کين سٹین شين مان روزي ڈئي سون ۽ جن کي 

اسان پیدا ڪيو تن مان گهڱن تي انھن کي فضیلت ڏني سون.“ 


[سورة بني اسرائیل-70] 


الله تعالي پنهنجي ان تخليق کي جن صفتن سان نوازیو آھی, انھن جو 
تعداد ھزارن پر آهي. انساني شخصیت بنيادي طور تي انھن صفتن جي 
مجموعي جو نالو آهي. جين ت اهي وصفون هزارن جي تعداد ۾ آهن. تنهن 
ڪري اهو يقيني طور تي ناممڪن آهي ت انھن سمورین صفتن کي ڪنهن 
هڪ تعريف (وصف) پر سمائي انساني شخصيت جي ڪا جامع وصف 


نفسيات جي ماهرن شخصیت جون جيڪي وصفون پیش کیون 


آهن, اهي سون پر پھچی چڪيون آهن ۽ ظاهر آهي ت انھن مان ڪنهن ب 

هڪ وصف کي جامع قرار ڏئي نہ ٿو سگهجي. تنهن هوندي ب بحث جي ابتدا 

خاطر ۽ شخصیت جو هڪ ابتدائي خاڪو جوڙڻ لاو کجھہ عام طور 

مچیون ويندڙ وصفون ھی ڏجن ٿيون. 

1) فطري لاڙن ۽ وراثتی صفتن جي مڪمل تنظیم (جوڙجڪ) کي 
شخصیت چیو ويندو آهي. [میک بوگل] 

2 شخصیت اسان جي ان ڪردار جو مجموعو آھي, جنهن جي ذريعي 
اسین زندگيءَ جو آغاز ڪيون ٿا ۽ جنهن جي ذریعي اسین زندھ رهون 
ثا. [وائسن] 

8 شخصیت انسان جي هڪ طبعي تصویر آھي, جنهن جي مصوريءَ پر 
فرد جي سمورن رخن گڏجي کم کیو آهي. [سانب] 

4 شخصیت فرد جي انهن نفسياتي طور طریقن جي جوڙجڪ آهي 
جیکي کپس ماحول ۾ نروار ڪن ٿا. [البورٽ) 

5 فرد جي سوچٹ, محسوس ڪرڻ ۽ عمل ڪرڻ جي مخصوص انداز کي 
ان جي شخصيت چیو ویندو آهي. [عائرز] 
انهن وصفن جي بنياد تي هي چئي سگھجي ٿو ت شخصيت فرد جي 

وراثتی ‏ عملي صلاحيتن جو مجموعو آهي. اهو مجموعو فرد جي ڏاتي 

کوششن, وراثتي اثرن ۽ ان ماحول جي اثرن مان ترتیب وٺندو آهي جنھن 

۾ اهو فرد پرورش حاصل ڪندو آهي. شخصیت بنيادي طور تي انھن وصفن 

۽ خصوصيتن جي مجموعي جو نالو آهي, جيڪي هڪ فرد کي ہي فرد کان 

جي کری نا پنديده چتيي اهي 


جیگر. عرض کی وبو اھ کک 4 فرد جي حل قسم جي 
صلاحیتن ۽ وصفن جو مجموعو هوندي اهي. ان هوندي ب ان جي تشڪيل 
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پر لاتعداد عوامل حصو وٺندا آهن. انھن عوامل کي چئن بنيادي حصن ر 
تقسیم کیو ويندو آهي. اهي هي اھن: 


1) طبعي عوامل: 

طبعي عوامل مان مراد انساني شخصیت جون طبعي خصوصیتون آهن. 
جنهن پر والدین چ ابن ڏاڏن جا وراثتي اثر شامل هوندا آهن. اهي عوامل انساني 
شخصیت جي جمالياتي رخ جي تشڪيل ڪندا آهن. جنھن ہر انسان جو 
مهانڊو ۽ جسماني جوڙجڪ ۽ بيهڪ شامل آهي. عام طور تي ڏٺو ویو آهي ت 
هڪ ستن طبعي وصفن سان سينگاريل شخضیت ٹامتاسب طبعي وضفن 
رکڻ واري شخصیت جي پیٹ پر وڌيڪ پسند ڪئي ويندي آهي. 


2 ذهني عوامل: 

ذھئي عوامل مان مراد انسان جون ذهني صلاحیتون, افکاں خيال ۽ 
تخليقي صلاحیتون آهن. انھن جو شخصیت جي تشڪيل ۾ هڪ نمايان 
ڪردار هوندو آهي. جيڪو شخص جيترو وڌيڪ انھن صلاحیتن جو مالڪ 
هوندو اوترو ٿي سماجي لحاظ سان مانائتو هوندو ۽ ان جي ابتڙ جنهن اهي 
صلاحیتون گھت هونديون ت ان جو قدر ۽ مرتبو ب گھت هوندو. 
3) جذباتي عوامل: 

انساني جذبات, انساني شخصیت جي تعمير ۽ تکمیل ۾ هڪ اهم 
کردار ادا ڪن ٿا. انھن کي شخصیت جي بنيادي محرڪ جي حيثيت 
حاصل هوندي آهي. سنا ۽ صحت مند جڏبا جٹھن ۾ کہ جو جوش, اڳتي 
وڏ جو جذبو محنت جي خواہش, محبت, ایثاں لڳاغ زنده دلي خوش 
اخلاقي, همدردي ۽ رواداري وغیرہ اهي اهڙا جذبا آهن. جيڪي شخصیت 
کي هڪ تعميري رخ ڏين ٿا. جڈھن ت منفي جذبا جنهن ۾ بغض ساڻ 
بيزاري مایوسی, ناامیدی, جارحیت, بخیلي, حرص ۾ لالچ اهڙا جذبا آهن 
جيڪي انساني شخصیت کي منفي طور تي متاثر ڪن ٿا. سپ کان بھتر 
اعتدال واري روش آهي. يعني اهڙي شخصیت جيڪا موقعي ۽ ماحول جي 
لحاظ کان مناسب جڏباتي رد عمل جو اظھار ڪري ۽ ان ہر افراط ۽ تفریط 


(پستي ۾ انتهاپسندي) کان ڪم نہ وٺي. 


4) معاشرتي عوامل: 

معاشرتي عوامل ۾ اهي خارجي ۽ سماجي محرڪات شامل آهن 
جيڪي فرد جي شخصیت تي اثر انداز ٿيندا آهن. انھن ۾ گھر جو ماحول, 
ځانداني ماحول, دوست احباب, تعليمي ادارا ۽ مذهبي تصور وغیرہ شامل 
آهن. اهي عوامل ڪنهن ب شخصیت تي گھرو اثر ڇڏين ٿا ۽ فرد جي 
شخصیت جي تڪميل ۾ مختلف حوالن سان اثر انداز ٹین ٿا. 


شخصیت جون خصوصیتون 

انساني شخصیت ڪيترن ٿي خصوصیتن جي حامل هوندي آهي. 
جن مان رڳو ڪجه بنيادي خصوصیتن جو ذکر هيٺ ڏجي ٹو: 
1) وحدت: 
وقت هڪ جهڙين ۾ متضاد صفتن سان تشڪيل ونندي اهي. اها وحدت 
هڪ مخصوص ڪردار تشڪيل ڏيندي آهي. هڪ فرد. زندگي ۽ ان جي 
مختلف معاملن جي باري پر پنهنجو هڪ مخصوص نقط نگاھ رکندو آهي 
۽ مختلف حالتن ۽ واقعن ۾ هڪ مخصوص طرز عمل جو مظاهرو ڪندو 
آهي. ان طرح هڪ مخصوص فڪر ۽ طرز عمل جي حامل شخصیت وجود 
پرایندي آهي. جيڪا هڪ الگ وحدت رکندي آهي. 


2 تدرک (چرپر) م رهن: 

شخصیت جي ہي نمايان خصوصیت ان جو چرپر ۾ رھ آهي. انساني 
شخصیت پیدائش کان وٺي موت تائین ڪنهن ن ڪنهن حوالي سان متح رک 
رهندي آهي. ان تحرڪ جي شدت گهٽ وڏ ٿي سگهي ٿي. انساني جذبا, خیال, 
دلچسپیون, اقداں عادتون ۽ محرڪات وغیرہ تبدیل ٿيندا رهندا آهن. ان کان 
سواءِ مختلف قسم جون تبدیلیون جن ر سماجی, معاشرتي ۾ معاشي تبدیلیون 
شامل آھن, انساني شخصیت تي اثر انداز ٿي ڪري ان کي تبدیل ڪنديون 


انساني شخصیت 23 


رهنديون آهن يا گھت پر گھت تبديليءَ جو محرڪ ضرور بٹجندیون آهن. ان 
طرح انساني شخصیت مسلسل تبدیلین جي زد ړ رهندي آهي. 
3) تسلسل: 

جیتوٹیک اسان جي چوڈاري مختلف قسم جي تبدیلین جو هڪ 
مسلسل عمل جاري آهي ۽ اهو عمل همگ گير ب آهي. ان هوندي ب ان همگ گیر 
جیکو بنياد ابتداتي عمر کان جوانيءَ پر رکیو وجي ٿو ان ۾ جزوي ۽ مختلف 
شخصيت جو بنيادي ڊانچو تبدیل نٿيون ڪن. انساني شخصیت جا بنيادي 
اھچان بدستور ساگیائی رهن ٿا. زندگی؟ پر ڪيترائي مختلف قسم جا موڙ ۽ 
لاها چاڑھا ايندا رهندا آهن. انھن کان کو ب بچیل ن آهي. پر انھن لاهن 
چاڑھن جي باو جود شخصیت جو جوھر تبديل ن ٿو ٿي. ان جو مثال درياءَ سان 
ڏئي سگھجی ٿو جيڪو ڪيترن ئي مختلف علاتقن مان گذري ٿو انھن ۾ 
جبل واري هيناهين. مٿاهين ۾ ميداني علاثقا وغیرہ شامل هوندا اهن پر درياء 
پنهنجي موج ۽ مستيءَ سان پیوھلندو آهي. 
4) پیشنگوئي /اڳکتي: 

هيءَ خصوصيت تین خصوصیت سان ٿي لاڳاپيل آهي. جڈھن هي 
معاملو طتي ٹیل آهي ت انساني شخصیت هڪ مسلسل برقرار رکي ٿي ت ان 
بنياد تي ڪنهن مخصوص انساني شخصیت جي طرز عمل جي تجزبي کان 
پوءِ هي چئي سگهجي ٿو ت هي مخصوص شخصيت جیئن ت ان مخصوص 
طرز عمل جي مالڪ آھی, تنهن ڪري اها آئیندہ ب ان قسم جي موقعن تي ان 
قسم جي طرز عمل جو مظاهرو ڪندي, جيڪو اها پھریان ڪندي آئي آهي. 
توڑي جو اهو کو ڪليو ۽ قانون نہ آھی, پر انساني طرز عمل ڪا مشیئري نہ 
آهي, جنهن متعلق شرح صدر سان چئي سگهجي ت اها هميش هڪ جهڙين 
حالتن ۾ هڪ تي قسم جي طرز عمل جو مظاهرو ڪندي پر اهڙين غير معمولي 
حالتن جي گنجائش هڪ محدود حد کان وڈیک نہ هوندي آهي. 


5) انفرادیت ء یکسانیت: 

هر شخصیت پنهنجي هڪ انفرادیت ۽ يڪسانيت رکندي آهي. ان 
کي هين ب بيان ڪري سگهجي ٿو ت هر شخص پنهنجن ڪجه 
خصوصيتن ہر ہین فردن وانگر هوندو آهي پر بلڪل انھن جھڑو نہ هوندو 
آهي. وراڻتي ۽ ماحولياتي اثر, هر شخص ہین فردن جیان هڪ جھڑي انداز 
پر قبول ڪندو آهي. ان هوندي ب ان جي انفراديت ۽ يڪسانيت ان حوالي 
سان هوندي آهي ت هو جن تجربن مان گذرندو آهي. اهي خالص ان جا 
پنهنجا هوندا آهن. کو ب ٻيو شخص بعينه ان جھژن تجربن مان نہ 
گذرندو آهي. هر ماٹھو پنهنجي مخصوص محبتن, دشمنين. غمن ۽ نفرتن 
جو حامل هوندو آهي. جيڪي خالص ان جون پنهنجيون هونديون آهن. 
ايتري تائین جو هڪ ٿي پي؛ ما جي اولاد جن هڪ تي ماحول ر پرورش 
حاصل ڪي هجي يا هڪ ئي پيشي سان لاڳاپيل فرد ب پنهنجي انفرادیت 
نٹا چڈین. اها انفراديت شخصیت جو مخصوص خاڪو آهي. 
6 وراثت ۽ ماحول: 

وراثت ‏ ماحول ٻ الگ الگ عوامل آهن. جيڪي شخصیت جي 
نمايان خصوصیتن ۾ شامل آهن. ڪنهن شخص کي وراثت ۾ ملندڙ 
خصوصیتون صرف اهي ٿي نہ هونديون آهن جيڪي والدين کان ملندیون 
آهن, پر اهي ابن ڏاڏن تائین هلنديون آهن ۽ ان جون پاڙون انساني ارتقاء ۾ 
پیوست ٿي وبندیون آهن. وراثت پر ملندڙ خصوصيتون ماحول جي اثر میٹ 
هونديون آهن. موافق ماحول ملڻ جي صورت ہر اهي خصوصیتون وڈیک 
اجاگر ٿينديون آهن ۽ غير موافق ماحول جي صورت ہر انھن جي نشو نما ۽ 
اؤسر منفي طور تي متاثر ٿيندي آهي. وراثت پر ملندڙ جسماني صفتن جو 
اندازو تہ ڪري سگهجي ٿى پر ذهني ۽ اخلاقي صفتن بابت اندازو لڳائي 
نٿو سگهجي ۽ نہ ٿي ان حوالي سان ڪا پيشن گوتي ڪري سگھجي ٿي. 
اخلاقي صفتون بنيادي طور تي تربیت, ماحول, تعليم. سماجي ۽ خانداني 
اثرن مان جژندیون آهن. 

جیستائین ماحول جو تعلق آهي, ان جو آغاز بنیادي طور تي حمل جي 
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قرار ون کان تي شروع ٿي ويندو آهي. ماء جي رحم ہر ”جئین“ جي نشو نما 
جي دوران ما٤‏ جي ذھني ۽ جسماني حالت ہار تي سڏوسنتون اٿر انداز ٿيندي 
آهي. پیدائش کان پوءِ اهو ماحول جنهن ہر ہار اک کولیندو آهي ۽ تربیت 
حاصل ڪندو اهي ان حوالي سان گھر جو ماحول, سندس پي٤‏ ماءِ جا پان ړ 
لاگاپا, انھن جا ہین پیٹرن, پائرن, رشتیدارن ۽ دوستن, احبابن سان لاگاپا, 
اٹھن جو برتاغ ان کان پوءِ تعليمي ماحول, استادن جو روبو ۽ ان قسم جا 
لاتعداد عوامل هوندا آھن, جيڪي ڪنهن شخصیت تي اثر انداز ٹیندا 
آهن. اهي سمورا عوامل هڪ بي انتھا پيچيده عمل ۽ رد عمل جو سلسلو 
انداز ثیندا آهن. 


شخصیت جا اھم نظریا 

علم نفسیات ہر شخصیت تی تمام گھٹو کہ ٿيو آهي ۽ ان سلسلي ۾ 
شخصیت جي حوالي سان ڪيتي نظریا پیش کیا ويا آهن. جنهن ۾ 
شخصیت جي وصفن جا نظریا, شخصيت جا حرڪي نظریا, شخصیت جا 
وقفي نظریا, شخصیت جا سماجي وقوفي نظریا ۽ شخصیت جو نظریہء ذات 
وغیرہ شامل آهن. 

هن ڪتاب جو بنيادي مقصد شخصیت جي بناوت ۽ ان جي نشو نما 
جي حوالي سان قر آني تعليمات پیش ڪرڻ آهي. تنهن ڪري ان مقصد لاءِ 
ضروري آهي ت قرآني تعلیمات کي سمجهڻ کان پھریائین عام مروج اهڙا 
نظريا جيڪي شخصیت جي بناوٽ ۽ ان جي نشو نما جي متعلق پیش 
ڪيا ويا آھن, انھن جو هڪ اجمالي جائزو پیش ڪجي ت جیئن ان حوالي 
سان انساني فڪر ۽ قرآني تصورن جي وچ ۾رفرق واضح ٿي سگھي. 

شخصیت جي بناوٽ ۽ ان جي نشو ونما جي حوالي سان مروج عام 
نظرين مان ”سگمنڊ فرائيڊ مين“ جو نظريو ڪيترن تي حوالن سان نمايان 
اھمیت رکي ٿو ان کانسواء ”یونگ“ ۽ ”ای لر“ وغیرہ جا نظریا ب اهم آهن. 
هتي انھن مفڪرن جي خیالن جو اجمالي جائزو پیش کجي ٿو 


شخصیت بابت فرائید مین جو نظریو 
فرائیدٍ مین جي شخصیت بابت نظريي جي وضاحت ٿن حوالن سان 


(الف)شخصیت جي بناوٽ Structure of P8rs0 aliy‏ 
(ب) شخصیت جي نشو و نما Development of ۳۵۲٥۵۵8۱۷‏ 
(ج) شخصیت جي حرکیات Dynamics of Person aliy‏ 


(الف) شخصیت جي بنا وٽ (Structure 0٥۲٥۴٥٥٥ ٥[107(‏ 

فرائڊ انساني شخصیت کي بناوت جي لحاظ کان ٽن حصن ۾ تقسیم 
ڪري ٿو جنھن کي لاذات (8), انا (۴90) ۽ فوق الانا(85۷06۲۲00) چیو ویندو 
1) لاذات (10: 

فرائیدٍ جي مطابق هي اها لاشعوري قوت آهي جیکا سمورين انساني 
صلاحیتن, قوتن ۽ ضرورتن جو ماخذ آهي. هي هڪ بلڪل انڌي قوت آھي, 
جنهن جو مقصد هر قیمت تي پنهنجي ضرورتن ۽ خواهشن جي تسڪين 
آهي. هيءَ سمورین جبلٹن, اضطراري حرڪتن ۽ جنسي خواهشن جو 
سرچشمو آهي. ان قوت جو عقل ۽ شعور سان ڪو ب تعلق نہ آهي. هيءَ اها 
زبردست قوت آهي جیکا نفسي توانائيءَ جو ذریعو آهي ۾ شخصيت کي 
متحرڪ ۾ باعمل بٹائیندیي آهي. پنهنجي ذات جو تحفظ ۽ جارحيت جو 
جذبوان جي بنيادي فرضن ۾ شامل آهي. ہین لفظن ر هيڪن چڪجي ت هي اهو 
ذخیرو آهي, جتي خواهشون گڏ ٿينديون آهن ۽ هي قوت انھن کي هر قيمت 
تي پورو ڪرڻ گهرندي آھی, پوو نتيجو ڪهڙو ب نڪري هي ڪنهن خاص 
نصب العین يا تنظيم يا وحدت جي زير اٿر ن هوندي آهي. ان جو خارجي دنیا 
سان ڪو ب تعلق نہ هوندو آهي. انهيءَ تي قوت مان انا ۽ فوق الانا نشو و نما 
وٺندا آهن. جیئن ت بنیادي طور تي هيءَ هڪ لاشعوري قوت آهي ۽ جبلي 
لاڙن جي زير اثر هوندي آهي. تنهن ڪري ان جو تجزيو اڻ سڏن طريقن مثلاً 
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خواب, کرداں اضطراري حرکتن, روز مره جي حماقتن ‏ انساني غلطین 
وغیرہ جي مدد سان ڪري سگھجي ٿو 
:(Ego)lil (2‏ 

ان کي شخصيت جي ہي منزل چيو ويندو آهي. جنھن ۾ انسان جي 
پنهنجي شناخت يا شخصیت جو تصور پيدا ٿيندو آهي ۾ انسان بحیثیت 
شخصیت پنهنجي الگ سچاٹپ ڪرائيندو آهي. انا, انساني خواهشن. 
آرزوئن, ڪمن ۽ ڪيفيتن مان ترتیب وٺندي آهي. جيڪا عقل ۽ شعور 
جي ڪيفيتن جي حامل هوندي آهي ۽ ان گالھہ جو شعور رکندي آهي ت 
لاذات جي انڏي قوت کي ڪين قابو ڪري سگهجي ٿو هيءَ انساني 
ڪردار جي ابتدائي منزل هوندي آهي ۽ خواهشن کي سماجي ۽ معاشرتي 
ضابطن هيٺ پورو ڪندي آهي. هي انساني شخصیت جو اهو حصو هوندو 
آهي, جيڪو استدلال کان کم ڪندو آهي ۽ لاذات ۽ فوق الانا جي وچ پر 
مطابقت پیدا ڪندو آهي ۽ حقيقت پسندان نقطئد نگاھ اختیار ڪندو 
آهي. هي منزل لاذات جي حرڪتن جي خلاف مزاحمت پیدا ڪندي اهي, 
خارجي دنيا جا حقيقي مطالبا پورا ڪندي آهي. تجربن کي بنياد بٹائي 
آئیندہ جي لاءِ لائح عمل طکي ڪندي آهي. هيءَ حواس جي ذریعي خارجي 
دنیا مان معلومات گڏ ڪندي آهي. ان جو ڪردار بنيادي طور تي شعوري پر 
جزوي طور تي لاشعوري هوندو آهي. هي لاذات جي خارجي دنيا سان رابطي 
جو کہم سرانجام ڏيندي اهي توویس Ca‏ اهي ۽ 
اخلاقي قدرن ۽ سماجي معیارن جي پاسداري ڪندي آهي. ان نظام جي 
ڪمزوريءَ سان شخصیت ہ تيوراتي علامتون پيدا ٿيڻ لڳنديون آهن ۽ اها 
ڳٿتيءَ پر مبتلا ٿي وبندي آهي. 
3( فوڑ الانا :Super Ego‏ 

مج سو نپ سر سح هي بنيادي طور 
تي انا کي قابوءَ ۾ رکندو آهي. ان سان انسان ۾ چڱاتيءَ ۽ برائيء جو شعور 
پیدا سی و مار E‏ 
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وڌيڪ ہین جو خيال رک جي ترغيب ڏيندو آهي. هي عقل ۽ شعور جي 
مٿانهين منزل آھي, جنھن کي سماجي شعور چئي سگهجي ٿو هي حقیقت 
کان اڳتي وڌي مثاليت جي طرف جهڪاءِ رکندي آهي. هي حصو پنهنجي 
ارتقاءَ سان گڏوگڏ هاڪاري جبلتن کي اجاگر ڪندي منفي رخن کي پني٤‏ 
پوبان اچلائیندو هلندو آهي. ان چکتان جي نتيجي ۾ ٻ ذیلي نفسي قوتون 
پیدا ٿينديون آهن. جنهن کي ضمیر (6005016006) چ مثالي انا (0 ع ا۱١٥۵ا)‏ 
چیو ويندو آهي. پھرین کي فوق الانا جو متبادل قرار ڈنو ويندو آهي. هي 
هڪ قسم جو ذاتي معيار آهي, جنهن سان فرد پنهنجي سمجھہ مطابق بري ۽ 
ڀلي فعل ر فرق ڪندو آهي. هيءَ قوت بنيادي طور تی اعلیٰ اخلاقي قدرن 
مثلاًعدل ۾ انصاف, نيڪي. چگائی ‏ محبت وغیرہ کي اجاگر ڪندي آهي 
۽ منفي فعلن ۽ جذبن مثال طور ظلہ, نفرت, تعصب ۽ دشمني وغیرہ کي 
ختم ڪندي آهي. جیستائین بن مثالي انا جو تعلق آهي. ان جو گانداپو 
حقیقت پسنديءَ سان گھت ۽ مثاليت یا ڪمال پسنديءَ سان گھٹو هوندو 
آهي. هي ان مقصد جي لاءِ جدوجھد ب ڪندي آهي ۽ هڪ مثالي معاشري 
جي تڪميل جي لاءِ سرگردان رهندي آهي. 
فرائيڊ جي مطابق انساني شخصیت جي انهن ٽنهي رخن ۾ مستقل 
ڪشمڪش (جنگ) جاري رهندي هی لاذات جیکا صرف لذأت جي 
خواهان هوندي آهي. حصول لذت جي لاو ڪڏهن ”انا“ت تي کنترول ڪري 
لندی آهي ۽ انسان برن فعلن جي طرف راغب ٿي اهي سرانجام ڏيڻ گندو 
آهي. پر گھٹو ڪري ان جنگ پر انا جو پھلو لاذات جي مقابلي پر ڳرو هوندو 
آهي. گوس اک کے ر اف ةا آھن, انا 
جي اثر جي ڪري انھن جي ڪرڻ کان پرهيز ڪندو آهي ۽ فوري تسڪين 
جي حصول جي راه ۾ پان رڪاوٽ بٹبو آهي. يا ھیئن چئجي ت لاذات کي 
ڪنٽرول پر رکندو آهي. ڪڏهن ڪڏهن انا ۽ فوق الانا ۾ تکراء ٿي پوندو 
آهي. انسان ذاتی نفعي لاءِ ٻين کي نقصان پھچائیندو آهي ۽ ضمير جي آواز 
کي دہائي چڈیندو آهي. پر پوءِ ب اکثر طور تي ضمير انا کي ڪنٽرول ۾ 
رکندو آهي ۽ انسان کي ڀلن ڪمن جي طرف راغب ڪندو آهي. ۽ 
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جیکڈھن انسان کو برو فعل ڪري ب وجھي تہ ان کي ندامت ۽ پشيمانيءَ 
جو احساس ڏياريندو رهندو آهي. پنهنجو پان کي ملامت ڪر پچتا جو 
احساس, ہین کان اهڙن معاملن ہر معافي طلبڻ جن سان کين نقصان پھتو 


(ب) شخصیت جي نشو و نما (Development of Personality)‏ 

فراتيڊ جي مطابق انساني شخصیت جي نشووئما پر بنيادي ڪردار 
تناظر پر بيان ڪري ٿو ان حوالي سان اهو شخصیت جا پنچ نفسي جنسي 
مرحلا بيان ڪري ٿو ان ضمن ہر هو هڪ خاص نفسي توانائی (٥٩0اا)‏ جو 
تڏڪرو ڪري ٿو ان مان مراد فرد جي اهڙي نفسي توانائي آهي, جنهن سان 
فرد جي اهڙين خواهشن جي تڪميل ٿکي ٿي. جن سان فرد ۾ خوشيءَ جو 
احساس جنم وٺي ٿو هي قوت جنسي جبلت مان پیدا ٿيندي اهي ۽ نشو و نما 
جي مختلف مرحلن ۾ ان قوت جي اظهار جا مقام الگ الگ هوندا آهن. ان 
حوالي سان فرائید جا بيان ڪيل پنج نفسي جنسي مرحلا ھینیان آهن: 
(1) ابتدائي دن مرتکز عمد /زمانو 8:886 [019: 

هي زمانو فرد جي پيدائش کان وٺي ڈید سال جي عمر تائین مشتمل هوندو 
آهي. جنھن پر سمورن فعلن جو مرڪز ہار جو وات هوندو آهي ۽ ہار وات سان 
سرانجام ڈین وارا مختلف مثلاً کیر پیٹط, کات روت مان لذت حاصل ڪندو 
آهي. ان دور جي سمورن سرگرمين جو محور لاذات جو نظام هوندو آهي. 
(2) عبرزي عفد /ز مانو :Ana1 5)4٤‏ 

هي دور ڈیدِ سال جي عمر کان وٺي تن سالن جي عمر تائین محیط 
هوندو آهي. ان دور پر ہار پیشاب چ پائخانہ واري حصي مان لذت حاصل 
ڪندو آهي. 
(3) جنسي عفد ع38٥5‏ ۲51116 : 

هي زمانو تن سالن جي عمر کان وٺي چھن سالن جي عمر تائین قھلیل 


هوندو آهي. ان عمر پر ہار پنهنجن جنسي عضون مان لڏت حاصل ڪرڻ 
شروع ڪندو اهي ۽ جنسي عضون جي طرف ان جو توجھہ وڌي ويندو آهي. 
انھن تٹھي دورن کي قبل تناسلي 8:890 ٣۲۵-68۸6۲‏ ب چیو ویندو آهي. 
(4) اخفاجو دور یابلوغت کان پھریان جو دور 1100 y٤۸عاھ.]:‏ 
چھہ سالن کان وٺي ٻارنهن سال جي عمر تائين جي دور پر فوق الانا ترقي 
ڪندي آهي. ہار پنهنجي ارد گرد جي ماحول ہر دلچسپي وٺندو آهي ۽ 
پنهنجي برتري ثابت ڪرڻ لاءِ جدوجھد ڪندو آهي. 
(5) تولد ۽ تناسل جو عمل :Genetal S{4g£¢‏ 
ٻارنهن سالن جي عمر کان وئی پوڑھائپ تائین ان دور پر تبدیلین جي رفتار 
نمایان طور تي تيز ٿي وبندي آهي. ان دور پر فرد بالغ ٿي ويندو آهي ۽ جنس 


(ج) شخصیت حون متنحرک Dynamics of Personality aaa‏ 
فرائيڊ جي مطابق ھینیون فطري قوتون فرد جي ڪردار لاءِ توانائي مهيا 
ڪن ٹیون: 
(1) زندگيء جي تحر یک :٤۲0۶‏ 
زندگيءَ جي فطرت تحت بک, اڇ ذات جو تحفظ ۽ جنسي گھرجون 
شامل آهن. انهن مان سپ کان وڌيڪ اهم جنسي گھرج هوندي آهي. 
(2) سوت جي تحر یک 110308ا],' 
انفرادي سطح تي ان مان مراد ڏاتي تباهي, نقصان يا خودڪشي ۽ پاڻ 
کي نقصان پهچائڻ آهي. جڏهن ت اجتماعي سطح تي ان مان مراد جنگ 
قتل وغارت گري ۽ نظام جي خلاف بغاوت اهي. 


یپونگ جو نظر يو 116017 Y 011g‏ 
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شخصیت جي بناوت Structure of Pers01ality‏ 

یونگ وٽ شخصيت هينين ٿن نظامن مان ترتیب وئي ٿي: 
ge (1)‏ انا :Ego Conscious‏ 

شعوري انا مان مراد انسان جون شعوري یادون, خیال, احساس ع ادراڪ 
وغیرہ آهن. هيءَانا ڏاتي لاشعور ۽ اجتماعي لاشعور پر توازن پیدا ڪندي آهي. 
)2( ذlت‏ شعور :Personal Unconsc10US‏ 

ذاتی لاشعور مان مراد فردن جي زندگيءَ جي ڪڙين ۽ منين یادن جو 
ذخیروھوندو آهي. ان پر ذاتي تجربا ۽ یادون محفوظ ھوندیون آهن. 
)3( اجتماعي إ شعور :Collective Unconscious‏ 

ان مان مراد ابن ڏاڏن ۽ نسل درنسل مل وارا تجربا, احساس, رجحان ۽ 
ٻيون نفسياتي خصوصیتون هونديون آهن جن کي هڪ فرد ڪنهن گروھ, 
قبيلي ۽ قوم جو فرد هی جي ناتي وصول ڪندو آهي. هي شخصیت جي 
تعمیر ہر بنیادی کردار ادا ڪنديون آهن. عام طور تي مختلف نسلن, قبیلن 
۽ قومن جو اجتماعي لاشعور هڪ جهڙو هوندو آهي. 


Types of Personality شخصیت جا فسم‎ 

یونگ روین جي لحاظ کان شخصیت کي ہن قسمن ہر ورهايو آهي. اهي 
(1) داخلیت پسند ٤۲۶‏ ۲0۷)ہ1: 

داخلیت پسندي مان مراد اهژڙي شخصیت هوندي آهي. جنھن جي 
دلچسپین جو محور صرف پنهنجي ذات هوندي آهي ۽ ٻاهرين دنیا سان ان 
جو تعلق گهٽ هوندو آهي. ان قسم جي شخصيت واري ماٹھو جا سماجي 
تعلق گھت هوندا آهن ۽ اهو محفلن ۾ وڃڻ کان گھہرائیندو آهي. اهڙي قسم 
جي شخصیت پنهنجي مفادن جي رکوال هوندي آهي. اهي ماٹھو حال جي 
بجاء مستقبل ہر رع زياده پسند ڪندا اهن ۽ ان جي باري ہر فکرمند ب 


رهندا آهن. 


(2) جارحیت پسند :Extero0veI†S‏ 

پر وڌيڪ دلچسپي وٺندي آهي. ان جون دلچسپیون ۽ دوستن جو حلقو وسیع 
هوندو آهي. اھی پر اعتماد هوندا آهن ۽ داخلیت پسندن جیان خود غرض ۽ مفاد 
پرست ن هوندا آهن. بلڪ ذاتی مفاد کي ہین جي مفاد يا قومي ۽ اجتماعي مفاد 
تی قربان ڪري چڈیندا آهن. ان کانسواء یونگ فردن جي ہین حوالن سان ب درج 


شخصیت جي نشو نما Development Personality‏ 
یونگ جي نظريي مطابق شخصیت جي نشو نما جا ٽي دور هوندا آهن: 

(1) ننوپنئ/ہالکپڑ 100٩‏ لCh11:‏ 
هي شخصیت جي نشو ونما جو ابتداتي دور آهي. جيڪو بنيادي طور 
تي سکڻ جو نالو آهي. جنھن ۾ ہار پنهنجي ارد گرد جي ماحول ۽ مختلف 

سماجی, معاشرتی, تھذیبي ۾ مذھبي قدرن کان واقف ٿيندو آهي. 
)2( نوبلوغت :Adolescence‏ 

هي ڏهن۽ جسم جي پختگيءَ جو دور آهي. جنھن ۾ فرد پنهنجن ۽ ہین 
جي خوبین ۽ خامين کان آگاھ ٿيندو آهي. 
)3( بلوغت :Adulthood‏ 

هي نشو ونما جو تیون دور آهي جیکو پوري عمر تي محیط هوندو 
آهي. جنھن ہر جڏباتي ۽ فنڪري لحاظ سان تکا ۽ ٺهراءِ ايندو آهي. 


انڊلر حو شخصىت بابت نظ رمو Adler's Theory of Personlity‏ 

ايڊلر پنهنجي شخصیت جي نظريي ۾ لاذات جي بجاء ”انا“ کي 
وڌيڪ اهميت ڏني آهي. وٽس شخصيت جي نشو ونما ۾ سماجي ڪردار ۽ 
ٻار جي والدين ۽ ٻين ماٹھن سان تعلق اهم ڪردار ادا ڪري ٿو ان وٽ 
شخصیت جي نشو ونما سموري زندگي ٿيندي رهندي آهي. ان پنهنجي 
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نظريي جو بنیاد فرد جي احساس ڪمتريءَ تي رکیو آهي. ایبلر وت هر فرد 
پیدائشی طور تي طاقت ۾ اقتدار جو خواهش مند هوندو آهي. اها خواهش 
پیدائش کان وئي مر تائین برقرار رهندي آهي ۽ جيڪا شخصيت 
ڪوشش جي هوندي ان پر ڪامياب ن ٿيندي آهي اها احساس ڪمتريءَ جو 
شڪار ٿي ويندي آهي. نتيجي طور تي احساس ڪمتريءَ کي ڪنٽرول ۾ 
رکڻ جو جذبو سپ کان بنيادي تحريڪ جي طور تي سامهون ايندو آهي. ان 
احساس ڪمتريءَ جي صورت ڪهڙي ب ٿي سگهي ٿي. جيڪڏهن ڪو فرد 
زندگيءَ جي ڪنهن ب شعبي پر ڪمزوري ۽ محتاجي محسوس ڪندو آهي 
تہ اهو احساس ڪمتريءَ مان نڪري ن سگھندو آهي. 

ايڊلر جي نظريي جي مطابق فرد جي پوري زند گي پنهنجين کمزورین 
تي کنترول ڪرڻ ۾ گذري ويندي آهي ۽ جنهن پاسي ۾ هو پاٹ کي 
ڪمزور محسوس ڪندو آهي ان کي بهتر کان بهتر بنائڻ جي ڊوڙ ۾ لڳو 
رهندو آهي ۽ ڪڏهن ڪڏهن ان ہر نمايان ڪاميابي پڻ حاصل ڪري 
وٺندو آهي. پر جیکڈھن ائین ٿي نہ سگهي ۽ هو پنهنجي خامین جي 
تلافيءَ لاءِ ناقص ۾ نامناسب حڪمت عملي اختیار ڪري ۽ ڪاميابي 
حاصل ڪري نہ سگهي ت ان صورت ۾ فرد وڏي بي حيائيءَ سان پنهنجي 
ڪاميابيءَ جو راڳ الاپیندو آهي. ان صورت حال کي ايڊلر جي اصطلاح ۾ 
بیش تلافي 00۳۵۸31107 0۷8۲ چیو ويندو اهي. 

پر جيڪڏهن احساس ڪمتري شدت اختيار ڪري وڃي ت فرد 
مخعلت قسرجي تنسیاتي خونن اميتلا تي ويتدو آهي. نهن کي اصطلاح 
پر ”احساس ڪمتريءَ (× 0000018 )۱٣8 ٣۱٥٣1۷‏ جو شڪار چیو وبندو اهي. ان 
صورتحال پر فرد ہڈتر ‏ ڳڻتيءَ جو شکار ٿي ویندو آهي. 

انساني شخصیت جي تعین جي حوالي سان مٿي جاٹایل نظرین 
کانسواء ہیا ب کكیئي نظریا پیش کیا ويا آهن. جيڪي انساني شخصیت 
جي مختلف وصفن جي بنياد تي شخصيت جي تشڪيل جا دعویدار آهن. 
جيڪي ماٹھو ان موضوع سان دلچسپي رکن ٿا اهي ان موضوع تي لکيل 
نفسیات جي مختلف ڪتابن جو مطالعو ڪري سگھن ٿا. هتي اجمالي طور 


تي مختلف نظرين کي سامهون آڻڻ جو مقصد انساني فڪر ۽ وحي جي 

تعليمات جي درميان بنيادي وڇوٽيءَ کي سامهون آڻڻ آهي. 
جيستائين شخصيت جي بناوٽ ۽ ان جي نشو و نما جي حوالي سان 

مختلف نظرين جو تعلق آھي, انھن نظرین کي پیش ڪرڻ وارن جو تعلق 

ڪهڙي ب مکتبئہ فڪر سان چو نہ هجي ڪي گالھیون انھن سمورن نظرین 

۾ مشترڪ آهن. مثال طور: 

1) اهي سمورا نظریا وحي جي تعليم کان بلڪل عاري آهن. ان ڪري 
انھن پر انساني شخصیت کي صرف دنيا تائین محدود رکیو ويو آهي ۾ 
اخروي زندگيءَ جو ان ہر کو تصور تي نہ آهي. 

2 جين ت انھن وت خدا جو کو تصور نہ آهي, تنهن ڪري انھن وٽ 
اخلاقي قدرن جو ب کو وجود ن آهي. ان بنیاد تی نيڪ ۽ برن عملن ۽ 
انهن عملن جي انساني شخصيت تي اثر جو کو ب ذکر نہ کیو وبو 
آهي. ڇو ت انھن وت عملن جي ان قسم جي درجا بنديءَ جو کو تصور 
تي ن آهي. ان ڪري انھن سببن تي ت بحث ٿيندو اهي ت انسان 
ڪي مخصوص فعل سرانجام چو ٿو ڈئی؟ يا ان جا محرڪات ڪهڙا 
آهن؟ پر اهي کم خود انساني شخصیت تي ڪين اثر انداز ٹین ٿا 
يا هين چئجي نن انساني فعل خود انساني شخصیت جي جوڙجڪ تي 
ڪهڙا اٿر مرتب ڪن ثا, ان حوالي سان ڪو ب بحث نہ ٿو کیو وڃي. 

3 انھن جو سجو توجھہ انھن داخلي ۽ خارجي عوامل تي هوندو آهي. 
جيڪي انساني شخصیت تي اثر انداز ٹین ٿا. ان حوالي سان 
جيڪڏهن مختلف مفڪرن جي نظرين جو جائزو ورتو وجي ت پوءِ ب 
اها تي صورتحال سامھون اچي ٿي تہ هڪ مفڪر ڪن مخصوص 
عوامل کي انساني شخصیت جو بنياد تصور ڪري ٿو تہ ٻيو ڪن ہین 
عوامل کي اهڙي طرح ٻيا مفڪر پنهنجي پنهنجي ڄاڻ آڌار مختلف 
عوامل کي انساني شخصيت جي تعمير جو سبب شمار ڪن ٿا. 

4 انساني شخصیت جي مختلف حوالن سان مختلف قسم جي 
درجابندي ڪئي وجي ٿي. ان هوندي ب ان ۾ ڪا اهڙي درجابندي ن 
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ڪي وتي آهي جنهن جو تعلق الله تي ايمان آٹن ۽ نہ آڻڻ سان هجي 
ايمان بذات خود انساني شخصیت تي ڪهڙا اثر مرتب ڪري ثو ان 
حوالي سان بحث نہ هئ جي برابر آهي. 

5 انسان رڳو پنهنجن دنياوي معاملن کي ڪهڙي طریقي سان حل ڪري 
ٿس ان لاء ُو پنهنجن موروڻي ۽ خارجي عوامل جي زير اثر ڪهڙي قسم 
جي طرز عمل جو مظاهرو ڪري ٿو اڪثر صورتن ۾ انساني شخصيت 
جي گروھ بندي ان تناظر پر ڪڪي ويندي آهي. 
ان صورتحال جي نتيجي ۾ انساني شخصیت ۽ ان جي عملن وغیرہ 

جو تجزیو صرف هڪ مخصوص تناظر ہر ممڪن رهجي وڃي تو جڏهن ت 
تصویر جو ٻيو رخ جيڪو سپ کان اهم آهي, نظرن کان اوجھل ٿي وجي ٿو 
ان پس منظر پر جڈھن اسين قرآن مجید مان رهنمائي حاصل ڪرڻ جي 
ڪوشش ڪيون ٿا ت اهو اسان کي هڪ جامع ۽ مڪمل رهنماتي فراهم 
ڪري ٹو ان حوالي سان قرآن مجيد جي تعليم ڪهڙي آهي. ان تي ايندڙ 
بابن ر بحث کیو ویندو 


باب بیون 


ان جو تصورِ نفس 


را 

نفس قرآن مجید جو هڪ مخصوص اصطلاح آهي. ان لفظ جو مادو 
(ن٬ف.س)‏ آهي. ۽ اهو ڪيترين ئي معنائن پر استعمال ٿيندو آهي. قرآن 
مجيد پر تقریباً سمورین جڳهن تي ان کي انساني شخصیت جي معني ۾ 
استعمال کیو ويو آهي. جنھن پر انساني شخصيت جا ظاهري ۽ باطني ہئي 
رخ شامل آهن. اهو لفظ شعوں عقل ۽ دل يعني سوچڻ ۽ سمجهڻ جي 
صلاحيت جي معني ۾ ب استعمال کیو ويو آهي. ہین لفظن ۾ هي لفظ ”شي“ 
بابت گھٹو استعمال کیو ويو آهي. جنهن کي ”تون“ يا ”مان“ يا ”اهو“ چئي 
سگهجي ٿو يعني انسائی شخصیت اقبال جي اصطلاح پران کي خودي )8٥۱۴(‏ 
یا انا (۸855 ۱801) یا ”ھجط جو احساس“ چیو وبندو اهي. انساني شخصیت 
کانسواء هي لفظ ساٹی, خون ۾ ساھہ کٹ جي معٹائن ۾ ب استعمال ٹیند و آھی, 
ان کانسواءِ ان جو استعمال وسعت, ڪشادگي. هڪ يڪ بگھی شتي. 
هلڪي ۽ نرم هوا جي نکر جي معنیٰ ۾ ب کیو ويندو آهي. 


قرآن جي مطابق انساني شخصیت بن حصن تي مشتمل آهي 

قرآن انھن ٻنهي جزن لاءِ نفس جو اصطلاح استعمال ڪري ٿو شخصیت جو 
پھریون جزو ”انسان“ يا ”آتون“ یا ان جو شعور آهي. هي انسان جي شعوري 
ڪيفيت آهي. جيڪا سوچن, سمجھن ۽ تدبر ڪرڻ جي صلاحیت يا غور 
۽ فنڪر ڪرڻ جو نالو آهي. جنهن سان انسان هڪ باشعور مخلوق بٹجي ٿو 


ايندڙ بحث ہر اسین ان جز لاءِ ”انسان“ يا ”شعور“ یا ”انساني شعور“ جو 

اصطلاح استعمال ڪنداسون. 
قرآن مطابق انساني شخصیت جو هڪ پيو جزو ب آهي جنهن کي ب قرآن 

”نفس“ جي اصطلاح سان سڏيو آهي. ان هوندي ب سياق ۽ سباق مان اندازو 

لڳائي سگهبو ت قرآن مجيد جو خطاب ڪنهن سان آهي. ايند ڙبحثن ۾ اسين 

ان جي لاءِ ”نفس“ يا ”انساني نفس“ جو اصطلاح استعمال ڪنداسون. 
ان کان پھریان جو انساني شخصیت جي انھن ٻنهي جزن جي ماهيت 

(حقيقت) ۽ نوعیت تي قرآني تعلیمات مطابق بحث جو آغاز کجی, اها 

دعوي بذات خود تصدیق جي طالبو آهي ت واقعي قرآن جي اعتبار سان 
انساني شخصیت ہن جزن جو مرڪب آهي. تنهن ڪري پھریان قرآني 
حوالي سان ثابت ڪنداسون ت انسان ہن حصن مان مرڪب آھي. ان 

حوالي سان هيٺ قر آني دلیل پیش ڪجن ٿا: 

(1) هيءَ حقیقت ت اتان ہن جزن جو مرڪب آهي. يقيني طور تي الله 
تعاليي جي پنهنجي مشيت ۾ امر سان متعين ڪيل تخلیق جي 
مختلف قانونن مان هڪ قانون جي عين مطابق آهي. جنهن تحت الله 
تعاليي جي هر تخلیق جوڙن جي شڪل ۾ هوندي آهي. ان بابت الله 
تعاليٰ جو فرمان هن ریت آهي: 


و r‏ دود 


بخ و 
مباكايخموق: 

”اهو پاک ضعب نو اس آهن. (هڪڙا) جن کي 
زمین اپائی ٿي ۽ (بہ پیا) ماٹھن مان ھ(تیا بان) انهن مان جن کي اهي نتا 


چاٹن. ۳ [سورة یس 6د] 


2 


جيگن خدائي مشيت سان متعین ڪيل ہین قانونن ۾ استشنيٰ جو کو 
تصور نہ آھی, ائین هتي ب استثنیٰ جو تصور ممڪن ن آهي. جڏهن خداتي 
مشیت سان هي گالھہ طي ٿي وتي ت خدا جي هر تخلیق جوڙي جي شڪل ۾ 
هوندي ت اهو قانون انسانن تي ب ائین لاڳو ٹیندو جیئن ہي مخلوق تي لاڳو 
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نگي نو 

ان آيت مان هي ب معلوم ٽي ٿو ت اهي سپ شیون جيڪي انساني 
علم جي احاطي کان ٻاهر آھن, انھن جي تخلیق ب ان تي قانون جي تابع 
آهي يعني انھن کي ب جوڙن جي شڪل ۾ پیدا کیو ويو آهي. 

ان عام قاعدي کي انسانن لاءِ خاص طور تي بيان ڪندي رب ذوالجلال 
فرمایو: 


قاط المّلوتِ تا جَکَلََ حم 

الاجا" روگ فی یم کیشر "ئ2 ۶ سی ھ 

مان جوڑا (زالون) ‏ جانورن مان ب جوڑا پيدا کیا اٿس. تح 

کرن سان اوهان کي پکیڑی ٹو ان جھڑي کا شئي نہ آهي. ۽ اهو 

ٻڏندڙڏسندڙ آهي. “ [سورةالشور:11] 

ھن آیت سڳوريءَ ر ا راجا“ ( (توھان جي نفسن مان جوڑا) 
جا لفظ خاص طور تي غور ڪرڻ جوگا آهن جيڪي هن گالھہ جي نشاندهي 
ڪن ٿا ت هر انساني شخصیت جوڙي جي شڪل ۾ اهي 

هن آیت جي وڌيڪ وضاحت سورت ”نڪوير“ جون ابتدائي چوڏنهن 
ایتون اهن. انهن ايتن ۾ قیامت جي ڏينهن جي منظر ڪشي ڪئي وتي 
آهي. انھن چوڏنهن آيتن مان پھریون ست آیتون هي آهن: 


ا5ا ال 


ذا الیش کورث 5ا اسوم نگ رثا 
5ا الْعشَاز علّت ا5ا اليوش 37 الیکاز مج نٹ 
ا 
”جڏهن سج کي ويڙهيو ويندو ۽ جڏهن تارا ڪري تڑي پکڙجي 
پوندا ۽ جڏهن جبلن کي هلايو ويندو ۽ جڏهن ڏهن مهينن جون 
ڊڪيون ڈاچیون (ڌنار کان سواء) چوت ڇڏيون وبندیون ۾ جڈھن 
جھنگلي جانورن کي (ماٹھن سان) گڏ ڪيو ويندو ۽ جڈھن (کارا ۽ 
منا) دریاء (باهر وانگر) تپایا ویندا ‏ جڈھن سیعی شخض ملایا 


پندا.“ [سورۃالتگویر:1-7] 

سورت تکویر جي هنن ستن آیتن ۾ ۽ ان کان پوو ايند ڙستن آيتن ۾ 
قیامت برپا ٿيڻ جي مختلف واقعن جو بيان اهي. ان هوندي ب زیر بحث 
موضوع جي حوالي سان ستين آیت تي غور ۽ فڪر لازمي آهي. هتي واضح 
طور تي چیو ويو آهي ت جڏهن نفوس جا زوج (جوڙا) ملايا ويندا. ٻين لفظن ۾ 
قيامت جي ڏينهن انساني شخص جا ٻکي حصا/جزا پان پر ملایا ويندا. 

آیت ہر استعمال ٽيل ”زوج“ جو لفظ خاص طور تي تدبر جو محتاج 
آهي. ان لفظ جو مادو (ز.و. ج) آهي. ان جي معني انھن ہن شين جي هوندي 
آهي جيڪي هڪ ہي جي موافق هجن. جیئن ٻنهي پیرن جا جوتا. اهي ہہ 
شيون جيڪي زوج يا جوڙو ترتيب ڏينديون آهن. اهي پاڻ ۾ متضاد ۽ 
مخالف ب ٿي سگھن ٿيون. جیئن رات ۾ ڈیٹھن, اهي ٻکي گڏجي هڪ جوڙو 
ترتیب ڏين ثا, جنهن کي ”ڏينهن“ چيو وجي ٿو ۽ انھن ٻنهي جا جزا پان ۾ 
هڪ ٻئي جي متضاد آهن. 

زوج ان فرد کي چیو ويندو آهي. جنهن جو کو ساڻي هجي. پوءِ اهو 
صفا ان جھڑو هجي یا ان جي مد مقابل هجي. ان بنياد تي هڪ ٿي قسم جي 
شين کي ”ازواج“ چيو ويندو آهي. زوج جي معني اهڙي فرد جي ب ایندي 
آهي جنهن جو کو ساڻي يا نظير ۽ مثل هجي. هي لفظ بن ساڻين مان هر 
هڪ فرد جي لاءِ ائین استعمال کیو ويندو آهي جیئن انهن ٻنهي لاءِ تنهن 
ڪري ازواج جي معنيٰ مڙس یا گھر واري يا ٻئي آهن. مڙس گھر واريءَ جو 
زوج هوندو آهي ۽ گھر واري مڙس جي زوج هوندي آهي. انھن مان هر هڪ 
ہئی جي تکمیل ڪندو آهي. 

هن وضاحت مان اها گالھہ چٽي ٿي وتي ت زوج مان مراد اٹھن شين جو 
جوڙو هوندو آهي جيڪي هڪ ٻئي جي مثل هجن يا هڪ ہئي جي مخالف 
ب ٿي سگھن ٿيون. تنهن ڪري جڏهن مقین آيت هي چيو ويو ت نفوس جا 
جوڑا ملایا ويندا ت ان جو يقيني طور تي مطلب مي اهي ت انساني شخصیت, 
جن ٻن جزن سان ملي تيار ٿئي ٿي. انھن کي پان پر ملايو وبندو هي ان ڳاله 
جوثبوت آهي ت انساني شخصیت ہن جزن سان ملي تيار ٿي آهي. 
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2 انساني نفس جي ہن جزن تي مشتمل هئڻ جي وڏيڪ تصدیق سورت 
نحل جي هيئين آیت مان ب ٿکي ٿي: 
پو کی کدف نجاو لعن تس ھاد تتف مَاعِلَتۃَهۂ لین ® 
”جنھن ڏينهن سپ کر شخص پنھنجی طرنان جھگڑو ڪندو 
ايندو ۽ سپ ڪنهن شخص جیکو کیو ھوندو تنهن جو کیس 
پورو بدلو ڈنو وبندو.“ [سورۃالندل::::] 

ن آیت سڳوريءَ ۾ غور ۽ نڪر ڪرڻ سان معلوم ٿڪي ٿو د ”في 
و فسا “ ”هر نفس پنهنجي نفس سان جھیڑو ڪندو ايندو“ جا لفظ 
هن گالھہ جي چتي شاهدي آهن ت قیامت جي ڈیٹھن نفس جي ٻنهي جزن 
جي درميان جھگڑو ٿيندو. ان مان ثابت ٿئي ٿو ت قرآن جي روہ سان انسان 
ٻن جزن جو مرڪب آهي. جنهن تي مٿين آیت سڳوري شاهد آهي. 

(3) ان دعوي جي تصدیق لاءِقرآن مجيد جون کیتریون ٿي آیتون پیش ڪري 
سگھجن ثٹیون, ے وہب جو مر جس 
قال تب ِق لا مك الا تفر ی اخ افق یتابن الوم الْفِقِیْنَ 2 
”موسي چیو ت اي منھنجا پالیندڑا و رر ا 
پنهنجي پاء جو اختیار آهي. پوو تون اسان جي وچ ۾ ۾ نافرمان قوم 
جي وچ پر جدائی ڪر.“ (المائره:25]) 


1 2 


هن آیت سڳوريءَ پر حضرت موسي ليلا جي هنن لفظن ”مان پنهنجي 
نفس کانسواءِ ۽ پنهنجي ڀاءُ کانسواءِ ڪنهن تي ہہ اختیار نہ ثو رکان۔“ تي 
غور کیو انھن لفظن مان واضح آهي ت مان (حضرت موسي للا ۽ ان جو 
نفس الگ الگ آهن. جیکڈھن ٻئي هڪ هجن ها ت ان نکیڑ جي ڪا 
ضرورت نہ هي. 
4 چ سورت مائدہ تي الله 


ا جوفرمان آهي: 
تان انز یلسن 
”اي ایمان وارو! اوهين پنهنجن نفسن جي ڪريو “ 
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[سو رة المائرہ:05] 
هتي ب واضح طور تي ٻڌايو ویو آهي ت ایمان وارا الگ آهن ۽ انھن جا 
نفس الگ آهن ۽ ايمان وارن کي پنهنجن نفسن جي حفاظت کرٹ جو 
حڪم ڈنو وڃي ٿو ان حفاظت مان مراد ڇا آهي؟ ان تي بحث هن ٿي باب ۾ 
”اهل ايمان کي نفس جي حفاظت جو حڪم“ جي عنوان سان اڳتي ايندو 
ان حوالي سان سورت الانعام جي هيئين آیت ب دليل طور تي پیش ڪري 
es‏ ن آهي: 
ری رذ طرریق کمرت اہ ںہ 
ا و 
”۽ جيڪڏهن تون ڏسين (ت توکي عجب ثئي) جنهن وقت (اهي) 
ظالم موت جي سختین ۾ ھوندا ۽ ملائڪ پنهنجن هتن کي ڊگهو 
ڪري رهيا هوندا (انهن کي چوندا) ت پنهنجن نفسن کي ٻاهر 
کرو [سورةالانعام:93] 


SS 
7021 7 جي لفظن تي غور کیو ملائک انھن کي چون ٿا: : آي ڑا اذا‎ 
پنهنجا نفس“ يعني ظالمن کي هي چيو وجي ٿو ت ”پنهنجا نفس* “کیو هتي‎ 


اها ساڳي حقیقت معلوم ٽي ٿي تہ ماڻهو الڳ آهن ۽ انهن جا نفس الگ آهن. 


5( ان حوالي سان سورت ب بني اسرائیل جي هينين آیت ب پیش ڪري 
سگھجي ٿي: 
اِن اَحْسَنفم حْمَنُمِلَنْفكَغ ورن امأَتمقَنَها“ 
٣ھ‏ چیو سون ت) جیکڈھن پلائی کندئو ت پنهنجي نفس لاء 
پلائی کندٹو ۽ جیکڈھن برائي کنائو ت پنهنجي نفس لاء 
(کندؤ). “ (سورةہني اسرائیل:7] 
هيءَ آیت ب مٿين حقیقت جو ورجاء ڪري رهي آهي. آیت جي لفظن 
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تی غور کیو ڈسو چا ٿو چیو وجي. جیکڈھن تومان ”پلائی کندئو ت“ 
پنهنجي نفس جي لاءِ کنائو ۽ جیکڈھن توهان برائي ڪندٿو ت ان جو 
وبال ٿوهان جي نفسن تي هوندو.“ هتي ب ساڳي گالھہ چئي وتي آهي ت 
انسان الگ آهي ۽ ان جو نفس الگ آهي. 
6 ۽ اھڑي طرح سورت مومن الله ٤‏ جوفرمان آهي: 
إن لذبت کو اياون لقت الله ا کمن تكم نفس كه َدْعَب إلى 
”بيشڪ جن ڪفر کیو تن کي سڏي چيو ويندو ت جڏهن اوهان 
کي ایمان ڏي سڏيو ويندو هو پوءِ اوهين انڪار ڪندا هڪا. الله جي 
(اھا) ڪاوڙ اومان جي (انهيءَ) ڪاوڙ کان جیکا توهان کي 
پنهنجن نفسن تی آھی, گھٹٹی وڏي آهي.“ [سورةالمؤن:40] 
هي آیت پڻ ان گالھہ جي تصديق ڪري ٿي ت انسان ۽ ان جو نفس 
الگ الگ آهن. هتي هيءَ گالھہ توجھہ طلب آهي ت قيامت جي ڏينهن 
ڪافرن جي پنهنجي نفس کان نفرت جو بيان کیو ویو آهي. ظاهر آهي ت 
جیکڈھن ڪافر ۽ انھن جو نفس هڪ شئي ھجن ها ت ڪافرن جي 
پنهنجي نفس کان نفرت جي ڪا معني ن رهي ها. 
7 ان ضمن ہر قرآن مجید جون هینیون آیتون پن اهم آهن: 
رق الازض كلوقن دن اسك اَنَلاثے ۇن 2 
”۽ زمین پریقین ڪرڻ وارن لا نشانيون آهن ۽ اوهان جي نفسن پر 
ہہ پوو چا اوھین نہ ثا ڈسو؟“ [سورةالزاریات:20-:2] 


اا 
Ile‏ 


1 


هنن آیتن ۾ هيءَ گالھہ توجھہ طلب آهي ت خطاب پوري انسان ذات کي 
آهي. ڪنهن خاص گروھ/قوم/امت کي ن آهي. هتي انسانن کي خطاب 
ڪري چيو وڃي ٿو ت توهان جي نفسن ۾ الله تعالي جون ڪيئي نشانيون 
آهن. هتي ب انسانن ۽ انهن جي نفسن ۾ باقاعده تمییز(نکیڑ) کئی وئی آهي. 
8 ان حوالي سان وڌيڪ ڪيتريون تي آيتون پیش ڪري سگھجن 
ٹیون. جتي واضح طور تي اها تمييز ڪي وتي آهي. مثال طور ڪجه 
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آيتن جو ترجمو پیش ڪجي ٿو: 

”پنهنجن نفسن کي پاڪ قرار ن ڈیو“ [سورة النجم:32] ”توهان 
پنهنجن نفسن کي پاغ عذاب ۾ وڌو آهي“ [سورة الحرير14] ”الله جي 
رستي ہر پنهنجن مال ۽ نفسن سان جهاد کیو“ [سورة الصغه:11] 
”پنهنجي اهل ۽ پنهنجي نفس کي جهنم کان بچایو “ [سورة 
التحریم6] ”اسين پاڻ پنهنجن نفسن جي خلاف گواهي ڏيون ٹا“ 
(سورة الانعام:130] ”انهن پنهنجي نفسن جي خلاف گواهي ڈنی“ 
(سورة الانعام :130] ”اي اسان جا رب! اسان پنهنجن نفسن تي ظلم 
کیوسون“ (سورة الاعراف:25] ”اهي پنهنجن نفسن کان سواء 
ڪنهن کي ڌوڪو ن ٿا ڏين“ [سورة البقره:<] ”اهي پان پنهنجن 
نفسن ني ظلم کري رهيا هتا.“ (سورة البقرہ:57] ”اها گالھہ ڏاډي 
بري آهي جنهن جي عوض انھن پنهنجن نفسن کي گروي رکي 
ڇڏيو آهي.“ [سورة البقرہ:0٥]‏ 


ان کانسواءِ سوين آيتون آهن جيڪي ان حوالي سان پیش ڪري 
سگھجن ٿيون. اسین دیگھہ کان بچ خاطر اهي هتي ذکر ن ٿا ڪريون. 
قرآن مجید مان هيءَ گالھہ يقيني طور تي ثابت ٿي وئي ت انساني 
شخصیت ہن حصن تي مشتمل آهي. هينر انھن جزن جي نوعیت ۽ ماهيت 


انساني شخصیت جو پھریون جز: انساني شعور 

جیستائین قرآن مجید جو تعلق آهي ت قرآن مجید نفس جي اصطلاح 
کي انساني شعور يا سوچڻ سمجھٹ جي صلاحیت یا غور ۽ فحکر جي حوالي 
سان ب استعمال ڪري ٿو 


قرآن مجید پر نفس جو اصطلاح سوچڻ ۽ سمجهڻ جي صلاحیت يا 
شعور جي معني ر هينين آیتن ہر استعمال ٹیو آهي. 


قرآن جو تصور نفس 45 
وَمَاََكَيِتقْبںاكْتُوْمِكَ! لابادنادلو ` یلالج >ےعَلَلَيْكَليعقلودَي 
ا او د اک کر ند 
ايمان آڻي ۽ جيڪي عقل کان کم ن ٿا ونن تن تي الله پليتي 


وجهي ٿو“ (سورة پونس:100) 


پوري قرآن مجید پر ايمان جي دعوت لاء ڪٿي ب زبردستيءَ جو سهارو ن ورتو 
ويو آھی, بلڪ قرآن مجيد هر جگھہ تي ان لاءِ دلیل پیش ڪري ٿو تنهن ڪري 
ايمان بصيرت ۽ سوچ سمجھہ سان اندو ويندو آهي لالچ ۽ جبر واروايمان کابہ 
حیثیت نہ ٿو رکي. بصیرت سوچ سمجھن غور ۽ فحکر جي صلاحيت جو ہیو 
نالو آهي. تنهن ڪري جڏهن هن آیت سڳوريءَ ۾ هي چیو ويو تر ڪوب نفس الله 
تعاليي جي حڪم کان سواء ايمان ن ٿو آڻي سگهي ت ان جو مطلب ٹیو 
جیستائین کو شخص غور ۽ فکر کان کہ ن وٺندو ۽ قرآني دلیلن ۽ حجتن 
تي غور ۾ ويچار نہ ڪندو ت ايمان آڻي نہ سگھندو ایمان ان لاء الله تعالیٰ جو 
قانون اهو ٿي آهي. اهو تي سبب آهي جو آیت جي ہي حصي پر اھژن ماٹھن تي 
ناراضپي جو اظهار کیو ويو آهي جيڪي غور ۽ نڪر کان کہ ن ٿا وٺن ۽ رڳو 
جانورن جيان زندگيءَ جا ڏينهن گذارن ٿا. پین لفظن پر نفس مان مراد انساني غور ۽ 
فک رع تدبر جي صلاحیت جو استعمال یا انساني شعور آهي. 

اهڙي طرح سورت روم ۾ پڻ نفس کي سوچ سمجهڻ جي صلاحيت يا 
شعور جي معني پر استعمال کیو ويو آهي: 

72 اق افخ مَاعَلَيالهالسلْتِ از کبیا 

۷ 2+ * شيامن الاس بيقاي بهم كفت 

”چا پنهنجي نفسن ۾ نڪر نہ کیائون, ت الله و 

۽ جو ڪجه انھن ٻنهي جي وچ پر آھی, تنھن کي پوريءَ تدبیر سان 

۽ هڪ مقرر مدت لاءِ تي پيدا کیو آهي ۽ بيشڪ گھٹا ماٹھو 

پنهنجي پالیندژ سان ملاقات کي نہ ٿا مچین.“ (سورۃالروم::] 


62) 
۰. 


هن آیت پر واضح ۽ يقيني طور تي نفس جي اصطلاح کي غور ۾ فکر ۽ 
تدبر ڪر جي صلاحیت لاءِ استعمال کیو وبو آهي. اهڙي طرح قران مجيد 


۾ نفس جو اصطلاح ہن جگھن تي دل جي راز جي معني پر استعمال کیو ويو 
آهي. ورس تھی الله 8 


جوفرمان 1 اهي: 

را تامعن اع بدن عة انت ماء از اق اذو 
۽ اوهان تي هن اکا ہت نہ آهي جو (عدت پ) اشارن 
سان زالن جي سگ جي گھر ڪريو يا پنهنجي نفسن ۾ لڪاتي 
ركو.“ [سورۃالبقرہ:235] 


ان طرح سورت بني اسرائیل پرالله 04 جو فرمان آهي: 
اعدم بان نْفُوکۂ٭ اِنْ کیک 30007 ® 
”جيڪي اوهان جي نفسن ۾ آهي تنهن کي اوهان جو پاليندڙچڱي 
طرح جاٹندژڑ آهي. جیکڈھن چگا ٹیندٹو ت بيشڪ اهو توبهھ 
ڪندڙن کي معاف کرط وارو آهي.“ [(سورة بني اسرائيل :25] 
کیو ويو آهي. تنھن ڪري چئي سگھجي ٿو ت قرآني لحاظ کان نفس مان مراد 
انسان جو غور ۽ نڪر ۽ تدبر يا سوچڻ ۽ سمجهڻ جي صلاحیت يا شعور آهي. 


نفس, انساني شخصيت (مجموعي حیثیت ۾) جي معني ۾ 
قرآن مجید پر ڪيترن ئي جڳهن تي انساني شخصیت کي بحیثیت 
هڪ فرد جي خطاب کیو ويو آهي ۽ کيس نفس سان سڈیو ويو آهي. ان 
سلسلي پر قرآن مجید جون سی رس بت 
تق بَِاکسیث ھی : 
گرف ینایک کرائر انز 22 
عَلِمَتثُ تفش مَاآحَْرثٹ 
”سپ کو نفس انهن (عملن) کي چاٹندو جن کي پان سان کڻي آيو 
هوندو. "(سورة التڪوير: 14 


7 
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”تڏهن سپ ڪنهن نفس جيڪي اڳتي موڪليو هوندو ۽ پنتي 
ڇڏيو هوندو تنهن کي جاٹي ونندو. “(سورة الانفطار: ) 

كتفش تفس كَیْنًا٭ دَالاَمريومَين لور 

”جنهن ڈیٹھن کو ب نفس ڪنهن ب نفس لاءِ ڪچھ بہ ڪري ن 

سگهندو ۽ حڪم ان د ڏينهن الله جوتي ھوندو “ (سورة المطففين:19) 

کک وتک ایکا یں اھا لكق اول مکی جهنم مى 

الْجنَةوَالِنَاسآ جَُعِیْنَج 

£ (الله فرمائیندو تا جیکڈھن اسين گھرون ها ت سپ ڪنهن 

نفس کي (دنيا ا سندس رستو سمجهاتي ڇڏيون ها پر منهنجي 

طرفان هيءَ گالھہ ٺهرائجي چڪي آهي ت ضرور آ٤‏ جهنم کي جنن 

۽ ماڻهن سڀني سان گڏ پري چڈیندس.“ (سورة السجده: 13) 

وخا السات SS‏ 

ُء الله آسمائن تا کیو آهي ۽ هن 

لاءِ تہ هرهڪ نفس جيڪي ڪمايو تنهن جو بدلو ان کي ڈنو وجي 

۽ انھن تي ظلم ن کیو وبندو.“ (سورة الجاثیة: 22) 

مٿين آیٹن کان سواء پڻ قرآن مجيد پر ڪيترن تي جڳهن تي انسان 
کي بحیثیت هڪ فرد جي خطاب کیو ويو آهي. تنهن ڪري هي چئي 
سگهجي ٿو ت قرآن مجید پر نفس جي اصطلاح جو هڪ حوالو انساتي شعور 

ا ا آهي. 


نفس (انساني شعور) ۽ ان جون سطحون 

شعور جون ہہ سطحون هونديون آهن. هڪ ابتدائي ۽ ہي ٿانوي 
ابتدائي سطح مان مراد اها سطح هوندي آهي جتي شعور صرف زندگيءَ جون 
ضرورتون پوري ڪرڻ تائین محدود هجي. انھن ضرورتن ۾ جسماني 


تڪميل شامل آهي. اها حيواني سطح آهي. جتي صرف جسماني تقاضائن 
جي تڪميل ئي مقصود هوندي آهي. ان کان سواءِ ٻيو ڪجه ب ن۔ 

شعور جي ثانوي سطح مان مراد اها سطح هوندي آهي جتي فڪر ۽ 
تدبں سوچ ۽ سمجھہ فهم ۽ بصيرت حاصل ٿيندي آهي. ان سطح جي 
بنيادي خصوصیت اختيار ۽ ارادي جي سگهہ ۽ ان جو استعمال هوندو آهي, 
جیکا ابتدائی سطح تي اڻ لپ هوندي اهي. پوءِ انسان ان خداتي نعمت 
کي ڪين ٿو استعمال کری, اهو سندس تي ڇڏيل آهي. شعور جي اها 
سطح انسانن ۽ جٹن کي حاصل آهي. اهن پهي مخلوقن کي اختیارع ارائق 
جي قوت ڏني وتي آهي. ۽ انسان ۽ جن پنهنجي جسماني تقاضائن جي 
تڪميل سان گڏ فڪر ۽ تدبر ۽ فيصلي جي قوت جي خصوصیت جا حامل 
ب آھن, جیکا شعور جي هڪ بلند سطح اهي 

جڏهن کو ب انسان ان ابتدائي سطح جي تقاضائن جي تڪميل 
ڪندو آهي ت ان کي ”نفس اماره“ چيو ويندو آهي, جيڪو صرف 
سطح جي تقاضائن جي تڪميل تي محيط هوندو آهي. ان کي صرف ۽ 
صرف حیوان کی اا ی تکبیل رکو مر ای ار مز 
جائز ۽ ناجائن حلال يا حرام جو فرق نہ رکندو آھی, پر اهو رڳو عياشيءَ ۽ 
لذت جي حصول جو متلاشي هوندو آھي, پوءِ هو ان کي ڪهڙي ب طريقي 
سان حاصل ڪري. جیکڈھن کو انسان صرف انهن تقاضائن جي 
تڪميل تائین پنهنجو پان کي محدود ڪري ت اهو يقيني طور تي حيوانن 
واري زندگي گذاري رهيو هوندو آهي. جنهن جو مقصد صرف ۽ صرف 
دنياوي لذت حاصل ڪرڻ هوندو آهي. ان کان سواء ڪجھ ب نہ جيڪڏهن 
انسان ان سطح کان مقي اٿندو آهي ت اهو انساني سطح تائین پهچندو آهي. 
جتي ان جو محور ۽ مقصود الله تعالیٰ جي رضا ۽ خوشنودي هوندي آهي. ان 
مقصد لاءِ هو انهن احکامن ۾ قانونن جي ڀاسداري کندو اهي جيڪي ان 
مقصد لاو الله تعاليي قران مجيد ۾ بيان فرمايا آهن. هتي هو جسماني 
تقاضائن جي تڪميل ب الله تعاليٰ جي مقرر ڪيل حدن اندر رهي ڪري 
ڪندو آهي ۽ پنهنجو پاڻ کي الله تعاليي جي رنگ ۾ رگن جي ڪوشش 
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ڪندو آهي. ایستائین جوان مقام ع مرتبي تي ر پھچندو آهي جنهر کي 
قران ”نفس مطمئدہ“ جي لفظ سان سڏيو اهي. ان مقام تي ہانھو پنهنجي رب 
کان ۽ رب پنهنجي ٻانهي کان راضي ٿي ويندو آهي. ان جو پورو بحث هن 
ٿي باب ۾ ”نفس اماره, نفس لوامہ ۽ نفس مطمئئہ “ جي عنوان ھیٹ ايندو 


007 ® e 
نفس ۽ جسم جو پان ۾ نعلق‎ 
شعور ڪٿي ب هجي. ڪهڙي ب سطح جو هجي اهو پنهنجي اظھار جي‎ 


٠‏ هتي ”نفس“ مان مراد ”روح آهي. ۾ مؤلف جو رجحان ۽ نظريوهيءَ آهي ت خدا تعالیٰ هر هڪ 
شيءِ کي پنهنجي پنهنجي لحاظ کان ”روح“ عطا کیو آهي. (۽ هيءَ گالھہ ب ڏهن ۾ هجي ت 
مؤلف گھٹن جگھن تي روح کي ”شعور“ سان تعبیر کیو آهي) (اسان اڳتي ڪجھ تفصيل 
سان بحث کیو آهي. جتي مونجهڪارو ختم ٿي ويندو.) شعور پنهنجي پنهنجي عطا ڪيل 
روح جي نوعیت جي لحاظ کان حاصل هوندو آهي. 

جیئن تہ انسان جو روح اعلا درجي جو آهي. چو ت اهو ان مطلق ذات جي ”روح ڪلي“ 
مان ٿوڪيل آهي, تنهن ڪري انسان پر ہین جي پیت ہر شعور ب اعليیٰ درجي جو آهي. 

شيءِ جیتري اهميٽ ۽ عظمت واري هوندي آھي, ان ت تي ذمیواري ب اوتري وڌي ويندي آهي. 

جڈھن انسان جو روح اعليي درجي جو آهي. تنهن ڪري تي انسان کي مڪلف (قانون 
جو پابند) بنایو ویو آهي. هتي قانون مان مراد ”تشریعي قانون“ آهي. قانون جي پابندي اختیار 
کي لازم ڪري وئي ٿي. اختیاں آزاد انتخاب جو ہیو نالو آهي. (انسان انتخاب ړت آزاد آهي پر 
ان انتخاب جي نتيجي ہر آزاد نہ آهي. اهي نتیجا خدا تعاليٰ جي تقدیر جي قانون هيٺ مرتب 
ٿيندا آهن. ڀلي عمل جو نتیجو ڀلو ۽ بڇڙي عمل جو نتیجو بچڑو نڪرندو آهي. پر تقدیر جو 
قانون بہ ڪا اضافي يا جبري شي نہ آهي, بلڪ اهو قانون ب انسان جي نوعي تقاضا آهي. 

تقدیر جو مطلب آھی, هر هڪ نوع لاءِ ان جي نوعي صورت مطابق اهڙيون حدون مقرر 
ڪرڻ جن سان ان نوع جا فرد پنهنجي نوعي خصوصیت پر ڪمال حاصل ڪري سگھن. 

جيڪن باه جو خاصو ساڙڻ آهي. پاڻيءَ جو خاصو ٻوڙڻ آهي. تيڪن انساني نوع جو هيءَ 
خاصو آهي ت ان جا عمل ن ٿيندا آھن, بلڪ انھن جو اثر انسان سان چنبژیل رهندو آهي. ان 
جو سبب انسان جو ” روح “ آهي. 

يعني انساني روح جو طبعي خاصوهيءَ آهي ت انسان جي عملن جو اثر ان سان چنبڙيل 
هچي. ان جو هڪ وڏو دلیل هيءَ ب آهي ت انسان کي پهريان ڪنهن کم ڪرڻ ۾ ڏکياتي ۽ 
تڪليف ٿيندي آهي. پر پوءِ جڈھن ان کي لڳاتار ڪندو ويندو ت ان پر آساني پيدا ٿيندي 
ويندي ايتري تائین جو کڈھن ت ڏيان ہئي پاسي هوندو آهي. پر انسان اهو ڪم ب پيو ڪندو 
آهي. ان جو سبب هيءَ آهي ت انسان جو روح لڳاتار ٽي جي ڪري ان کم جي رنگ م رنگ 
جي ويندو آهي. 


لاو ڪنهن نہ ڪنهن جسماني قالب جي تقاضا ڪندو آهي. ان حوالي سان 
۳ 08" ان کي اختيار ۽ 
ارادي جي صلاحیت پڻ پڻ ڏئي آهي. قرآن مجید الله 4 ؟جوفرمان آهي: 
شع اشکڑی ائی الما وش د لالاز اترتا گرا" 
الا اتا طَائِمینَ:٭ 
”وري آسمان ڏي مھڑ کیائین ۽ اهو( ان وقت) دونهون هو پوء ان کي 
۽ زمين کي چيائين ت خوشيءَ سان خواه مجبوري؟ سان اچو انھن 
ٻنهي چيو ت اسين خوشي٤‏ سان ایا اهپون.“ [خوسبدہ::) 
هن آیت سڳوريءَ مان واضح ڪي ٿو ت الله 4 زمين ۽ آسمان کي نہ 
صرف شعور عطا کیو آهي. پر اٹھن کي اختیار ۽ ارادي جي دولت سان ب 
نوازيو آهي. جیکڈھن ائین ن هجي ها ت الله تعاليٰ ۽ آسمان ۽ زمین جي وچ 
پر جنهن گالھہ ہولھہ جو هن آیت سڳوريءَ ر ذڪر کیو ويو آهي. اهو ممڪن 
نہ هجي ها. هتي شعور جو ظهور آسمان ۽ زمين جي شڪل ۾ ٿيو آهي. 
2 جمادات, نباتات, حيوانات ۽ ڪاتنات جي هر شتي شعور رکي ٿي 
سورت بني اسرائیل پر الله 4 جوفرمان آهي: 


TT‏ ومن شىء الا 
ہی بحرم لکن لا تقون ذَسبِمْحَهم * اِلَهكَاَحَلقَاعَقورَا ج 

9 و 0۶ .سي (سپ) سندس 
پاڪاتي بيان ڪن ٿا. ۽ ڪا ب شي (اهڙي) ن آهي جا سندس 
تعریف سان گڏ سندس پاڪاتي بيان ن ٿي ڪري پر اوهين انھن 
جي پاڪاڻي بيان ڪرڻ کي نہ ٿا سمجھو بيشڪ اهو بردبار معاف 
ڪندڙ اهي. “ [سورة بني اسرائیل:44] 
هن آیت سڳوريءَ مان واضح ۽ چتو آهي ت کائنات جون سپ شیون 

الله 85 جي تعريف ۽ واکاڻ ڪن ٿيون. ۽ تعريف ۽ ٿنا شعور کان سواء 
ممڪن ن آهي. هي جدا مستلو آهي ت انسان انھن جي حمد ۾ ثنا کي 
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سمجھي نٹو سگھي. هتي شعور جو قالب ڪائنات جون شیون سر سس 
0 جن, ڪائنات جو هڪ مڪمل نوع ۽ مخلوق آهي. اللہ کے 4 قرآن مجید 
پر شيطان کي انھن جي نمائندي جي حيثيت سان پیش ڪري ٿو هي ب 
ڪائنات جي هڪ باشعور مخلوق اهي. جنهن جي تخليق سڙندڙ باه 
جي دونھین مان ڪي وتي آهي (18/15) بحیثیت مخلوق جي سندن 
نسل وڌائڂ جو سلسلو جاري آهي. (18/50)۽ انھن جو گاٹاتو لاتعداد 
آهي. (17/64) انھن جي بناوت اهڙي طريقي جي آهي جو اهي انسانن 
کي ڏسي سگھن ٿا پر انسان انھن کي ڏسي نہ ٹا سگهن. (7/27) اٹھن 
دک چ ھی لف (15/27) ) انهن کي ب اختيار ۽ 
ارادي جي قوت ڏئي وٿي آهي. ١‏ ن بنیاد تی جڈھن الله ا سمورین 
ڪاتناتي قوتن (ملائکن) کی ر ا 
شیطائن انڪار کیو (18/50) انھن جي طرفان حڪم جي نافرماني 
ڪرڻ پھریون ڀيرو ن هي بلڪ اهي پھریان ئي ڪافر هڪا. (2/34) 
(اٹھن نکتن ٿي تفصيلي بحث منهنجي ہي ڪتاب ”ارتقاء حیات 
ازروئی قرآن“ ۾ ڏسي سگھجي ٿو 
ان گالھہ کي چڈي ت انسان جنن کي نہ ٿو ڏسي سگھی, هيءَ ڳاله 
۽ يقيني آهي ت هيءَ هڪ باشعور مخلوق آهي. هتي ب شعور ڪنهن 
تین سنا نات جو کرجا می ےج (شيطانن) جي جسماني 
هيت ڏانهن قرآن مجید پر واضح اشارا موجود آهن. مثال طور الله ۔ 
فرمان آهي: 
ِا جخ آضل الْجَحيْم ت طلعها 6ه روس الشَيطیْنِ ج 
”بيشڪ اهو هڪ و آهي جو دوزخ جي تري مان نڪري ٿو. ان جا 
چگا جر تہ شیطائن جا متا أهن.“ [سورةصافات:65-64] 


هن آیت سڳوريءَ پر واضح طور تي ٻڌايو ويو آهي ت جهنم جي تري 
مان هڪ مخصوص وڻ (ٿوهر) نڪري ثو جنهن جا چچگا شیطائن جي متي 
جيان آهن. ہین لفظن پر شيطانن کي هڪ مخصوص هيئت مليل آهي. 

۽ سورت الڪهف پرانهن جي تولید چ تناسل جوذڪرهن ریت ڪيوويو آهي: 


اذ قُلتَالللِكَةا مُچْدُہ ا لاد چا 0870 
سین رخو 5ذ5ذر لاء مِنْ دنه كعد 
بس طبن بدا( 

”۾ (اھو وقت یاد 2 جڈھن اسان ملائکن کي چیو ت آدم کي 

سجدو کریں پوء ابلیس کان سواءِ سمورن سجدو کیو هو جنن 

مان هو پوءِ هن پنهنجي پالیندڑ جي حکم جي نافرماني کئي. 

چا پوءِ ب ان کي ۽ ان جي اولاد کي مون کان سواءِ دوست ڪري وٺو 

ٿا ۽ اهي اوهان جا دشمن آهن. اهو (شيطان جي دوستی) ڪهڙو 

بڇڙو بدلو ظالمن کي مليو آهي هي. yT‏ 

ظاهر آهي ت جنن جي اولاد ڪنهن ن ڪنهن شڪل ۾ هوندي. تنھن 
ڪري چڪي سگهجي ٿو ت مخلوق جو هي قسم ب ڪنهن نہ ڪنهن جسماني 
هيت وارو هوندو. هتي ب شعور هيئت ۾ ظاهر ٹیو آهي. پوءِ ان جي نوعيت 

انساني نهم ۽ بصیرت کان متانھین چو نہ هجي. 

4 قرآن مطابق ڌرتي تي زندگيءَ جو وجود ڪا تماشي جھڑي گالھہ ن 
آهي. نہ ٿي انسان هن زمين تي پھرین باشعور مخلوق آهي. بلڪ 
انسانن کان پهريان هن زمين تي ڪيتراتي باشعور انواع (مخلوقات جا 
قسم) پیدا ٿي ختم ٿي چڪا آهن. انسان جیئن ت هن ڈرتيء تي رهڻ 
جو سپ کان وڌيڪ حق رکي پيو تنهن ڪري ان کي باقي رهندڙ 
مخلوقات جو جائشین مقرر کیو ویو زندگيءَ جي جوھر کي باقي نہ 
رکندڙ مخلوق جي هڪ چتي خصوصیت اها هتي ت اهي زمين پر 
پنهنجا آثار بنائڻڂ جا ماهر هئا. ۽ جیئن ت تعمير شعور جي محتاج 
هوندي آهي. تنهن ڪري يقيني طور تي چڪي سگھجي ٿو ت انھن ۾ 
ڪنهن نہ ڪنهن لحاظ کان شعور هيو ۽ اهي ڪا جسماني هيئت پڻ 
رکندا هوندا. ٿنهن ڪري هتي ب شعور نوعي بناوت جو محتاج ثیو 

5 اها ساڳي صورتحال حيوانات, نباتات ۽ انسانن جي آهي. حیوانات ۽ 
نباتات شعور جي پھرین سطح تي هوندا آهن. انھن کي الله تعالیٰ جي 
تعريف ۽ ثنا جو شعور ڈنو ويو آهي, تنهن هوندي ب اهي فڪر ۽ تدبر ۽ 
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قوت اختیار ۽ قوت ارادي جهڙين نعمتن کان محروم هوندا آهن. انسان 
شعور جي لحاظ کان انھن ٻنهي کان گھٹو اڳتي اهي ۽ انھن جي هڪ 
وڌيڪ باشعور نوع جي حیثیت سان قڈرتيء تي موجود آهي. ۽ جیئن تہ 
اهو باشعور آهي. تنهنڪري اهو شعور ب ڪنهن نہ ڪنهن جسماني 
قالب جو محتاج آهي. جيڪو انساني جسم جي شڪل ۾ ظاهر ٽي ت 
هتي هي ب واضح ٿيڻ گھرجي ت شعور جڈھن ڪنهن ب نوع جي جسم 

پر ظاهر ٿيندو آهي ت انھن ہٹھي پر فرق ڪرڻ ممڪن ن رهندو آهي. تصوف 

جي اصطلاح ر ان کي ”من توشدي تو من شدي“ چيو ویندو آهي. جسم جي 
ڪنهن ب حصي تي لڳندڙ زخم, پوو اهو معمولي ٿي چو نہ ھجی, شعور ان 
جو اثر محسوس ڪندو آهي. ۽ سڀ شعوري کیفیتون جسم تي پٹھنجا اثر 
مرتب ڪنديون آهن. پوءِ شعور جي سطح ڪهڙي ب چو نہ هجي. شعور جي 
ڪنهن ب سطح تي, جسم ۽ شعور جي مطابقت (هم آهنگي) هميش 

متناسب ۽ ٹیک سطح تي هوندي آهي. 
ان جومثال ھیئن ڏئي سگھجي ٿو تہ فرض کریو ڪنهن خاص جگھہ 

تي هڪ پتر موجود آهي. اهو پثر جیئن ت جامد آھی, تنهن ڪري ان ۾ 

مخفي نواناتي ( ا9٢٤٢ ti‏ tenدP)‏ موجود هوندي. جیکا ان جي پوري وجود 
پر سرايت ڪيل هوندي. هتي يقيني طور تي ان پڌر جي ڪنهن خاص نقطي 
جي نشاندهي ڪري چوڻ ت ان جي مخفي توانائي هن خاص نقطي يا 
ڪنهن ہي نقطي ۾ مرتڪز هوندي غلط آهي. اها مخفي توانائي ان پٿر جي 

پوري وجود جو حصو آهي. هاڻي جیکڈھن ان پٿر کي حرڪت ڏني وجي ت 

ان ڀٿر جي مخفي تواناتي حرڪي تواناتي 1٤4‏ 6 م تبدیل ٿي 

ويندي ۽ جیستائین اهو پٿر حرکت ڪندو رهندو ان جي حرڪي توانائي 
استعمال ٿيندي رهندي ۽ جڈھن اهو ہپھر ساڪن ٿي ویندو ان جي حرڪي 

توانائي ٻيهر ان جي مخفي توانائي؟ ۾ تبدیل ٿي ويندي. 
اهو تي فقال شعور ۾ جر جي هڪ ي سان علق تي اڳو ي و 

شعور بنیادي طور تي تواناتيءَ کانسواء ڪجه ب نہ اهي. هڪ اهڙي تواناتي 

جيڪا نهم ۽ ادراڪ جي خصوصیت سان متصف هجي. بظاهر اها گالھہ 


عقل ۽ قياس کان بعید معلوم ٽي ٿي. پر حقیقت پر اتين ٿي آهي. تدبر جو 
مقام هي آهي ت خود خالق ڪاتنات قرآن مجید ر پنهنجو تعارف ڪهڙن 
لفظن سان ڪرايو آهي: 
الله نوز السّلوتِوَالازضِيِ” مَل پور ہکم کو فيا مشبام ألْبضبًا 
کک چ ائھ اؤ کت ر ىود من مع ملک وت لا 
سویڈ و می شی دولر 
یری اله وره مَنْيَکاء * يفْب انه الکمتال يداس e‏ 
ھ د شیءِ عَلِيْع رت ر 
الله آسمائن ۽ زمین جو نور آهي. سندس نور جو مثال ان جا 
وانگر آهي جنھن ۾ ڈیو ھجی, اهو ڈیو شيشي (قندیل) 8 
هجي. اهو شیشو ڄڻ ت چمڪندڙ تارو آهي. جو اهڙي برڪت 
واري زیتون جي ون (جي تيل) مان ہاریو وجي ٿو جو نہ اوپر ہر آهي ۽ 
نہ الھہ پر آهي. ان جو تيل روشن ٿيڻ تي آهي (گویا ٻري پيو 
جیتوٹیک ان کي باه نہ لڳي هجي. روشنيءَ تي روشني آهي. الله 
جنھن کي گھري تنهن کي پنهنجي روشنيءَ جو رستو ڏيکاري ٿو ۽ 
الله ماگ ٹھن لاءِ مثال بيان ڪري ٿو ۽ الله سپ ڪنهن شي کي 
جاٹۂ ڙآهي.“ “ (سورةالنور:35] 


5 ٢ 


هتي هيءَ گالھہ توجھہ جوڳي آهي ت الله 84 پان کي ”زمين ۽ آسمائن 
جو نور“ قرار ڈنو آهي. ور هر قسم جي روشني (تواناتيءَ) کي چیو ویندو 
آهي. جڈھن خالق ڪاتنات جو پنهنجي باري ۾ هي ارشاد اهي ت هو 
ڪائنات جو نور يا توانائي آهي ت پوءِ یئن چئي سگھجي ٿو ت توانائي 
باشعور ٿي نہ ٿي سگهي؟ 

هتي هي ب ذھن پر رک گهرجي ت انسان, شعور جي هاڻوڪي سطح تي 
الله تعالیٰ جي ذات ۾ ماهيت بابت ڪجھ ب ن ٿو ڄاڻي سگھي. چو ت انسان 
کي ایترو شعور نہ ڈنووبو آهي. پر قیامت جي ڏينهن جڏهن حياتي ٻيهر ملندي 
ت يقيني طور تي جسماني عضوا ت ساڳيا ٿي ھوندا, جيڪي هينر آهن. ان 
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حوالي سان قرآن مجید جي ڪيترين ٿي آیتن جو حوالو ڏئي سگھجي ٿو جن 
۾ قیامت جي ڏينهن ۽ ان کان پوءِ جنت ۽ دوزخ ۾ انھن عضون ۾ انھن عضون 
جي انهن فعلن جو ذڪر کیو ویو آهي جيڪي هن دنیا پر انسائن جا هوندا 
اهن. مثال طور تي جنتین بابت کیترن ٿي جگھن تي اکين جي نار ۽ 
ڪيترن ٿي قسمن جي غذائن جو ذڪر ٿيل آهي ۽ ائین دوزخ ۾ پيئڻ لاءِ 
سخت گرم پاڻيءَ جو ذڪر ٿيل آهي ۽ باه ہر عضون جي سڙڻ وغیرہ جو پڻ 
ذڪر ایل اھی. پر هيءَ گالھہ طتي ٿيل اهي ت جسماني نوعيت هن زندگيءَ 
SS‏ ہہ سی 
ان گلھجي شاعدی سورت بني اسرائیل جي ھیدین نا فان 
جتن وال جوفرمان آهي: 
نا سس ےد رَفَاتَاءَنَا 
خو ناقا يدا 2 
”اها سندن جزا هن ڪري آهي جو انھن TOS‏ 
انڪار کیو ۽ چیائون ت چا جڈھن اسین هڏا ۽ ڳريل عضوا 
ٿينداسون چا(تڈھن) اسان کي نين سر پيدا ڪري اٽاريو ويندو؟“ 
[سورة بني اسرائيل :98] 
هتي هيءَ گالھہ ب ياد رک گهرجي ت جڈھن انسان جي جسماني نوعیت 
ل ی اھ ہیں ہو ست اها الله 4 جي ديدار جي 
سعادت آھی. ان بابت الله جو فرمان هن ریت 1 
هي. جوفرمان هن ريت اھي: 
دُجُوْة نَوْمَہنِ تَاْرَة )إل بها اط 
”کی منھن ان ڈیٹھن تازا هوندا, پنھنجی پاليندڙڌي ڈسندڑھوندا “ 


[سورۃ الواقعۃ :23-22] 


زير بحث موضوع جي حوالي سان ن اصل بحث هي آهي ت جڈھن انسان 
کي الله 84 جو دیدار نصیب ٹیندو ت الله 4 جي ذات یقیناً ڪنهن نہ ڪنهن 
خاص شڪل يا صورت ر هوندي تڏهن ت انسان ان کي ڏسي سگهندا. هڪ 
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اهڙي صورت جیکا هر طرف وکریل هجي ان کي ڏسڻ ممڪن ن آهي. ۽ 
جیکڈھن ائین 5 ٹی آهي ۽ ان جي ائین نہ هجڻ پر ڪا گالھہ مانع ب نہ آهي. 
ڇاڪاڻ ت خود قرآن ب ان تي شاهد آهي. ت يقيني طور تي ان جو مطلب هي 
ٿيندو ت الله 4 جي ذات جي ب ڪا نہ ڪا صورت لازمي طور تي هڪڻ گھرجی. 
۽ مٿي ثابت ٿي چڪو آهي ت الله 4 هن کائنات جو نور آهي. تنهن ڪري 
يقيني طور تي اهو نور يا الله جي ذات ب ڪنهن نہ ڪنهن حوالي سان صورت 
جي حامل هڪڻ گهرجي ۽ جيڪڏهن الله 84 جي ذات ڪنهن ن ڪنهن 
حوالي سان ڪا صورت رکندڙ آهي ت انسان جيڪو ان نور ۾ حڪمت جي 
سرچشمي سان متصف انتھائي ننڍڙو ذرو آهي ت ان جو شعور ب جسماني 
صورت جو محتاج ٿيندي جيڪو ان جو جسم هوندوآهي ۽ اها باشعور 
توانائي آهي. ان جو وڌيڪ ثبوت سورت بقرہ جي هيين آیت مان ب ملي تو 
یف تكوب باه کشم کک OES‏ ا 


د 4 جعَونَ © 
اله تر جعون 2 


”ڪين الله کي ن ٿا مچیو؟ و اوهين بي جان هير پوءِ 
اوهان کي جان ڈنائین وري اوهان کي ماري ثو پوءِ اوهان کي 
جیاریندو وري ان ڏي اوهان کي موتایو ويندو.“ [سورةالبقرہ::د] 


هن آیت ہر انساني حیات جو پوري ترتیب سان بيان ڈنو ويو آهي. 
پھریان انسان مکل هوندو آهي. پوءِ ان کي زندگي ملندي آهي. ان کان پوءِ وري 
مري ويندو آهي ۽ وري ان کي قيامت جي ڏينهن ٻيهر زندگي ملندي ان 
هوندي ب هيءَ گالھہ توجھہ جوڳي آهي ت هاڻوڪي زندگيءَ کان پهريان جڈھن 
حیات يا شعور جو کو وجود تي نہ هوندو آهي ت پوءِ ھیئن چوڻ گھرجي ها ت 
اوھان کي پھریون پیرو زندگي ڏني وتي پر این نہ چيو ويو بلڪ اهو چيو وبو 
تہ هن حياتيءَ کان پھریان توهان مکل هي قرآن جا لفظ آهن: ”ڪنتم امواتا 
(توهان مردہ ھیو) ہین لفظن پر ھیئن چئجي ت ڪٿي ن ڪٿي ڪنهن ن 
ڪنهن شڪل ۾ اسان جو وجود ضرور هي جیکڈھن ائین ن هجي ھا ت انھن 


4 تومان کي 


لفظن اد ت جي ضرورت نہ هئي. سنگون سڏو چیو وجي ها ت الله 
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پھریون ڀيرو پيدا ڪيو ۽ حياتي ڏني پر ائین نہ چیو ويو ۾ حياتيءَ کان پهريان 
انساني وجود تسلیم کیو ويو آهي. پوءِ اهو مل حالت ہر تي چو ن هجي. 
ان تناظر پر پثر وارو متيون مثال ٻيهر ذھن ہر آڻڻ گهرجي. پٿر پنهنجي 

جگھہ تي موجود هيو هي انسان جي حياتيءَ کان پھریان جي صورتحال آهي. 
جڈھن انسان کي ڪنهن ب قسم جو کو شعور نہ هيو ان هوندي ب جڈھن 
پٿرکي حرڪت ۾ آندو ويندو آهي ت ان جي مخفي توانائي ان جي حرڪي 
تواناتيءَ پر تبدیل ٿي ويندي بلڪل ساڳي صورتحال انساني حیات 

سان ب آهي. ڀٿر کي حرکت ہر ا گی لاو ڪنهن نہ ڪنهن خارجي طاقت جي 
ضرورت هوندي آھي, جنهن سان اهو حرڪٽت پر اچي سگهي. ع اهاي 
صورتحال انسان سان ب لاڳو آهي. اہ سے جو 
پین لفظن پر ان ہر ڪا حرکت نہ هڪي. ان کي حرکت ہر آٹن لاءِ کنھن نہ 
ڪنهن خارجي ذريعي جي ضرورت آهي. پٿر جي لاو ت اها خارجي طاقت 
ڪهڙي ب ٿي سگھی. پر انسان پر ان مخفي توانائي٤‏ کي حرڪي تھے 4 
تبدیل ڪرڻ جو واحد ذریعو صرف ۽ صرف الله تعالیٰ جي ذات آهي. جیئن 
موی وچ ن ظاهر آھیئ آیت سڳوري جا وا اخ 
(ان اوهان کي زندھہ کیو) ان گالھہ تي شاهد آهن. هيءَ گالھہ باري تعالیٰ 
جي وجود لاء پڂ هڪ دلیل آهي. 

اهڙيءَ طرح جڏهن پٹر حرڪت ہر ايندو آهي ت اهو پنهنجي حرڪي 

توانائيءَ سان حرکت ہ رهندو آهي ۽ جڏهن ڪنهن سبب جي ڪري ان 
جي اها حرڪت رڪجي ويندي آهي ت ان جي حرڪي توانائي ٻيهر 
مخفي توانائي؟ پر تبديل ٿي ويندي آهي ۽ اهو جمود يا موت جو شڪار ٿي 
وبندو آهي. بلڪل ائین تي جڏهن الله ا انسان کي زندگي ڏيندو آهي ت7 
اهو حرڪت ۾ ايندو آهي ۾ اهوزندگيءَ جا سمورا فعل سرانجام ڏيڻ لڳندو 
آهي. جیئن پٹر ان وقت تائین حرکت ۾ رمندو آهي. جیستائین خارجي 
قوت ان تي اثر انداز ثیندي رهندي آهي. انسان ب ان وقت تائین زندھہ رهندو 
آھي, جیستائین الله 4 جي مشيت کیس زندھہ رکندي آهي ۽ جڏهن ان جي 
مشیت چامیندي آهي ت اها حرڪي ٿوانائي ختم ٿي ويندي ۽ انسان 


سڪون جو لباس اوڙهيندو. جنهن کي انساني موت چیو ويندو آهي. الله 04 
قيامت جي ڏينهن ان کي پيهر ائین حرڪت ر آٹیندو جیئن ان پھریون پیرو 
ان کي حرکت ڏني هئي. 

پر هتي پثر جي حرڪت ۽ انسائي شعور يا انسائي چرپر پر پڈرو فرق 
ذهن پر رکٹ لازمي آھی, ت پتر جي حرڪت جو رخ ۽ ان جي رفتار جو تعین 
اها خارجي قوت ڪندي آهي جنھن جي زير اثر پتر حر ڪت ہر ايندو آهي. 
ان پر پٿر جو پٹھنجو ڪوب اختيار ۽ ارادو نہ هوندو آهي ۽ نہ ٿي هو ان جو 
ڪو شعور رکندو آهي پر ان جي ابتڙانساني سپ فعل شعوري هوندا آهن. 

هتي شعور ۽ جسم جي تعلق جي حوالي سان هڪ مثال ڪنهن ب آتو 
موبائل ڪار جو مثال طور ڏئي سگھجي ٿو ڪار جو هڪ مخصوص وانچو 
هوندو آهي جنهنکي اسین ان جو جسم چڪي سگھون ٿا. ڪار ٻارڻ (پیٹرول 
يا گيس) کان سواءِ هلي نہ ٿي سگھي جنهن کي ان جي غڏا چئي سگهجي 
ٿو هونن تہ ڪار جا سمورا اوزار ۽ حصا پنهنجي جگھہ تي اهميت رکن ٿا 
پر ڪار جي حرڪت ۾ اصل کم بيٽريءَ جو هوندو آهي. جيڪڏهن 
بيڌريءَ مان ڪرنٽ جي فراهمي جاري ٿيندي ت ڪار حرڪت ہ ايندي ۽ 
جیکڈھن بيٽريءَ مان کرنت جي فراهمي معطل ٿي ويندي ت ظاهر آهي 
تہ ڪار جي حرڪت ۾ رڪاوٽ اچي ويندي ڄڻ ت اهو ڪار جو ”شعور“ 
آهي جيڪو ان کي حرڪت ۾ رکي ٿو ڪار جي بيٽري ہن قسمن يعني 
مثبت ۽ منفي قسم جي ڪرنٽ جي ميلاپ سان هلندي آهي. ہین لفظن ۾ 
انساني تناظر پر هي ان جو شعور آهي. جيڪو ہن جزن تي مشتمل آهي. 
جیئن مثبت ڪرنٽ منفي کرنت کان زیادہ طاقتور هوندو آهي. اهڙيءَ 
طرح انسان ۾ ب انسائي شعور ان جي ہي جزي کان وڈیک طاقتور هوندو 
آهي. انھن ٻنهي جي گذّجن سان حیات وجود پر ايندي آهي ۽ موت انھن 
ہتھي جزن جي جداي جونالو آهي.ِ 

ڏسو جیکڈھن ڪار کان ان جي بيتري جدا ڪئي وجي ت ان جو 
صرف ڍانچو باقي رهندو آهي. ائین تي انسائي جسم مان شعور جي 
عليحدگيءَ کان پوءِ صرف ان جو ڍانچو رهندو آهي. 
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جيڪن ڪار مان بیتري ختم ٿيڻ کان پوءِ استعمال ۾ ن آڻڂ ڪري 
ڪجه وقت پر اها ثوت قوت جو شڪار ٿي ختم ٿي ويندي آهي. ائین ٿي 
انسائي جسم موت کان پوءِ هڪ خاص عرصي پر ڳري ختم ٿي ويندو آهي. 
تنهن هوندي بہ ڪار جي برخلاف انساني فعل شعوري هوندا آهن. جڏهن ت 
ڪار جي حيثيت انساني ھت ہر هڪ رانديڪي وانگر هوندي آهي. هوان 
کي جين گهري استعمال ڪري سگهي ٿو انسان پٹھنجا سمورا فعل 
پنهنجي شعور جي روشنيءَ ۾ سرانجام ڈیندو آهي. 

تنهن هوندي ب انھن فعلن کي ہن حصن ۾ تقسیم کرٹ ضروري آهي. 
پھرین قسم جا فعل اهي هوندا آهن جيڪي شعور جي پھرین سطح يعني 
حيوانيت جي درجي پر اچن ٿا. انھن ۾ جين مٿي عرض کیو ويو تہ انسان 
جي جسماني تقاضائن جي تڪميل تحت سرانجام ڈنل سرگرمیون شامل 
آهن. جڏهن ت ہي قسم جون سرگرميون اهي هونديون آهن جيڪي ان 
سطح کان بلند ٿي ڪنهن عظيم مقصد جي حصول لاءِ انسان پنهنجي 
اختیار ۽ ارادي تحت سرانجام ڏيندو آهي. هتي هي ب واضح هئڻ گهرجي 
تہ حیوائن کي صرف پھرین سطح جو شعور ملندو آهي. جڏهن ت انسان 
ٻنهي سطحن جو شعور رکندو آهي. 

شعور جي پھرین سطح تي شعور جي گھرج صرف جسماني ضرورت 
جي تڪميل تائین محدود هوندي آهي. شعور ان کان اڳتي کجھہ سمجهڻ 
جي صلاحيت ئي نہ رکندو آهي. تنهن ڪري ان سطح تي شعور ۽ جسم جو 
تعلق صرف تڪمیلي )0010۶1E10٤۱۸۴۷(‏ هوندو آهي. شعور جسم کان 
سواء ۽ جسم شعور کان سواء ڪا معني نہ رکندو آهي. 

شعور جي ٻي سطح تي جيستاتين جسماني ضرورتن جي تڪميل جو 
تعلق آھي, هتي ب صورتحال اها ٿي رهندي آهي. پر فھم ۽ بصیرت, فڪر ۽ 
تدبر, اختیار ۽ ارادي جي اضافي خصوصیت شعور کي حاصل هوندي آهي. 
تنهن ڪري هتي شعور جسماني گھرجن تي حاوي ٿي ويندو آهي. مثال طور 
شعور جي ابتدائي سطح تي جيڪڏهن جسم کي بک لڳندي آهي ت شعور 
صرف ۽ صرف غذا جي حصول لاء ڪوشش ڪندو آهي. پر شعور جي مين 


سطح تي انسان ڪنهن عظيم مقصد لاءِ جسماني گھرجن کي ڪنهن حد 
ثائين وساري ڇڏيندو آهي. مثال طور روزي جي حالت ہر روزائت مسلمان 
جسم جي شديد گهر جي باوجود غذا ۽ خوراڪ جو کو معمولي حصو ب نہ 
کائیندو آهي. هڪ ڏاند پنهنجي جنسي ضرورت جي تڪميل ڪنهن ب 
گٹون مان پوري ڪري سگھي ثو پر انسانن جي حوالي سان اها صورتحال 
بلڪل تبدیل ٿي وجي ٿي. انساني شعور ان کي ائین کر جي اجازت ن ٿو 
ڏي تنهن ڪري شعور جي مثین سطح تي انساني شعور هڪ مقصد جي 
تحت پنهنجي اختيار ۽ ارادي کي استعمال ڪندي پھرین سطح تي هڪ 
متاهين ۽ عظيم حیثیت جو حامل هوندو آهي. ان مرحلي تي یقیني طور تي 
ائین نہ هوندو آهي ت شعور جسم جي ضرورت کان بي نياز ٿي وڃي. بلڪ 
ابتدائي سطح جي خواهشن جي تڪميل لاءِ اهو هر صورت ہر جسم جو 
محتاج هوندو آهي پر ان سان گڏ مٿاهين مقصدن جي حصول جي لاءِ هُو 
جسم کي استعمال بہ کندو آهي. 

مثال طور جیکڈھن هڪ انسان پنهنجي زندگيءَ جو کو خاص 
مقصد چونڊي ٿو ۽ ان جي حصول لاء ڪاوش ب ڪري ثو ت ظاهر آهي ت ان 
جو اهو مقصد جسم طئي نہ ڪيوآهي. بلڪ اها ان جي شعور جي ڪوشش 
هي ۽ ان مقصد جي حصول لاءِ جڈھن ڪوشش ڪري ٿو تر جسم جي 
وسيلي تي ڪري ٿى صرف شعور جسم کان سواء ڪا حقیقت ن ٿو رکي. 
تنهن هوندي ب ان جي جسم جو تعلق شعور جي سطح تي منحصر هوندو 
آهي. ابتدائي سطح تي اهو جسم جي گھرجن جي تابع هوندو آهي ۽ ماهين 
سطح تي ان تي اختیار رکندڙهوندو آهي. 


رہہ ہیں : پا ا و می ا ھا 
انساني شحصیت جو ہیو جز: انساني نمس 

جیئن ابتدا ۾ عرض کیو ویو ت قران مطابق انساني شخصیت جو پيو 
* مؤلف پنهنجي ڪتاب ہر انساني نفس جا پہ جزا ڪيا آھن, هڪ انساني شعور. ٻيو انساني 
ڏات. ۽ هن باب پر جیکو بیو جز آهي, جنهن کي (انساني نفس جو نالو ڏتي و قران ۾ ذکر 
ڪيل ”امانت“ مان مراد بہ ملف انساني نفس وئي ٿو ان جي حقيقت مقدمي ہر جاٹایل آهي. 
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حصو انساني نفس يا نفس آهي. جيستائين ان ٻئي حصي جو تعلق آهي, 
هي انسان جي پنهنجي رضا سان حاصل ڪيل امانت آهي. جنھن تي انسان 
مڪمل رساتي رکي ٿو اها امانت انسان کي ائین بنا سبب جي اهي ملي, 
بلڪ ڪنهن عظيم مقصد لاءِ ڈئی وتي آهي. 

اها امانت هر انسان کي مڪمل متوازن حالت ۾ پیدائش جي وقت عطا 
ٿيندي آهي. آخرت جي ڏينهن انسان جي ڪاميابي ۾ ناڪاميءَ جو آڌاران 
تي آهي تہ انسان ان توازن کي برقرار رکڻ پر ڪامياب وجي ٹویا نہ جيڪو 
انسان ان امانت کي جیئن جو تیئن الله 34 جي حضور ۾ پھچائن ۾ 
ڪامياب ويو يعني انان کي بگڑجن نہ ڈنو ت اهو ڪامياب ۽ ڪامران ٿيو 
۽ جنهن ان جو توازن بگاڙي چڈیو اهو ناڪام ۽ نامراد ٹیو ان توازن جي 
قائم ره جو بنيادي انحصار رزق حلال جي حصول ۽ صالح عملن تي آهي. 
انهن ٻنهي فعلن سان انسائي نفس جو توازن برقرار رهندو آهي ۽ اهو 
مستحڪم ٿيندو آهي. جڈھن ت ظلم سان, پوءِ ان جي صورت ڪهڙي ب 
هجي ان جو توازن بگڙجندو آهي. ڪهڙو ب ظلم پوءِ اهو ڪيترو ب معمولي 
چو نہ هجي, ڪنهن نہ ڪنهن درجي ۾ نفس جي توازن تي منفي اثر مرتب 
ڪندو آهي. اهو توازن جیٹرو وڈیک بگڙجندو ویندو آخرت ۾ ڪاميابيءَ 
جا امڪان اوترا گهٽ ٹیندا ویندا. ان ڪري قران مجید ۾ ايمان وارن کي 
نفس جي حفاظت جو حڪم ڏنو ويو آهي. جيڪڏهن انسان لڳاتار صالح 
عمل ڪندو رهي ۽ حلال رزق کائیندو رهي ت هڪ اهڙي منزل ايندي آهي 
جتي انسان پنهنجي پالٹھار کان ۽ ان جو پالٹھار کانئس راضي ٿي ويندو 
آهي. قرآن جي اصطلاح ہر ان کي ”نفس مطمئد“ چيو وڃي ٿو جیکو 
انسان جي منتهيٰ ۽ مقصود آهي. 

جیستائین انساني شخصیت جي ان ٻئي حصي جو تعلق آهي. ان 
حوالي سان ھینیان نڪتا ذھن پر رکٹ لازمي آهن: 
) نفس انسان جي پنهنجي اختیار سان حاصل ڪيل امانت آهي. 
2 انسان پنهنجي نفس تي مڪمل طاقت ۽ قدرٽ رکندو اهي. 
3 نفس انسانن کي مڪمل متوازن حالت ۾ عطا ٿيندو آهي. 


سے 
کا 


انساني زندگيءَ جو مقصد ان جي توازن کي برقرار رکڻ آهي. 
انسان صرف پنهنجي نفس جو ذميوار اهي. 
نفس بنيادي طور تي ازمائش جو ذریعو آهي. 
آزمائتش پر ڪاميابيءَ جي صورت م ”نفس مطمة“ جي سطح حاصل 
۷9 انساني موت ۽ حیاتی, انساني شخصیت جي انھن ٻنهي جزن جي 
جدائي ۽ ميلاپ جو نالو آهي. 
12( موت هڪ اٹتر حقيقت آهي ۽ هر نفس تي موت اچٹو آهي. 
ھیٺ انھن نکتن جی جدا جدا وضاحت ڏجي ٿي: 
1) نفس, انسان جي پنمنجی اختیار سان حاصل ڪيل 
امانت آهي 


٭ 8 ®6 


جیستائین انسان جي ہن جزن مان ٻئي حصي يعني انساني نفس جو 
تعلق آهي ت اها امانت انسان پاڻ پنهنجي اختیار سان حاصل ڪئي آهي. 
ان گالھہ جي شاهدي سورت احزاب جي هينين آيت ۾ آهي: 

إا عضا الامَاَكعَل السلوتِ الازضي د الجبالقَابيْنَانْيخب ها 

اشقن ِنُا مها الإذْمَان“ رند 6ن وما جهو 

”بيشڪ اسان آسمانن ۾ زمين ۽ جبلن جي اگیان امانت کي آندو 

پوءِ انهن ان جي کن کان انڪار ڪيو ۽ ان کان بجی ويا ۽ انکي 

انسان کنيو بیشک اهو وذو ظالم نادان آهي.“ (سورةالاحزاب:72] 


هن آیت سڳوريءَ ۾ جنهن امانت جو ذکر کیو ویو آهي, اها انساني 
نفس کان سراءِ کجھہ ہہ نہ اهي. ان لاءِ دلیل هي اهي ت پوري قران مجید پر 
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سورت فاتحہ کان والناس تائین انسانن کي صرف هڪ شعي جو مڪلف 
(قانون جو پابند) بڱايو ويو آهي ۽ اهو آهي نفس. پوري قر آن مجيد ۾ کنھن 
بہ جگھہ لی اضق کوک وا کو دی کر کو قرار نہ ڈنو 
ويو آهي. تنهن ڪري انسائن جي حوالي سان مٿين آیت ۾ جنھن امانت جو 
ذڪر کیو ويو آهي. اها نفس کان سواء ہی ڪهڙي ٿي سگهي ٿي؛ 
ان دعوي کي تقويت هن گالھہ مان ب ملي ٿي ت قیامت جي ڏينهن انسان 
جي ڪاميابي يا ناڪاميءَ جو معيار ان تي هوندو ت هن نفس جيڪو انسان 
کي قطعي متوازن حالت ۾ عطا کیو وجي ٿى هن جي توازن برقرار رکڻ ۾ 
انسان ڪيتري تاتين ڪامياب ويو آهي. اهوتي سندس ڪاميابيءَ يا 
ناڪاميءَ جو معیار هوندو. 
ان ڳاله جي وڌيڪ پنڀرائي مٿين آیت ۾ بيان ڪيل ہن انساني 
خصوصیتن مان ب ملي ٿي. ان آيت پر انسان کي ظالم ۽ جاهل قرار ڈنو ويو 
آهي. ظلم مان مراد الله تعالیٰ جي مقرر ڪيل حدن کي اورانگهڻ آهي. 
اسان اراد احکام الاهيءَ جي ابتڑ کہ ڪندو آهي ۽ ان فعل جو اثر ان 
توف قران کو سی ن آهي: 
”نهن ٻنهين چيو تہ اي اسان جا پالیندڑا اسان پان تي ظلم کیو 
جيڪڏهن تون اسان کي معاف نہ ڪندين ۽ اسان تي رحم نہ کندین 


او 


ت ضرور اسین نقصان پاٹ وارن مان ثینداسون. “[سورةالاعراف::د] 


ان کانسواء قرآن مجید جون ڪيتريون ئي آیتون پیش ڪري 
سگھجن ٹیون, ہو ھ سم یجد و ہلاو 
ظلم جو اثر انسان جي نفس تي ئي ٿڪي ٿو ان مان اها گالھہ ثابت ثکي ٿي ت 
سورة الاحزاب جي آیت 72 جنهن ہر با نے وا امانت مان 
ان حوالي سان هڪ هي دلیل ب ڈئی سگھجي ٿو ت انسان کي جاهل 
قرار ڈنو ويو آهي. جاھل جو مادو(ج.ھ۔د) آهي. جنهن جي معني آهي ”غير 


64 انساني شخصیت جي ترقي(قرآن جي روشنيءَ ۾) 
واضح معاملن جي واقفیت حاصل کرط کان سواء انھن ڈانھن پی پیش قدمي 
ہیی SSN‏ ن ڪيا ويندا آهن. مثال طور (1) خالي 
الڏذهن هجن (2) ڪنهن گالھہ بابت ان جي صحیح ڪيفيت جي ابتڑ اعتماد 
رکٹ( رض ےر E‏ 
بابت اعتقاد صحیح هجي یا غلط (4) ان ڄاڻاتي (5) حلم ۽ برداشت جي 
قوت کان محروم هڻ (6) علم ۽ چان جو ضد. 

ان حوالي سان انسان پوين ٿن حوالن سان جاهل قرار ڈنو ویندو آهي. 
نفس جيڪو انسان کي متوازن حالت ۾ عطا کیو ويندو آهي ۽ ان جي 
توازن جي ذمیواري انسان پاٹ كني ۽ پوءِ ان جي توازن کي برقرار ذ ٿو رکي 
۽ اڪثر طور تي حلم ۽ برداشت جي قوت کان محروم ٿي پنهنجي جھل 
(علم جو ضد) جو مظاهرو ڪندو رهندو آهي ۽ وڏي حد تائین ان امانت جي 
بار کٹ وقت ب جھل جو مظاهرو ڪي ان ڏسڻ کان سواء تہ ان امانت کي 
اله تائین واپس پهچائڻ پر ڪيترين مشڪلن مان گذرڻو پوندو ۽ نفس 
جي وازن برقرار رکٹ جا الله جيڪي طریقا ٻڌايا آھن, علم نہ هئ جي 
ڪري انھن جي ابتڙ ڪندو رهي ٿو امانت مان مراد انسان جو نفس د آي 
نعل را رابا جي آیت 72 ان ¿ لاگیتو ایل ہي آیت پیش ڪجي ٿي. 


جنهن پر اللہ 2 جوفرمان آهي: 
5 3 ا کس ات 2 ا پھر ا و 
عرب الہ نقيت لفقت و سكين اه کت وَيَکَوْب انى 
الُوّمِنينَة وَالْمُومِنْت واناه 2 عَقُوْرَا اا 


”ھن لاء ت اللہ دغاباز مردن ۽ دغاباز عورتن ء (الله سا ن) شریک 

ڪندڙ مردن ۽ شریک ڪندڙعورتن کي سزا ڈئي ۽ الله ایمان وارن 

مردن ۽ ايمان وارین (عورتن) تي مهرباني ڪري ۾ الله معاف ڪندڙ 

تھایت رحم وارو آهي.“ (سورة الا خزابب:73] 

هي آیت ب ان گالھہ تی شاهد آهي ن امانت جي بار مان مراد انساني 
نفس تي آهي. ان جو دليل هي آهي ت مؤمن مرد ۽ عورت جیئن ت ان حقیقت 
کان واقف هوندا اهن ۽ اهي پنهنجي نفس جو توازن برقرار رکٹ لاءِ تقويي جو 
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رستو اختیار ڪندا آھن, تنهن ڪري اهي ان امانت کي پنهنجي مالڪ وت 
باامانٽ ۽ سھٹی طريقي سان پھچائی سگھن ٿا. ۽ رستو چاکا ت آسان نہ 
آهي, بلڪ تڪليفن ۽ مشکلاتن سان ڀريل آھي, تنهن ڪري اهي ماٹھو 
جيڪي ان مشڪل ۽ ڏکي رستي مان تبي پار پون ثا, اهي ڪامياب ۽ 
ڪامران بجي وڃن ٿا ۽ پنهنجي رب کان ان جو اجر ۽ ثواب حاصل ڪن ٿا. 

۽ منافق ۽ مشرڪ (واضح هجي ت قرآن حڪيم ڪجه هنڌن تي 
ڪافرن کي مشرڪ پٹ چیو آهي ۽ مشرکن کي ڪافر پڻ. تنهنڪري ان ۾ 
ڪافر ب شامل آهن) جیئن ت دنيا کي تي سپ ڪجه سمجھن ثا, تنهن 
ڪري اهي ان امانت پر ان حد تائین خیانت ڪري چڪا هوندا آهن جو پاڻ 
ئي پنهنجن پرکارن جي ڪري عذاب جا حقدار ٿي ويندا آهن. تنهن 
ڪري چڪي سگھجي ٿو ت اهي ٻگي آیتون هڪ ٿي مضمون جي تڪميل 
ڪن ٿيون. پھرین آیت پر امانت جي حوالي کر جو ذڪر آهي ت ہي آیت 
۾ ان امانت کي متوازن حالت ۾ پھچائن تي انعام ۽ ٻي صورت ہر نفس کي 
برباد کر تي سزا جو ذکر آهي. تنهن ڪري ان بنياد تي چئي سگھجي 
ٿو تہ امانت جي بار مان مراد نفس جي امانت تي آهي. 

جیستائین ان آیت جي حوالي سان اڪثر مفسرن جي ان راءِ جو تعلق 
آهي ت, ان امانت جي بار مان مراد شریعت جا احڪام ۽ فرائض آهن جن 
جي اداتگيءَ تي ثواب چ انھن کان لنوائڻ ۽ انڪار جي صورت ۾ عذاب 
هوندي ان ڪري قابل قبول نہ آهي ت ان آیت ہر خطاب مسلمانن يا مؤمنن 
کي نہ آهي بلڪ سمورن انسائن کي آهي. شرعي احڪامن جي پابندي 
صرف مسلمانن تي لازم آهي. غير مسلمانن تي نہ آهي. جیکڈھن هن آیت 
۾ امانت مان مراد شرعي احڪام هجن ها ت خطاب مسلمائن کي هجي ها 
پوري انسان ذات کی ن 

۽ ان سان گڏ هي گالھہ ب ذھن پر رکڻ گهرجي ت زمین ۽ آسمان ‏ جبل 
جن کي هي امانت پیش ڪئي وتي اهي ت پھریان تي اطاعت جي ڪمال 
تي هتا. اهي خالق کائنات جي ڪنهن ب حڪم جي پچ ڪڙي جو تصور 
ب نہ ٿا رکن. تنهن ڪري انھن بابت هي چوڻ ت انهن خدائي احڪامن جي 


اطاعت کان انڪار کیو هونن ئي ممڪن ن آهي. 

هتي هي گالھہ ب قابل توجھہ آهي ت نفس جي دولت سمورن انسائن کي 
بلڪل هڪ جهڙي انداز ۾ عطا ڪئي ويندي آهي. ان ۾ ڪنهن ب قسم جي 
ڪا استثئیٰ ‏ آهي. ۽ هن آیت پر بيان بہ سموري انسان ذات جو ٿي رهيو آهي. 
تنهن ڪري امانت جي بار مان مراد صرف ۽ صرف نفس جي دولت آهي. 

ان حوالي سان هڪ استدلال غلام احمد پرويز جوب آهي. پرویز ھن آیت 
جو ترجمو هنن لفظن پر کیو آهي: اسان امانت کي آسمانن زمین ‏ جبلن تي 
پیش کیو ت انھن ان ۾ خیانت کر کان انڪار ڪيو ۽ ان (خیانت) کان 
ڊڄي ويا پر انسان ان پر خیانت ڪري ٿى اهو وڏو ظالہ ۽ نادان آهي.“ 

ان جي وضاحت ۽ تشریح هنن لفظن ۾ ڪري ثو: 


”يعني اللہ 0 پنهنجي قوانین جي اطاعت جي امانت کي خارجي 
کائنات جي سپرد کیو ن ان, ان ۾ ڪنهن ب قسم جي خیانت نہ 
اداتگيءَ جي تڪميل ۾ سرگردان رهن ٿيون. پر اهو تي قانون جڏهن 
انسان کي ڈنو ويو ت اهو ان ہر خیانت ڪرڻ لڳو هوان جي اطاعت نہ 
ٹوکری, اهو وڏو نادان آهي ۽ پنهنجو پان تي زيادتي ڪري ٿو“ 
[غلام احمر پرویز, لغات القرآن ج2 جسمبر 1987 طلوع اسلام ڏرسٽ لا هور ص فو 552-553] 


پرویز جو اهو استدلال عقل ۽ فکر جي ڪنهن ادنیيٰ معيار تي ب پورو نہ 
17 اوھین پروی ڑ جو کیل ترَجمو ځور مان پڑهیٰ ان مان اهو تصور ایریٰ تو 
تہ نعوذ بالل الله 4 پان خارجي کائنات کي ان امانت ہر خیانت ڪرڻ 
جو چيو ۽ ان, ان ۾ خیانت ڪرڻ کان انڪار ڪي اوهين پاٹ سوچوا 
ان مان الله 0٤‏ متعلق ڪهڙي سوچ اڀري ٿي؟ جيڪو هڪ طرف پوري 
قرآن مجيد ۾ امانت جي حفاظت جي تاڪيد ڪري ٿو ۽ ہئي, طرف 
ڀاڻ پنهنجي امانت خارجي کائنات کي خیانت جي لاءِ پیش ڪري 
ٿو ۽ ان پر ب حيرت جوڳي گالھہ هي آهي ت خارجي ڪائنات ائین 
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ڪرڻ کان انڪار ڪري چڈي ٿي ت پوہ الله تعاليٰ جي پوزیشن 
ڪهڙي رهندي؟ العیاذ بالله 
ظاهر آهي ت الله 4 جي ذات انھن فکري غلطین کان ¿ پاڪ آهي ۾ 

هڪ مڪمل ۽ ڪامل هستي آهي. ان ڏانهن اهڙي قسم جي ڪا ب بہ گالھہ 

منسوب ن ٿي ڪري سگهجي. الله 5 


٤‏ جي ذات بابت اهڙي قسم جو خیال 
ڪرڻ ب گناه آهي. تٹھن ڪري پرويز جو استدلال ب قطعي طور غلط آهي. 
2 ان ترجمي جي وضاحت پر جيڪو چيو ويو آهي ت ”الله تعالیٰ پنهنجي 
قوائین اطاعت جي امانت کي خارجي ڪائنات جي سپرد کیو“ اهو 
جملو ٿي منطقي لحاظ کان مڪمل بي ربط جملو آهي. ”قوانين جي 
اطاعت جي امانت“ چ معني دارد؟ اطاعت جو حڪم ڈنو ویندو آهي. 
ان جي امانت پیش نہ ڪئي ويندي آهي. 
ان بنياد تي هي چئي سگهجي ٿو ت پرويز جو اهو استدلال صحیح ن آهي. 


(2) انسان پنهنجي نفس تي مڪمل قدرت رکي ٿو 

”قرآن مطابق انسان پنهنجي نفس تي مڪمل قدرت رکي ٿو.“ ان مان 
مراد هي آهي ت انسان کي ان نفس تي مڪمل قدرت حاصل آهي جيڪو 
ان پنهنجي مرضيءَ سان بطور امانت جي قبول کیو آهي. ان حقیقت جو 
ثبوت قرآن مجيد جي هن آیت مان ڪي تو: 

قال رب الا مل ك الا نشيئ ءآ فَافق يتان الوم الفسقن 2 

”موسي چيو تہ اي منهنجا پالیندڑا مون کي رڳو پنهنجي نفس ۽ 

پنهنجي پاء جو اختيار آهي. پوءِ تون اسان جي وچ ۾ ۽ نافرمان قوم 

جي وچ پرجداتیي کر!“ [سورۃالمائرہ:25] 

هن آیت سڳوريءَ ۾ حضرت موسي لالا جا هي لفظ ت ”مان پنهنجي 
نفس ۾ پنهنجي پا کان سواءِ ڪنهن تي اختيار ۽ قدرت ن ٿو رکان.“ هن 
گالھہ جو چتو ثبوت آهي ت انسان پنهنجي نفس تي مڪمل ڪنٽرول رکي 
ٿو هتي ڏيان طلب ڳالھ هيءَ آهي ت جاٹایل آیت ۾ ”املك“ جو لفظ 


استعمال کیو ويو آهي. جنهن جو مادو آهي (م.ل.ڪ) ان جي معني قوت 
رک ڪنهن شيءِ تي قادر ٿين. اختيار رکڻ ۽ اٿارٽي (لاا 1٣٥٣‏ ا۸) هجڻ آهي. 
هتي هڪ اهم نڪتو هي ب آهي ت اهو لفظ ڪڏهن ڪڏهن سهاري ۽ 
پرجھلو هڻ جي معني پر ب استعمال ٹیندو آهي. جنهن تي ڪا شئي بینل 
هجي. ان جي معني قوت ۽ شدت ب ايندي آهي. مالڪ جي معني اهي 
اختیار ۾ ارادي جو مالڪ هئڻ ۽ ان کان سواءِ مالڪ اهو متبوع هوندو آهي 
جنهن جي ٻيو کو تابع هجي. 36/72 ۾ 2/247 آيتن پر ملک کي اقتدار ۾ 
اختيار جي معني ۾ استعمال کیو ويو آهي. اهڙي طرح ملڪوت جي معني 
آهي عزت ۾ اقتداں ر پر اهو الله تعالیٰ جي لاءِ مخصوص آهي ت اهو پوري 

ڪائنات جو اکیلو مالڪ آهي ۽ ان تي مڪمل اختيار ۽ ارادو رکي ٿو 
متين سمجھاٹین مان واضح آهي ت ملک جو لفظ قرآن مجید ۾ 
اختيار. قبضي ۽ قدرت جي معني ہر استعمال کیو ويو آهي ۽ جڏهن 
انسائي نفس لاءِ اهو لفظ استعمال کیو وجي ت ان جو واضح مطلب آهي ت 

انسان کي پنهنجي نفس تي مڪمل قبضو ۽ اختيار حاصل آهي. 
پر جيڪڏهن هتي هي اعتراض کیو وجي ت مٿين آیت ہر حضرت 
موسي ليلا جو ذڪر آهي. تنهنڪري اهو نبين لاءِ ت ثابت آهي پر عام 
ماٹھو کي اهو اختيار ن ڈنو ويو آهي. ان لاءِ عرض آهي ت اهو نبین سان 
خاص نہ آھي, بلڪ سمورن انسائن کي پنهنجي نفس تي اهڙي قسم جو 
اختیار ڈنو ويو آهي. ان جي تصديق آل عمران جي هيئين آیت مان کي ٿي: 
09 

”اوهان کي اوھان جي مال ۽ اوهان جي نفسن پر ضرور آزمایو وبندو “ 

(سورة آل عمران :86]] 
آیت جا اهي لفظ واضح ۽ صریح انداز پر پوري انسان ذات لاو هڪ 
قاعدوبیان ڪري رهيا آهن. تومان کي (هي ڪنهن خاص گروھہ کي خطاب 
نہ اهي بلڪ پوري انسانيت کي خطاب اآهي.) اوهان جي مالن ۽ نفسن جي 
باري پر آزمایو ویندو ظاهر آهي ت آزمائش ان وقت ٿي سگھي ٿي جڏهن 
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ڪنهن شيءِ تي قبضو ۽ اختيار حاصل هجي ۾ ان متعلق جانچ پڑتال ڪئي 
وجي ت انسان پنهنجي قبضي هيٺ شيءِ کي ڪين استعمال ڪري ٿو 
جيڪڏهن ڪنهن شعي تي انسان جو قبضو ۾ اختيار تي ن هجي ت ان 
متعلق آزمائش ۽ پرک جو تصور تي بي معني آهي. تنهن ڪري ھتان ثابت 
ٿڪي ٿو ت انسان کي پنهنجي نفس تي مڪمل قبضو ۽ اختیار ڈنو ویو آهي. 
تڈھن ت کانئس آزمائش ۽ پرک ورتي وجي ٿي. 

ان حوالي سان هڪ ڳاله هي ب ذھن پر رکن گھرجي ت ان ایت مبارڪ 
(آل عمران:86) پر ہن شين جو ذکر آهي. هڪ مال جي آزمائش جو ہیو 
نفس جي آزمائش جو ظاهر آهي ت انسان پنهنجي مال تي مڪمل ڪنٽرول 
۽ قبضو رکي ٿو قرآن مجيد ۾ ڇهاسي جگھن تي مختلف حوالن سان 
مکقتاض کی شای ا ع کر ری وو ی 
جو ڪنٽرول ۽ اختيار هڪ پڈرو معاملو آهي جنهن کان انڪارڪرڻ جي 
گنجائش نہ آهي. آیت سڳوريءَ ۾ مال سان گڏ انساني نفس جو ذکر ڪري 
وڌيڪ واضح کیو ويو ت جیئن مال تي انساني قبضو هڪ پڈرو معاملو 
آهي, ائین انسان جو پنهنجي نفس تي ڪنٽرول ۽ قدرت پڻ هڪ صریح 
حقیقت اهي. ان جي وڈیک تصدیق سورت ”مائدہ“ جي هینین ایت مان 

ینعی اذا 

”اي ایمان وارو! اوهين پٹھنجن نفسن جي کریو “ [سورةالمائره:05.) 

هن آيت سڳوريءَ ۾ الله 84 جو ایمان وارن کان مطالبو آهي ت پنهنجن 
نفسن جي حفاظت ڪن. هتي سوچڻ جي گالھہ هي آهي ت پنهنجن نفسن 
جي حفاظت جو مطالبو ڪنهن کان ٿو کیو وجي؟ ظاهر آهي تہ حفاظت 
جي توقع ان مان ڪري سگهجي ٿي جنهن کي ڪنهن شيءِ تي قبضو ۽ 
اختیار ڈنو وڃي. جیکڈھن ڪا شی انسان جي اختيار پر ٿي نہ هجي ت ان 
پر ڈیۓ کان پوءِ تي الله تعاليٰ هي مطالبو کیو آهي ت اهي پنهنجي نفس جي 
حفاظت ڪن. ان حوالي سان سورت النساءِ جي هيين آیت ب وڏي اهميت 


رکي ٿي. جنھن پرالله 4 جو فرمان آهي: 

اتن سيل اللہ فلاف كحض ومني 
”پوءِ (اي رسول!) الله جي رستي ہر جنگ ڪر. تنهنجي نفس کان 
سواءِ توکی ہی جو ذمیوار ن ٿو ٺهرايو وجي ۽ ايمان وارن کي 
(جنگ ڪر جو) شوق ڈیار“ [سورةالنساء:4٥]‏ 


هن آیت سڳوريءَ پر ب نفس جي ذميداري انسان تي رکي وئیي آهي ۽ 
نفس کي انسان جي تحویل ۾ ڈئي, انسان کي ان جو مکلف (پابند) قرار ڈنو 
ويو آهي. ان حوالي سان سورت الانعام جي ھینین آیت پر پڻ تدبر ۾ سوچ 
SS‏ آهي: 


کی اذ امین مرت اموت و المل يک جا ڑا یرہ رھم اخ جوااف که 
ا تون ڈسین (تہ ٿوکي عجب ٿڪي) جنهن وقت (اهي) 
ظالم موت جي سختین پر هوندا ۽ ملائک پنهنجن هٹن کي ڊگهو 
ڪري رهيا هوندا (انهن کي چوندا) ت پنهنجن نفسن کي ٻاهر 
ڪل و.“ [سورةالانعام:93] 


هن آیت سڳوريءَ پر جتي ظالمن جي موت جو انجام ٻڌايو ويو آهي, 
ا قابل غور گالھہ هي آهي ت ملائک ظالمن کي چئي رهيا آهن. ”اخر 
انفسکم“ ”پنهنجا نفس کیو“ اهي لفظ صریح هن گالھہ تي دلالت کن ٿا 
تہ انسان جو نفس تي ڪنٽرول ۽ قبضو هوندو آهي. تڈھن ت ملائک انھن 
کي چون ٿا ت ”پنهنجا نفس کیو“ جي ائین ن هجي ها ت ملائک اهڙي 
قسم جو مطالبو نہ ڪن ها. 

فين کی اسان جي بصي و ايار جي خوا لي سان سزرت ازات 
جي هينين آیت ب وڈي اھمیت رکي ٿي. اله ال جوفرمان آهي: 

ما من عَاف مقا َه تھی انُس عن الْمَوى هھ 
”۽ جيڪو پنهنجي پاليندڙ جي سامھون بيهڻ کان ڊنو ۾ پنهنجي 
نفس کي خواهشن کان روکیائین۔“ (سورۃعبمں:ہ+] 
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هن آیت سڳوريءَ ۾ اللہ للا اخروي ڪاميابيءَ لاءِ گھربل شرطن مان 
هڪ شرط بيان کیو آهي ت اهو ئي شخص جنت جو حقدار ھوندو جیکو 
دنیا ۾ پنهنجو پاٹ کي نفس جي ڪريل خواهشن جي تڪميل کان روڪي 
ٿو زير بحث موضوع جي حوالي سان تدبر جو مقام هي آهي ت انسان وت 
ایترو اختيار آهي جو هو ان جي مدد سان پنهنجو نفس ڪنٽرول ۾ رکي 
سگهي ۽ ان جي منفي ترغيبن تي حاوي ٿي سگهي. اهو پڻ هن ڳاله جو 
ثبوت آهي ت انسان کي پنهنجي نفس تي قدرت ۽ ڪنٽرول حاصل آهي. 
قدرت ۽ قبضی اختیار ۾ ارادي کائسواء مڪمل ٿي نتو سگهي. تنهن 
ڪري ان بحث مان هي نتیجو پٹ نڪري ٿو تہ انسان کي مڪمل ارادي ۽ 
اختيار جي صلاحيت ڏني وتي آهي. جیکڈھن انسان وت اختیار ۽ ارادي 
جي نعمت ن هجي ها ت کانئس نفس جي حفاظت جو مطالبو ن کیو وجي ها. 


)3( انسانن کي نفس متوازن حالت ۾ ملندو آهي: 

قرا ن مطابق انسان کي نفس متوازن حالت پر عطا ٿيندو آهي. ان 
حقیقت جي نشاندهي قرآن مجيد جي هينين آیت مان ملي ٿي: 

”۽ نفس جو۽ جنھن نموني ان کي برابر جوڙيو اٿس ان جو“ [سورةالشمس*] 

هن آیت سڳوريءَ پر ”سواها“ جو لفظ قابل غور آهي. ان جو مادو(س. و 
ي) آهي. ان جي معني آهي ڪنهن شيء جو پنهنجي ذات ۾ مڪمل اعتدال. 
استقامت ۽ بن ن¿ شين جي درمیا ن اعتدال ب ان جي معنیٰ ہر شامل آهي. قران 
مجید پر مختلف جگھن تي ان لفظ کي انھن تي معنائن پر استعمال کیو ويو 
آهي. مثال طور تي قرآن مجید پر آهي: 

َلَكَابَلَۃٌ اَشُرَءَوَامْکڑی 
”۽ جڈھن جوانيءَ کي پهتو ۽ پختوثیو “ (القصص+:] 

۽ سورت الفتح آیت نمبر 29 ۾ ان کي مضبوط ۽ سڏي بيهڻ جي معني 

پر استعمال کیو ويو آهي. 


”پوءِ پنهنجن کانن تي سڌي ٿي بيني.“ [سورة الغتح:29] 
۽ ان جي معنيٰ هر قسم جي افراط ۽ تفريط (کوٽ واڌ) کان محفوظ رهڻ ب 


آهي. اعتدال جي راه جي معني پران کي سورت طه ر استعمال کیو ويو آهي: 


اليمَاط السَوىٌ ”سي راه يا اعتدال جي راه“ [سورةط :35:] 
ساڳي معني پر ان کي سورت مريم پر هنن لفظن ۾ بيان کیو ويو آهي: 
هابا س 0 ًا اھ 
ابر ی اکان مو شال ما ر وتآ “ [سورقعريم:17] 


ج 
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سورت ”الملک“آیت نمبر 22 پر ب ان کي سڏي رستي جي معني ہر 

استعمال ڪيو ويو آهي: 
سویاعلی رابا مسقم © 

”جیکو سڏي رستي ٿي سنئون سڌ و ٿي هلي تو “ (سورةالملڪ :<2] 

ان مادي جي معني وسط ۽ درمیان جي ب ايندي آهي. ان معني پران کي 
سورت الصافات جي آیت نمبر 55 م استعمال کیو ویر آهي. ”سواء 
الجحیم“ (جھٹم جو وڇ) ۽ سورت النجم ر حضرت جبرئیل ل بابت 
الله جو ارشاد آهی: 


ذم" فَامُکی @ 
”جیکو طاقت وارو آهي. پوءِ اهو سڏو بیٹو “ [سورۃالنبم:6] 
ان لفظ جي معني هڪ ٻتي جي برابر هجڪ هڪٻتي وانگر یا هڪ 
ٻئي جي مغل ۽ نظير جي ب ايندي آهي. 
مثین وضاحتن مان معلوم ٹیو تہ ان جي بنيادي معني اعتدال ۽ برابري 
جي آهي. ۽ ۽ جنهن شيءِ جي توازن جي گواهي الله 94 پان ڈي تہ ا ن کان پوءِ 
تي ڪڻچن ۾ فسر جي شڪ جو ڪو سوا شي بدا تو کی 
ان کال ہی اهاي دران مجيد ۾ ہین جگھن تي ب ڏني وتي آهي. 


قفتا الإنْسَائق اخس ع تقوم ف 
”بيشڪ اسان انسان کي ضا ریو نازرا سے [سورةالتين:4] 


هن آیت سڳوريءَ ۾ تقويم جي لفظ تي سوچ ویچار ڪرڻ ضروري 
آهي. ان جو مادو آهي. (ق. وم ) ان جي معني آهي متوازن ھجرط, ڪنهن 
معاملي جو توازن يا اعتدال پر ھجن, محڪم ۽ مضبوط هجن ثابت ۾ دائم 
رم درست ۽ سڏو ھجن. ان مادي جي سمورن لفظن ۾ توازن قائم رکڻ 
مشترڪ آهي. اهو توازن ن جسماني, نفسیاتي, معاشرتی, معاشي ڪنهن ب 
نوعيت جو ٿي سگھي ٿو تنهن ڪري جڈھن هي چیو ويو تہ انسان کي 
”احسن تقويم“ (سهڻي انداز) پر پيدا کیو ويو ت ان جو مطلب هي آهي ت ان 
کي £ .جا 2 ڪيو ويو | ن جي وڌيڪ وضاحت سورت انفطار 


000 الى عَلَقْكَتُمَوىكَ 


5 

”اي انسان! توکی ڪهڙي شيءِ پنهنجي کر پالیندڑ کا 

کو سے ےر a‏ 

توکي برابر ڪيائين. جنهن صورت ہر گهريائين تنهن ۾ توکي 

جوڑیو اٹس.“ [سورةالافطار:>-:] 

قرآن مجید جون متیون آیتون هن گالھہ تي شاهد آهن ت خالق 
کائنات انسان کي احسن تقويم ۾ پیدا کیو آهي. ان تقويم ۾ ان جو 
جسماني ۽ نفسياتي توازن ہئي شامل آهن چ الله 84 ساڳي سورة جي آیت 
نمبر ست ۾ نفس جي توازن کي بطور شاهديءَ جي پیش کیو آهي. ان مان 
واضح آهي ت انسان کي نفس انتهاتي متوازن حالت ہر عطا ثیندو آهي. 
4) انساني زندگيءَ جو مقصد نفس جي توازن کي برقرار 
رکٹ آهي 

قرآن مطابق انساني زندگيءَ جو مقصد انسان کي عطا ٿيل نفس جي 
توازن کي برقرار رکڻ آهي. جيڪو شخص ان توازن کي برقرار رکڻ ۾ 


ڪامياب ٿيو اهو تي قیامت جي ڈیٹھن ڪامياب ۽ ڪامران شمار ٿيندو ۽ 
جیکوماٹھو اهو توازن برقرار رکي نہ سگھیو اهو قيامت جي ڏينهن ناڪام ۽ 
نامراد ۽ خساري ہر ھوندو چو ت اخروي ڪاميابي ۽ ناڪاميءَ جو دارو مدار ان 
تي خی آھی ا ET TT‏ 


ضّّ یں E‏ 


و ہج ي قل افلہ مَنْ 


7 ۳×9 یىی سس ھا 
جو پوءِ ان کي بدڪاريءَ ۽ تيڪوڪاريءَ جي سمجھہ ڏني اٿس. 
بیشک اهو مراد کي پهچي ويو جنهن نفس کي پاک ڪيو ۽ بیشک 
اهو بي مراد ٿيو جنهن ان کي متي٤‏ ملائي چڈیوٴ “ [الشمس:10-7] 


قرآن مجيد جي متين آيتن مان کیتریون ٿي حقیقتون واضح ٿين 

مہ جو جوچ رھد پھرین | ایت 
ان اش کی کی کی کا۵ للا خی ردان رہ ار رت 

رسي جي چونڊ جو اختيار ۽ صلاحیت ڏني وئی آهي. هو پنهنجي اختيار ۽ ۽ 
صلاحیت سان ڪو ب رسو اختيار ڪري سگھي ٿو غاي امز انس اهي 2 
فرپھجھی 0او کھڑو سو اختیا رکری تو:ا ن آیت ہر ”َلْهَا فُچُورَھَا2 
دا“ خاص طور غور ڪرن جوک آهن. پھرئین لفظفالمھا جومادوال دما 
آهي ت انسان جي تخلیق هن انداز ۾ ٿي yy‏ 
رکي ٿو هاڻي انسان جو پنهنجو اختیار ۽ ارادو آهي ت ہُو انھن ممکنات ۽ 
لڪل قوتن کي ڪهڙي رستي تي لاءِ استعمال ڪري ٿو اڳتي ٻن رستن جي 
نشاندهي ڪتي وتي آهي. پھریون رستو فجور جو آهي. فجور جو مادو 
(ف. چ.ر) آهي. جنهن جي معني آهي ٿاڙ ۽ چيرڻ ان کانسواء ان ۾ ڪنهن 
هڪ خاص پاسي جھکا جو رجحان ب هوندو آهي ۽ اهو ڪشادگي ۽ کلي 
هن جي معني ہر ب استعمال ٿيندو آهي. نيڪيءَ جي راه کان ٿڙيل کي فاسق 
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فاجر چیو ویندو آهي. انساني نفس جي حوالي سان ان جي معني ٿيندي ٿڙيل 
پکزيل و مشر عقیفت ور يڪي ۾ سچاتيءَ جي رسي تان متق جی صورت 

پر انسائني ذات ر انتشار ۽ ڈقیژڑ پيدا ثیندو آهي. اهو تي سبب اهي جو 
”فجورها“ جي مقابلي ۾ ”تقواھا“ جو لفظ آيل آهي. جنهن جي معني آهي 
انساني ذات جو انتشار کان محفوظ رھن. ٻنهي لفظن جي پوبان آیل ”ها“ ان 
گالھہ جو دلیل آهي ت اهي ہئي نفس جون ڪيفيتون آهن. ہین لفظن ۾ ھیئن 
چٹجی ت انسائی ذات ر هيءَ صلاحیت رکی وتي اهي ت هو چاهي ت پنهنجي 
نفس کي بگاڙي ۽ منشتر ڪري يا ان کي مستحڪم ۽ مضبوط ڪري ۾ ان 
کان پوين ٻنهي آيتن ہر هن ڳاله جي نشاندهي ڪئي وتي آهي ت اخروي 
ڪاميابيءَ جو مدار ب ان تي تي آهي. پھرین ایت(91/10) ر چيو ويو آهي ت 
جنھن شخص پنهنجي نفس کي پاڪ ڪي ان جي نشو و نما ڪي ۽ ان کي 
وقایو اهو ڪامياب آهي. ان آیت ۾ ”زکها“ جو لفظ قابل توجھہ آهي. جنھن 
جو مادو آهي. (ز.ڪ.و) ان جي بنيادي معنیٰ آهي نشو و نما وٺڻ. وڌڻ ۽ ٹھلجٹ, 
ان پر واڌاري ۽ ارتقاءَ جو پھلو لڪل هوندو آهي. ہین لفظن پر متین آیت جو 
مطلب ثیندو ”جنهن پنهنجي نفس جي نشو و نما ڪئي اهو ڪامياب ٹیو“ 
ان نشو و نما جو واحد رستو ایمان ۽ عمل صالح آهن. جڏهن ت ہي طرف 
جنهن شخص پنهنجي ذات کي منتشر ڪي اهو ناڪام ۽ نامراد ٹیو ان جي 
وضاحت ”دلھا“ جي لفظ سان ڪي وتي آهي. ان جو مادو (د.س.س) آهي. 
جنهن جي معنیٰ آهي ڪنهن شيءِ کي ڪنهن ہی شيءِ وو ھی 
چدی, دہائی ڇڏڻ یا دفن ڪري ڇڏڻ . قرا ن مجید ان جومثال (افلح) سان ڏتي 
ڪري صورتحال واضح ڪري ڇڏي آهي. جیئن پوک جي پيداوار جي 
حصول لاءِ ہج زمين پر ملائٹو پوندو آهي. تنهن هوندي ب جيڪڏهن ان جي 
گھرجن جو مناسب پوراتو ثیندو تہ اهو میویدار ۽ قلدار وٹ بٹجندو ۽ فائدو بہ 
ڈیندو پر جي ان جي صحیح سار سنپال ن يندي تہ ہج جون سپ صلاحیتون 
ختم ٿي وينديون ۽ قتي قلدار بٹجي نہ سگھندو انسان جو مثال ب ائین تي 
آهي. انساني نفس جي نشو و نما ایمان ‏ عمل صالح سان ٿيندي آهي. انھن 
ٻنهي جي نہ هڪڻ جي ڪري نفس تباھہ ۽ برباد ٿي ویندو آهي. ۽ نفس جي 


دم م چد رتو aE‏ بج آهي ان 


5) انسان صرف پنمنجحي نفس جو ذمیوار آهي 
قرآن مطابق هر انسان صرف ۽ صرف پنھنجي نفس جو ذميوار آهي. پین 
لفظن ۾ نفس جي ٿوازن جي برقراري ۽ ان جي ترقي هر انسان جي انفرادي 
ذميواري آهي ۾ اهو پنهنجي نفس جو پاڻ ذمیوار آهي. ان گالھہ جي شاهدي 
قرآن مجید جي هيئين آيت مان ملي ٿي جنھن ۾ الله ٥‏ جو فرمان آهي: 
اتل سبي اللہ له لَاتطفْ إلَاتْفْمَكَء عَيٍض المُومِنين ٠‏ عَمی الله 
انكف پاس الذْنْنَ کڈ ڈا ٭ وَالْدُاَكَذرَأَمَارَامَذُ لُتَنْکِيلایيی 
پوو (اي رسول!) اھ سمش رسکی کل کے تاس فان 
سواء توکي ٻکي جو ذمیوار نہ ٿو ٹھرایو وجي ۽ ایمان وارن کي 
(جنگ کر جو) شوق ڈیار اميد ت الله ڪافرن جي جنگ کي بند 
ڪندو ۾ الله جنگ ۾ م( ب) سخت م سزا ڈی پر(بہ با سخت آهي.“ 


[النساءٍ:84] 


هن آيت سڳوريءَ پر واضح طور تي پان ڪريم ٤‏ جن کي چيو ويو 
اهي ت اوهان پنهنجي نفس کان سواءِ ڪنهن شيءِ جا ذمیوار نہ اھیو ظاهر 
آهي ت جيڪو حڪم نبي سڳوري ٤ه‏ لاءِ آهي اهو سمورن مسلمائن لاءِ ب 
ن ھجی, اهو حڪم عام هوندو آهي. تنهن ڪري يقيني طور تي چئي 
سگھجي ٿو ت سمورن مسلمانن تي انھن جي نفس کان سواءِ ڪنهن شيءِ 
جي ذميواري ن آهي. پر جیکڈھن قرآن مجید جي پوري تعليم جو جائزو 
ورتو وجي ت توحيد تي اصرار کان پوءِ جنهن معاملي تي سپ کان وڈیک 
زور ڈنو ويو آهي اهو هي آهي ت هر انسان پنهنجن عملن جو پاڻ ذمیوار آهي. 
ان حوالي سان قرآن مجید جون کیتریون تي آیتون پیش ڪري سگھجن 


+ 
Lı 


ا 
بہوں 
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و 7 
کل نفس بتا كسمت هينه 
ییں! 2 
”سپ ڪو نفس پنهنجي کردار پر اٿل آهي.“ [الرٹر:::] 


اهڙي طرح سورت توب پر الله 5 جوفرمان آهي: 
جَرَاءٌ َ‫ انوا یک بون 
دلو آهي اتھن جي عملن جوٴ “ [التوبه :82] 
لله 8 جوفرمان آهي: 
هَلْيجْرَوْنَا ال مَا6َنُوا يغبن 

”جيڪي عمل کندا ها انهن جوانهن کي بدلوملندو“ [سبا:14] 

ان کانسواءِ قرآن مجید جي ڪيترين تي آیتن جو حوالو ڏئي سگھجي ٿو 
جن مان ثابت ٽي ٿو ت انسان کي ان جي عملن جو مڪلف قرار ڈنو ويو اهي ۽ 
جڏهن قران مطابق انسان جي سمورن عملن جو اثر ان جي نفس تي مرتب ٿکي 
ٿو ت يقيني طور تي هي نتیجو وٺي سگھجي ٿو ت هر انسان صرف ۽ صرف 
پنهنجي نفس جو ذميوار اهي. ان کانسواءِ ڪنهن ہي شي جو مکلف نہ اهي. 


سورت سبا ړا 


ایمان وارن کي نفس جي حفاظت جو حڪم 
اهو ٿي سبب آهي جو قرآن مجید پر ڪيترين تي جگھن تي ايمان 
زار کی میم مس ی د فت ےر گل اتور اض ان بابت قرآن 
مجید پرالل یل جو فرمان ن آهي: 
بايا الَذْيْبَ تاقوا اانشكم ايك راوها اللَاش٤َالْحجَارَة‏ 
َلْهَا مَلی ك غلا ديصو ان مَا مرم يعون مَابۇمرن 2 
”اي ايمان وارو! پاٹ کي ۽ پنهنجن گھر جي پاتین کي اهڙي باه 
کان بچایو جنهن جو ٻارڻ ماٹھو ۽ پتر آهن. ان تي سخت طبیعت 
۾ طاقت وارا ملاتڪ (مقرر) آهن. جنهن جو الله کين حکم کیو 
آهي. تنهن پر سندس نافرماني ن ٿا ڪن ۽ جنهن جو کين حڪم 
کیو وجي ٿو سو ڪن ٿا.“ [التحرم:6] 


78 انساني ٿث 


ت جي ترقي(قرآن جي روشنيءَ ۾) 


e‏ بش یت 


0 0 0 رکم مَْمنْإهَا امكَدیٹم٭| 
. اله مرجع جیما تَيْكبْنْه ماکُنفہ تَعلدَ ج 

”اي ایمان وارو! اوهين پنهنجن نفسن جي کریو جیکڈھن اوهين 

رستي ئي ايندۇ ت جیکو گمراه ثیو سو اوهان کي (کجھہ با 

نقصان ن پھچائیندو اوهان سڀني کي الله ڏي ٿي موتٹو آهي. پوءِ 

جيڪي اوهين ڪريو پيا تنهن جي اوهان کي خبر ڏيندو.“ [المائره:05.] 

انھن ٻنهي آيتن پر ايمان وارن کي حڪم ڈنو ویو آهي ت اهي پنهنجن 
نفسن جي حفاظت ڪن. پهرين آیت سڳوريءَ پر پنهنجي نفس سان گڏ 
پنهنجي اهل ۽ عيال بابت هي حڪم دنو ویو آهي ت انھن کي جهنم جو ٻل 
بڅجڻ کان بچایو هتي ڌيان جوڳي گالھہ هيءَ آهي ت حڪم ايمان وارن 
کي ڈنو پيو وجي ت هُو پنهنجي نفسن کي دوزخ جي باه کان بچائین. نفس 
جي حفاظت مان مراد آهي ت برن عملن کان پاسو ڪري تقوي اختيار 
ڪن. چو ت اهو ٿي رستو آهي جنهن سان نفس جي حفاظت ممڪن آهي. 
نفس جي حفاظت ن ڪرڻ جو انجام جهنم جي باه ٻڏايو ويو آهي, جنهن 
جو ہل انسان ۽ پٿر هوندا. ان کان بچڻ لاء تقوي جو رستو اختیار ڪرڻ 
ضروري آهي. 

ان کانسواءِ انھن ٻنهي آيتن ہر توجھہ طلب گالھہ هي آهي ت انھن 
ٻنهي آیٹن پر نفس جي حفاظت جو حڪم صرف ايمان وارن کي ڈنو ويو 
آهي. جڈھن ت مٿي هيءَ ڳالھ معلوم ٿي چڪي آهي ت نفس سمورن 
انسائن کي متواڙن حالت ر ملندو آهي ڪڇ سمورن انسائن جي نجات جو 
دارومدار نفس جي توازن برقرار رکٹ تي آهي. هتي هي سوال پيدا ثئي ٿو ت 
نفس جي حفاظت جو حڪم صرف مسلمائن کي چو آهي؟ ان جو سبب 
هي آهي ت سمورن انسانن مان صرف مسلمائن جو گروھہ اهڙو آهي جیکو 
ان حقیقت کي تسليم ڪري ٿو ۽ پنهنجي نجات ۽ ڪاميابيءَ جو نکر 
کری کر اج ماهو چ يڪي ان یقت کي تار کی کن ت ظامر 
آهي ت انھن لاو نفس جي حفاظت جو تصور بي معني آهي. الله ھا 
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ایمان آ رو رہ توف جنھن کي تسليم 
ڪر ضروري آهي. الله 4 ٤‏ تي ایمان آڻڻ کان پوءِ انھن سمورین حقیقتن 
کي تسليم ڪر جن جو مطالبو قرا وا ی ان راه چي ہي 

کک هڪ مسلمان جیکو دل جي سچاتيءَ سان اه ل تی ایعان 
له لا جا سمورا احڪام صحیح تسليم ڪري ٹو تنهنڪري 


ا سی س ی کرو تھو تا خر مرا ار کر ٻي طرف اهي ماٹھو 


جيڪي انهن حقيقتن کي تسلیم تي نہ ٿا کن, ظاهر آهي ت انھن لاءِ نفس 
جي حفاظت جو چتاء بي معني آهي. تنهن ڪري ان حوالي سان قران انھن 
سان مخاطب تي نہ آهي. 


7) انساني نفس , آزمائش جو ذریعو 
قرآن مطابق انسان کي انسان جي حیثیت سان کیس مال ع نفس بابت 
ضرور آزمایو ویندو اها انسان ذات جي اھڑي تقدیر آهي جنهن کان کنھن 
کي ب مستثنیٰ ڪري ن ٿو سگهجي. ۱ ن بابت الله 6 جوفرمان آهي: 
لتب لتونن مالک رَانْنْسل ك 
”اوهان کي اوهان جي مالن چ اوهان جي نفس سس 
[آل عمران:186] 


آزمائش جي حوالي سان قرآن ہر ہہ لفظ استعمال ڪيا ويا آهن: هڪ 
”نبلو“ جو لفظ ۽ ہیو "فتددہ“ جو لفظ ھیٹ انهن بنهي لفظن جو جدا جدا 
تجزيو پیش کجي ٿو 
(1) نبلو: 

قرآن مجید پر آزمائش جي حوالي سان ڪيترن تي جڳهن تي اهو لفظ 
آیل آهي. جنهن جو مادو (ب.ل.و) آهي. ان مادي جون بنیادي معنائون ب 
آهن:(1) ڪنهن شيءِ جو حال معلوم کرن, يعني ان بابت جيڪي گالھیون 
معلوم نہ هجن اهي معلوم کرۓط. )0 کتنھر: شيءِ جي ا 2 صلتث جو ظاهر 
ثین, پوءِ اها سني هجي يا بري. جڈھن اهو لفظ الله 84 لاءِ استعمال ثئي ت اتی 


صرف ہي معني مراد هوندي ڇاڪاڻ ت الله 94 علام الغيوب (گجھہ جو 
جاٹندژ) آهي. تنھن ڪري ان متعلق اهو تصور ب نٹو ڪري سگهجي ت اهو 
ڪنهن جي حال کان بي خبر هجي. تنهنڪري ان لفظ جي بنيادي معني 
احوال معلوم کرط یا اصل حقیقت جو ظاهر کریط آهي. اللہ یل طرفان 
آزمائش جي مراد هيءَ هوندي آهي ت الله لُ ٻانهي کي موقعو ڈیندو آهي ت 
هو پنهنجين صلاحيتن کي نکيڙي نروار ڪري ۽ پٹھنجا انساني جوھر ٻاهر 
ڪڍي. اهاآزمائش ب در حقیقت ٻانهي جي متان رب جي رحمت هوندي 


آهي. ڇاڪاڻ ت انسان ان جي ذریعي زندگيءَ ۾ پیش ایندڑ رڪاوٽن ۽ 


مشکلاتن سان منهن ڈیندو اڳتي وڈندو رهندو آهي٬‏ ان ریت ان جي 
شخصیت يا اقبال جي اصطلاح ر ”خودي“ جي تعمير ٿيندي رهندي آهي. 


آھي, جنهن مان لڪل جوهرن کي مخصوص شڪل ۾ ظاهر ٹین جو مفهوم 


واضح ٿڪي ٹو الله 04 فرمائی ٿو ت انسان جي پیدائش مرد ۽ عورت جي نطفي 


جي میلاپ سان ٿيندي آهي. نطفو اهڙن باريڪ جراثیمن تي مشتمل هوندو 


آهي, جيڪي خوردبينيءَ کانسواء نظر ن ايندا آهن. انھن جراثیمن ر پورو 


ہار لڪل هوندو آهي. ان حقيقت جي وضاحت قرآن مجید هنن لفظن سان 
ڪري ٿو: 

”بيشڪ اسان انسان کي تیر مني٤‏ 2 پیا 2 ت2 

آزمایون, پوءِ ان کي ہڈندڑ ڈسندڑ ڪيوسون.“ [الرهر) 

”ابتلاٴ“ جو نقشو اهو ٿي آهي. يعني لڪل جوهرن کي 
شڪل ۾ ظاهر کرن. متين وضاحت مان اهو معلوم ٿکي ٿو ت ”بتلا“ ما 
مراد الله 3 جي طرفان ڪنهن کي آزمائڻ نہ آهي. ڇاڪان ت اها الله 4 جي 
شایان شان ن آهي, جو هو ڪنهن کي آزمائی. چاکان ت هو هر شيءِ جو 
ڪامل ۽ اڪمل علم رکي ٿو جڏهن هو هر شيءِ کي ڄاڻي ٿو ت پوءِ ان ڈانھن 
آزياقش جي یت ڪرن مڪ بي مع وبي مقصد کالوہ اهي تنهن ڪري 


اپندڑ بحثن ہر ' ”آزمائش؛ “جي لفظ مان مراد هوندي اللہ 5 85 جي طرفان ٭ عطا 


٦ 


کیل اهڙا موقعا جنهن مان انسان پنهنجي شخصیت/ نا /خوديءَ جي تعمیر 
ڪري سگھی. اها تعمیر سنين ۽ برین حالتن ہٹھی پر ٿيندي آهي. تنهنڪري 
آزمائش پڻ ٻنهي حالت پر ورتي وبندي آهي. 

سورت البقره پر بني اسرائیل جي ”ابتلا١“‏ جي صورت هن ریت بيان 
ڪئي وتي آهي. ا 

وا فن لفون ومون سوالْعراب يبحو باک 
ومن ا a‏ رقع ڈگ مبلا من ربک عط ج 

"عو وقت یاد 29 جڈھن اسان اوهان کي فرعون جي ماٹھن 

کان بچایو هو اوهان کي بڇڙو عذاب پھچائیندا هتا. اوهان جي 

پتن کي ڪهندا ها ۽ اوهان جي ڌيئرن کي جيڪرو ڇڏيندا ھٹا ۽ 

ان پر اوهان جي پاليندڙجي طرفان وڏو امتحان هو “ (البقرہ:ہ+] 


بني اسرائیل کي فرعون جي ظلم کان نجات ڏيارڻ جو مقصد هو ت 
ڏسجي ت هو آزادي ملڻ کان پوءِ ان جو قدر ڪن ٿا يا ن. ۽ هُو آزاديءَ جي 
نعمت ملڻ کان و a‏ 

۽ بدر جي لڑائي ۾ الله 05 
نصرت ان از ہے ہے 
جي احسائن جو شکریو ڪهڙي طرح ادا ڪن ٿا. جنگ بدر بابت الله 84 
e‏ 

َل تَعْْلوهُموَلِكَیٌ الله کَكَنَهُہ ” وما ميه مَيْكَاذرَمَيْت لکن ان به ری“ 
شا ؤال مغ مَیغم ت 
”پوءِ اوهان انھن کي قتل نہ کیو پر انھن کي الله قتل کیو 
جڈھن توهان (3وڑ جي مٺ) اڇلي ت اها ا ا یر ا ای 
۽ هن لاءِ ت الله ایمان وارن تي پنهنجي طرفان چگو احسان کری, 
بيشڪ الله ہڈندڑ ڄاندڙ آهي.“ ([لانفال:7] 


بني اسرائیل کي ان دور جي بین قومن تي فضیلت ڏني وتي ۽ انھن کي 
ٻين قومن کان سرفراز کیو ویو ان ہر ب کين جيڪو مرتبو ڈنو ویو هو ان ر 
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موقعا هتا ت هو پنهنجي شخصیت جي تعمير ڪري سگھن. ان بابت الله ل 
جوفرمان اهي: 
کی اخ تاھ عل عام ع الكت 8 و تلم من الات مَافيه ومنت 
”۽ بيشڪ اسان کين ڄاڻي ٻجهي سپني قومن کان پسند کیو ۽ 
کین اهي نشانيون ڈنیون سون جن پر(سندن) ظاهري ازمائش هئي.“ 
[الرخان:33-32] 
یوم تی السم انر 
”جنھن ڈیٹھن (دلین جا) گجھہ ظاهر کیا ويندا.“ [الطارقے:+] 


۽ سورت آل عمران پرا 


لله 4 جوفرمان آهي: 
دلییکلی انه مان صد رکه 

”۽ هن لاو ت جيڪي اوهان جي سیئن پر آهي تنهن کي الله پڈرو 

ڪري “ [آل عمران:154] 

سورت يونس ہر آهي: 

اك تواك فس مًاآسّت 

تی سپ ڪنهن شخص جيڪي اڳتي موکلیو هوندو تنهن کي 

اتی موجود ڏسندو“ (یونس:٥:])‏ 

اهڙي طرح قرآن مجید پر ہین جڳهن مثال طور (سورة المؤمنون 30) تي 
REG‏ 

تنهن ڪري هي چئی سگهجي ٿو ت ”ابتلا“ مان مراد انسان جي 
صلاحیتن جو ظاهر ٿيڻ آهي. جيڪو ڏکن ۽ سکن ٻنهي صورتن ۾ ٿي 
سگهي ٿو جيڪو انهن مان پار پئی نڪري ثو اهو پارس بٹجي وجي ٿو ان 
جو بهترين مثال حضرت ابراهيم ليا جي شخصيت آهي. جيڪو اهڙي 
قسم جي آزمائشن مان ن پار پڪجي ڪامياب ۽ سرخرو بجي ویو حضرت 


0 ِ- - - +77 < و all bG‏ ۔ا گے ۱چ 
کلذ اکل لمم به کلت فاته ` قال إن جَايِلكَيلكَاسِ ماما" 


ے 
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گال ومن ذ ری" قال لایتالءَ عهْری لين 

”۽ جڏهن ابراهيم کي سندس پاليندڙڪن ڳالهين ۾ آزمايو پوءِ ان 
انھن کي پورو کیو تڈھن الله فرمايو ت آ2 توکي ماٹھن جو پیشوا 
ڪريان ٿى چياتين ت منهنجي اولاد مان ب (پیشوا کندین؟) 
فرمایائین تہ منهنجو (اهو) انجام ظالمن کي نہ پهچندو.“ [البقره:24:]) 


(2) فتنو: 

آزمائش جي حوالي سان قرآن مجيد ۾ جيڪو ٻيو لفظ استعمال ٿيو 
آهي اهو آهي ' 'فتنہ جرف ا جر تار اش ف.ٿ.ن) ان جي معني آهي 
سون يا چانديءَ کي باه ۾ ڳارڻ تہ جين ان مان کرو کوتو هڪ ہئي کان جدا 
ٿي وڃن. ان حوالي سان ان جي معني ڪنهن شيءِ جي اصلیت ظاهر ڪرڻ 
ايندي آهي. تنهن ڪري ”الفتانة“ ان ڪسوٽيءَ کي چوندا آهن. جنھن تي 
سون ۽ چانديءَ کي رڳڙي ان جي اصليت ظاهر ڪئي وجي. تنهن ڪري 
فتني جي معني تڪليف ڏئي ڪري پرکن ۾ آزمائی ب ايندي آهي. قران 
مجید پر ڪيترين تي جڳهن تي ان کي آزمائش جي معني پر استعمال ڪيو 
ويو آهي ۾ اهو لفظ آزمائش کان سواءِ ہین معنائن پر ب استعمال کیو ويو 
آهي. مثال طور ان کي سورت التو جي آیت نمبر 126 پر جنگ جي 
مصیبتن ۽ تڪليفن جي معني پر استعمال کیو ويو آهي. سورت الصافات 
جي آیت نمبر 162 پر ان کي صحيح رستي کان هتائي غلط رستي تي لگائن 
جي معني پر استعمال کیو ويو آهي. سورت توب جي آیت 91 ۾ ان کي جنگ 
جي معني سورة زمر جي ايت 49 سورة مائدہ جي ايت 49 ۽ سورة بني 
اسرائیل جي آيت 73 پر ان کي گمراهي يا هدايت جي راه کان هتائڂ جي 
معنیٰ پر استعمال کیو ويو آهي. سورة حج جي آيت 11 ۾ ان کي چڱاتيءَ 
جي مقابلي ر استعمال کیو وبو اهي. سورة طه جي ایت 193 ۽ سورة الانفال 
جي آیت 39 پر ان کي الله جي راه پر ايندڙ رکاوٹن لاءِ استعمال کیو ويو 
آهي. ایذاغۂ مصیبت ۽ تڪليف جي معني ۾ (22/11), سزا يا عذاب جي 
معني پر (37/63), ڌوڪي ۽ فريب جي معني ہر (20/102) دوکي کاڈل ۾ 
گمراھہ جي معني پر (68/6), سزا ڏيڻ جي معني ر (6/53) ۽ معذرت ۽ حجت 


ا 


متا ا جو تمن ای د ران جو ہہ سی 
جورم ا مر سر ور تا 


آهي. ان ڏکي صورتحال مان هر انسان کي بھرحال گذرٹو پوندو آهي. هيءَ 


الله تعاليي جي مشيت جي هڪ اهڙي تقدیر آهي جنهن کان ڪوب انسان 
بچي نٿو سگهي. اهڙي طرح موت ۽ حیات جي تخليق جو مقصد ب انسائن 
جي آزمائش آهي. ا ن بابت الله 6 جو فرمان ن آهي: 
ای عَلَق الوت الیو لبوك يكم حس عملا 5هو رتالفو ج 
”نهن مرت و حیاتي: کی پيا کیو هن لاو تاران کي آزماتي 
تہ اوهان مان ڪنهن جا عمل چا آهن ۽ اهو زبردست ۾ بخشی 
وارو آهي.“ (الملڪ :2] 


E E می‎ 


وای تق ليوج تو ال رن نة ايا کان عز شع الما 
لک ان خسن عملا ينفكا يعوو من بغر الوت 
تقون الَذِيْنَ کَقَآَااِن‌هٰدَا للا سخ مييقت 
”۽ هواهو آهي جنھن آسمائن ‏ زمين کي چھن ڈیٹھن پر پیدا کیو 
۽ سندس تخت پاڻيءَ تي هو هن لاءِ ت اوهان کي آزمائي ت اوهان 
E‏ 


بابت الله 6 جوفرمان آهي: 
تَفْں َا الوت بوک بال الْعِنْکد' يتا ترجغؤن ج 
”سپ کو نفس موت ( جو مزو) چک وارو آهي. ع اسین اوهان کي 
چڱيءَ طرح برائی ۽ ڀلائيءَ سان آزمایون ٿا ۽ اسان ڏي تي اوهان 
کي موٹایو وبندو “ [الانبیاء:35] 
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ان آزمائش جو ذریعو زمين ۽ زمین پر پیدا ٹیندژ سموریون شیون آهن. 
يعني زمین جي هر شي انسان جي لاءِ آزمائش جو ذريعو آهي. ہین لفظن پر 
پوري زندگی هڪ مڪمل آزمائش آهي. قرآن مجيد ۾ الله 4 جوفرمان آهي: 
لاجعلا مَاعی الازضِ زِیْئَة لَهَا لبهم ايه أَيْهُمْ اح خسن عملا 
”جيڪي زمین تي آهي تنهن کي اسان ان جو سینگار کیو آهي ت 
جين اسين کين آزمایون ت ڪنهن جو عمل چگو آهي.“ [الڪهف:7) 
ن صرف زمين جون سپ شیون انسان لاءِ آزمائش آهن بلڪ سمورا 
انسان هڪ ہئي لاءِ آزمائش جو ذريعو آهن ۽ ان آزمائش پر صبر بھرحال 


8 


ضروري آهي. 
وماا ر ساق ناسين 2 َه نالعاو وَیَتشُوْدُل 


تا ےت از تَضبروُنَ وکن E‏ ا 
”۽ (اي رسول!) توکان اڳ جیترا ب رسول موکلیاسون, سي (تو 
وانگر) کاڈو کائیندا ھٹا ع بازارین ہر هلندا ھکا۔ ع اسان اوهان مان 
هڪڙن کي ہین لاءِ آزمائش کیو آهي (ت ڈسون) ت چا اوهين 
ثابت قدم ب رهو ٿا ۽ تنهنجو پاليندڙ(سڀ حکجھ) ڏسندڙ آهي.“ 
[الغرقانٰ:20] 
يقيني طور تی الله 84 لاءِ اهو معاملو کو ڈکیو نہ هيو جو سمورن انسائن 
کي هڪ تي دستور ۽ طریقہ ڪار جو پابند ڪري چڈي ها. ان ریت سمورا 
انسا جح قد ہہ و2 پر الله 4 جو 
E‏ 
ذات جي تعمير ۾ نشو ونما پا ڪري سگهي. الله 


جوفرمان آهي: 
٠‏ ةناما وَلَوَاءَ ٹر مَةَرَاحِةَةٌ, 
ê‏ ول ارات تا امک ھا 


لکن ليلو 


”اوهان سیت سن و رستو 


مقرر ڪيوسون. ۾ جيڪڏهن الله گھري ها ت اوهان کي هڪ 

جماعت ڪري ها پر (ائین نہ کیائین) هن لاءِ تر جيڪي حکم 

اوهان کي ڏنا اٹس تن ہر اوھان کي آزمائي. پوءِ چگاین ڏي هڪ 

ٻگي کان اڳتي وڈ پر مقابلو ڪي اوهان سیني کي الله ڏي ٿي موتٹو 

آهي. پوءِ جنهن ڳاله ۾ اوهين (پان ۾) اختلاف پيا کریو تنھن 

جي اوهان کي خبر ڏيندو.“ [العائدہ::+] 

ان آزمائش ہر مسلمائن لاو کابہ رعایت یا استشني نہ آهي. اهو هڪ 

قانون آهي ۽ سڀني لاءِ آهي. ان ۾ ڪاب تخصیص نہ آهي. ہي جگھہ تي 
جوارشاد اهي: 
آل نیہ كوا نيووا امَنَاهۂ لا يفْتونَ: مو 


کت 


روے> دے 


لريب من کیو ينمال ر5غ نن لازبات 
"الہ چا ماٹھن (هي) خیال کیو آهي دش ا جن 
تي ت ”اسان ایمان آندو“ کین چڈیو ويندو ۽ انھن کي آزمایو نہ 
بندو. جيڪي کانئن اڳ ھٹا تن کي بيشڪ اسان آزمایو سو جن 
(ایمان ظاهر ڪرڻ ۾) سچ گالھایو آهي تن کي الله ضرور ڄاڻندو 
(يعني ہین کان جدا ڪندو) ۽ ڪوڙن کي بہ ضرور معلوم کندو “ 
(العنگبوت:3-1] 


گذریل تومن پر فرعون ‏ بني اسرائیل ھا جن کي مختلف طریقن سان 
آزمایو وبو: 


4 7 


r 


e 


ِلد تَا فَبْلهْع وضعو جَاَهُم سول کی ٥‏ 
”۽ بيشڪ اسان انھن کان اڳ فرعون جي قوم کي آزمايو ۽ وٽن 
عزت وارو رسول (موسي) آیو“ [الدخان:7:] 


بني اسراتيل جي متعلق چیو ویو ت انھن کي اهڙيون نشانيون ڈنیون 
ويون جن ہر واضح ازمائش هتي : 
ق ا تلع عم ی لعلِْع © و الهم من الات مايه بوا 
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7 ۳ اط o‏ چ 

۽ بیشک اسان کین ڄاتي ٻجهي سڀني قومن کان پسند کیو ۽ 
کین اهي نشانيون ڏنيون سون جن ۾ سندن ظاهري ۽ چتي آزمائش 
هئي.“ [الرخان:33-232] 


انهن آزمائشن مان هڪ آزمائش هيءَ ب هي جو کین چنچر جي ڏينهن 
مچي مار کان روکیو وب و هو: 
لمعن ية احا حَاؤْرَة يدنن المبّتِاِذ 
9ے ر د 2 ê E‏ ےج 
67ھ تم" لاتاتیھم “ كنرك 
کت 7 بوهم با 6وا يفقو رن ہے 

72 00 
جڈھن اهي چنچر (جي ڏينهن واري حڪم) ر ان وقت حد کان 
لین گا ن رکھ بھی رو سم ج مچیون سندن 
(برکت واري) چنچر جي ڏينهن پاڻيءَ جي مقاڇري تي ظاهر ٿي 
وتن اچڻ لڳيون ٿي ۽ جنهن ڏينهن چنچر نہ ڪندا ها (چنچر ن 
هوندو هو) ت وٿن نہ ایندیون هيون. اهڙي طرح اسین کین سندن 
نافرمانيءَ ڪري آزمائیندا ھکاسون. “[الاعراف::6:] 


له 8 جي طرفان پٹھنجن ہانھن جي مان آزمائش جو اهو طریقو اج ب 
جاري آهي. ان جي صورت ڪهڙي ب ٿي سگھي ٿي. اها آزمائش ڈن دولت ۽ 
ولاد جي صورت ۾ ب ي سگھي ٿي اله ا جوفرمان آھی: 
کا مراکم اوک دک فة * اله عند اید ج 
”اوهان جا مال ۽ اوهان جي اولاد رڳو آزمائش آهن ۾ الله وت وڏو 
اجر أهي.“ [التابن:::] 
ان آزمائش جي صورت دشمنن جي :پ, بک اج ۽ مال ۽ جان جي خساري 
۽ ٻين ڪيترين ٿي صورتن ۾ ب ٿي سگھي ٿي. 
ورد ہی ہت تہ 
دالشمزت* بش الضبر ت 


لح 
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”۽ پیشک اوهان کي ڪجه ڊپ ۽ بک ۽ مالن ۽ جانين ۽ ميون جي 
نقصان سان آزمائینداسون ‏ صبر وارن کي خوشخبري پاي“ [البقرہ:<::] 

ان کانسواء قرآن مجید جي ہین جگھن (3/186) تي ب ان حقیقت جو 
ورجاء کیو ويو آهي ت نفسن ۽ مالن جي ذريعي اوهان جي آزمائش ڪئي 

ويندي. SS‏ پڻ آزمائش جو ذريعو آهي: 

ایت 8 0 


ک> ee‏ 9 5 ط۔ e‏ + 7 داي HH‏ ہے 
فيه و ررق ټك حير 


٠ 


۶ ےت ےت وت 
حياتيءَ جي رونق ڏي کڈھن ب نہ نهار جنهن سان اسان انھن مان 
ڪيترين جماعتن کي فائدو پھچایو هن لاءِ تہ اسين انھن جوان ۾ 
امتحان ڪريون ۽ تنهنجي پاليندڙ جو (ڈنل) رزق گھٹو چڱو ۽ 
وڈیک ره وارو آھیي.“(طہ::د:] 
آزمائش جو مقصد 
جیستائین ان گهڻ رخي آزمائش جو تعلق آھي, قرآن مجید پان ان جو 
مقصد کولي بيان فرمایو آهي. يعني ت ہانھو نعمتن جي حاصل ڪرڻ وقت 
له و جو شکریو ادا ڪري شح رگذاريە مان مراد اهڙا صالح عمل آهن 
جن سان الله جو راضپو حاصل ٿئي. ۽ ان جو ا سڌو ۽ سةو فائدو انساني 
نفس کي ٿي ٹیندو آهي. اها حقيقت پڻ ان گالھہ جي تصدیق آهي ت 
آزمائش مان مراد اها هرگز ناهي ت الله ڪنهن کي ڄاڻڻ گھري ٿو پر ان جو 
مقصد انساني انا /خودي/شخصیت کي جيڪا خام حالت ۾ هوندي آهي ان 
کي مختلف تجربن, حادثن ۽ واقعن جي بنيءَ مان گذاري ان کي مضبوط 
بڱائيندو آهي. ان بابت الله 04 جو فرمان آهي: 
قال الَنِیعند ع من اکا پآتًا تمك به قَبْل يرمك فك" 


پان SS‏ ا يلع اَمْکُم آ اکٹ * 


نر 
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موتي تنهن کان ن اڳي (يعني اک چنپ ڕ) آ آ٤‏ ان کي تو وت آٹیندس. 
پوءِ جڏهن ان کي پاڻ وٽ رکیل ڏٺائين تڏهن چیائین تر هي منهنجي 
پاليندڙ جو فضل آهي هن لاءِ ت مون کي آزمائی ت چا شکر 
ڪريان ٿو يا بي شڪري ڪريان ٿو ۽ جيڪو شڪر ڪندو سو رڳو 
ڀاليندڙبي پرواھہ ڪرم ڪندڙ آهي.“ [النمل :40] 


هن آیت سڳوريءَ مان واضح ٽي ٿو ت الله 4 جون عنایتون ان جو 
فضل ۽ ڪرم آهن. الله تبارڪ و تعاليي جو فضل آزمائش جو درجو رکي ٿو ۽ 
آزمائش جو مقصد شڪر گذاري آهي. جيڪڏهن ٻانهو الله 4 جي طرفان 
مليل نعمتن تي ان جو شڪر ادا ڪري يعني انهن نعمتن کي خلق خدا جي 
ڀلائيءَ لاءِ یا صالح عمل لاءِ استعمال ڪري ت ان سان سندس نفس کي تي 
فائدو رسندو ۽ اسان مقي عرض ڪري آياسون ت انسائي زندگيءَ جو بنيادي 
مقصد ۽ ان جي ڪاميابيءَ جو معيار نفس جي توازن کي برقرار رکٹ آهي. 
جیکو شخص نفس جي توازن برقرار رکٹ پر ڪامياب وجي ٿو اهو ٿي 
ڪامياب ۽ ڪامران آهي ۽ جيڪو شخص نفس جو توازن برقرار رکي نہ ٿو 
سگهي اهو ناڪام ۽ نامراد آهي ۽ ان ڪاميابيءَ جو واحد رستو سنن عملن 
جي راه آهي. اهو تي سبب آهي جو مٿين آیتن پر آزمائش جو مقصد تي اهو 
ٻڌايو ويو آهي ت جیئن اوهان جي پرک ڪري سگهجي ت اوهان مان ڪهڙا 
آهن جيڪي چگا کم يعني صالح عمل ڪن ٿا. يا هي ہڈایو وبو آهي ت 
اومان نيڪين ۽ چگاین ۾ هڪ ہئي کان اڳرائيءَ جي ڪوشش ڪريو ت 
جیئن انساني نفس جي وڈ کان وڈ تعمير ٿي سگھي, جیکا انساني زندگيءَ 
جو انجام ۽ مقصود آهي ۽ ان مقصد کي حاصل ڪرڻ جي لاءِ ان کان سواء 


ہي ڪا ب راه نہ آهي. 
8) ڪنهن به انساني نفس کي ان جي سهپ کان وڌيڪ 
تڪليف نه ڏني ويندي هي 


34 ڪنهن ب نفس تی ان جي طاقت ۽ برداشت کان وڈیک بار ۽ 


90 انساني شخصیت جي ترقي(قرآن جي روشنيءَ ۾) 
ہوجھ نہ رکندو آهي. اها بنيادي حقیقت قرآن Es‏ 
تی بيان ڪتي وٿي آهي. ارط ورتا 4 جوفرمان آهي: 
انف الله تس الا وکیا 
”الله ڪنهن کي ب سندس طاقت کان ٻاهر تکلیف ن ٿو ڈي “ (البقرہ:٭::] 


اهو مضمون 2/233, 7/42 ۽ 23/62 تي پن ورجایو ويو آهي. آیت 
6 جي ہن لفظن تي خاص طور غور ۽ فڪر لازم آهي. اهي ہہ لفظ هي 
آهن :هڪ ”يكف“ ۽ بیو ”وشعَها“ 

جیسپتاڈ؟ ین اك“ جو تعلق آم ان جو مادو آهي (ڪ.ل.ف) ان 
جي معني آهي ڪنهن کم کي تڪليف ۽ تح ات ات 
ڪرڻ. ان مان مراد هر قسم جي مصيبت ۽ ڏکيائي هوندي آهي, جنهن کي 
برداشت کیو وچي. ۽ ”مھا“ جو مادو (و.س.ع) آهي. ان جي معني آهي 
وسعت, طاقت ۽ اشا رکڻ. ان مان مراد اها طاقت هوندي اهي. جيڪا 
ڪنهن گھربل کہم کان وڌيڪ ھجی, ان بنياد تي مٿين ایت (2/286) جو 
مفھوم ھینئن بہ ٿي سگھي ٿو ت الله 6 ڪنهن ب نفس کي ڪنهن بہ کہ 
ڪر جي جيڪا صلاحيت /وسعت عطا ڪندو آهي. ان جي ڏمي جیکو 
کر اوا ھی اوراح ی اا کان کیت مرو امي ہین لفظن 

8 جي طرفان ڪنهن نہ ڪنهن حوالي سان ن¿ ڪا ن ڪا اضافي 
اهليت ۽ صلاحيت عطا ڪئي ويندي آهي. ان کان پوءِ ان صلاحيت جي 
آقار تی کانئس کہ ورتو ويندو آهي. ان موندی ‏ ال گل جیکو کائنئس 
کہ وئندو آهي اهو الله تعاليي جي طرفان عطا ٿيل صلاحیتن کان گھت 
هوندو آهي. تنهن ڪري الله 5 ٻانهن کي هي دعا سیکاري آهي. جیکا 
ٻانهن کي هر وقت گهرڻ گهرجي. 

یکاک تَا ْ٥ا‏ رن سیا آؤاخطائا باوخب لعلا را کماحم که 

عَالَِنْتَ مِنْقبرتا بابلا ماك اة تابه “ وَاعْفعَنا 
وافلا وارحمتا نك ملسا انض ای انرم الِفِیتَ َھ 
”اي اسان جا پالیندڑا اسان کي ن پڪڙ جيڪڏهن اسين ڀلجي 


وجون يا خطا کریون ن. اي اسا ن جا ڀاليندڙ! ۽ اسان تي اھژو بار نہ 
رک جهڙو تو انھن تي رکیو جيڪي اسان کان اڳ هکا. اي اسان جا 
ڀاليندڙ! ۽ اسان کان اهو بار نہ کٹاء جنهن جي اسان کي طاقت نہ 
آهي ۽ اسان کان درگذر ڪر ۽ اسان کي معاف ڪر ۾ اسان تي 
فتح ڈي. “'(البقرہ:6:-] 


هتي توجھ طلب گالھہ هي آهي ت الله 4 جي طرفان ڪنهن 
نفس/انسان تي بار رکٹ مان مراد چا آھی؟ ۽ ہی گالھہ هيءَ ت جڈھن الله ن 
جي ذات هڪ ڪامل ۽ اڪمل ذات آهي ۽ اها ڪنهن ب قسم جي حاجت 
يا ضرورت کان مٿانهين آهي چ الله © پان بابت قرآن مجيد پر کیترن تي 
جگھن تي وضاحت سان فرمايو آهي ت هو ڪنهن تي ظلم ن ٿو ڪري ت پو 
آخر هوانسانن تي بوجھہ چو ٿو رکي؟ 

ان جو سادو سودو ۾ صاف جواب هي اهي ت انسانن تي ہوجھہ رک سان 
خود انسائي نفس/ ذات جي نشو نما ٽي ٿي. ان ۾ الله #4 کي کنھن ب قسم 
جي حاجت ۾ ضرورت ن آهي. الله 94 لاو ڪنهن ب قسم جي حاجت ۾ 
ضرورت جو تصور ب نہ ٿو ڪري سگھجی. الله ٩5‏ انسائن کي مختلف 
آزمائشن پر ان ڪري مبتلا ڪندو آهي ت جیئن ان جي نتيجي ہر انسا 
نفس يا انساني ذات جي نشو ونما ۽ ترقی ٿي سگھي. 


9) نفس اماره, نفس لوامه ۽ نفس مطمئنه 
قرآن مجید انساني نفس جي ٻنهي جزن يعني انسان ۾ الله 5 


8 جي 
طرفان عطا ڪيل نفس يعني انساني نفس جي حوالي سان تي مختلف 
اصطلاح استعمال ڪري ٿو: نفس امار نفس لوامہ ۽ نفس مطمعد. انھن 
ٽنهي جي مختصر وضاحت هن ربت آهي. 
نفس امارہ: 

جیئن مٿي عرض ٿي چکو ت انساني شخصیت جي پھرین جز يعني 
انسائي شعور جون ہہ سطحون هونديون آهن: هڪ حيواني سطح ۽ ٻيو 


انساني سطح. حيواني سطح تي انساني نفس جو مقصد صرف ۽ صرف 
جسماني ضرورتن جي تڪميل ۽ لذت جو حصول هوندو آهي, جنهن کي 
نفس اماره چيو وڃي ٿو 
نفس اماره جو بنيادي مقصد هر صورت ۾ جسماني حاجتن جي 

تڪميل سان گڈوگڈ لذت جو حصول هوندو آهي. نفس اماره جو ڪردار ان 
وقت مڪمل طور تي منفي ٿي ويندو آهي جڏهن انسان منفي عملن جي 
ڪري ایترو ڪري پوي جو الله پالٹھار جي رحمت ان کان منھن موڙي وجي. 
ان وقت نفس امارہ جو کم صرف ۽ صرف برائین ڏانهن مائل ڪرڻ هوندو 
آهي. الله 4 جوفرمان آهي: 

مار یئ" إن الک کم اہ باس الاما کحم د" ا نعف جيم 2 

”۾ آء پنھنجي نفس کي پاڪ ن ٿو چوان ن بیشک نفس رر 

گھٹو حڪم ٿو ڪري مگر جنهن وقت منهنجو پالیندڑ رحم کری, 

بيشڪ منهنجو پاليندڙمعاف ڪندڙ نهايٽ رحم وارو آهي. 


(یوسفم:3۵] 


ان گالھہ کي ڇڏي ت هن آیت سڳوريءَ ۾ ڪنهن جو بيان نقل کیو 
ويو آهي, هيءَ آیت سڳوري پنهنجي جگھہ تي نفس (امارہ) بابت هڪ 
بنيادي حقيقت جو بيان آهي. ۽ اها حقیقت هي آهي ت جیکڈھن الله 5ل 
پنهنجي بي پناھ رحمت ۾ رکي ت جدا گالھہ آھی, پر جي انسان پنھنجن 
بڇڙن عملن جي ڪري پاڻ کي الله تعاليي جي ذات جي رحمت کان پري 
ڪري ڇڏي ت نفس اماره جو کہ صرف ۽ صرف برائي٤‏ جي ترغیب ڏيڻ 
هوندو آهي. ان مقصد لاءِ نفس اماره بڇڙن عملن کي انسان جي آڏو 
خوبصورت ڪري پیش ڪندو آهي. اهو انسان کي خود غرضي جي طرف 
مائل ڪندو آهي. مختلف قسم جا وسوسا ۽ خيال پيدا ڪندو آهي. انسان 
کي عدل ۽ انصاف جي راھ کان هتائڻ جي ڪوشش آهي. انسان کي الله 
تعالي جي احڪامن جي خلاف ورزيءَ لاءِ اُپاریندو آهي. ڈن, دولت ۽ دنياوي 
عیش, عشرت کي اهڙو سينگاري سنواري پیش ڪندو آهي جو انسان صرف 
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۽ صرف دنياوي مفادن جو باندي ٿي ويندو آهي ۽ زندگيءَ جو اصل مقصد 
يعني اخروي ڪاميابي جو حصول وساري ويهندو آهي. ۽ اٿين انسان تباھہ 
۽ برباد ٿي ويندو آهي. ان هوندي ب هيءَ گالھہ ياد رکڻ گهرجي ت انسان کي 
پنهنجي نفس تي مڪمل قدرت حاصل آهي. جيڪڏهن انسان گهري ت 
انهن نفساني خواهشن تي مڪمل ڪنٽرول ڪري هدايت ۽ ڪاميابيءَ جا 
رستا طعي ڪري سگهي ٿو پر شرط هي آهي ت هو پان ائين ڪرڻ گهري 
جيڪڏهن هو پاڻ تي نہ کرٹ چاهي ت پیو ڪير چا ٿو ڪري سگھي. 

ان حوالي سان هڪ ٻيو اهم نکتو هي ب آهي ت جڏهن انسان نفس 
امارہ جو غلام بٹجي وبندو آهي تہ شیطان ب ان جو ان راه ۾ ساٿي بڅجي 
پوندو آهي. شیطان جو ت مقصد تي انسان ذات جي ٿباهي آهي. ۽ جڏهن 
انسان پان تي تباهيءَ واري رستي تي هلي پوي ت پوءِ شیطان ب ان کي اڳتي 
گمراه ڪرڻ ہر ڪا ڪسر نہ چڈیندو آهي. پوو ت ٿباهي ان انسان جو مقدر 
بڅجي ويندي آهي. ۽ انسان مڪمل طور تي جهنم جو ٻارڻ بٹجي ويندو آهي 
۾ اها راه انسان جي پنهنجي ورتل هوندي آهي. پنهنجي آخري تجزيي ر 
قیامت جي ڏينهن انسان پاڻ تسليم ڪندو ت هو پنهنجي تباهيءَ جو پاڻ 
ذمیوار آهي. ان جي تفصيلي بحث هن ڪتاب جي پنجین باب ايندو 
نفس لوامہ: 

نفس انساني, و مہہ دو کے Si‏ 
امانت متوازي حالت مر لله ا جي طرفان عطا ٿيندو آهي. اهو انسان کي 
جم حر ۽ پشيمان ڪندو رهندو آهي. ان کي نفس لوام 
چیو ويندو آهي. لوامہ جو مادو ( ل.و.م) آهي. جنهن جي بنيادي معنیٰ آهي 
ملامت کرن, ڪنهن کي برو ڀلو چوڻ. قرآن مجيد ر ان کي کیترین ٿي 
جڳهن تي ان معنيٰ پر استعمال کیو ويو آهي. س0" مجید پر آهي: 

فَلَاتَلوْمُيِنْوَوْ ا 
”پوءِ مونکي ملامت نہ کریو پر ڀاڻ کي ملامت کریو۔“ (ابراھيم:22) 


وی ٣‏ جوارشاد آهي: 


کت کی و ہ کہ ے میک ط 
وَلَايَخَافوْنَلَوْمَةُلایم 
ڪنهن ہہ ملامت سکندڑژجي ملامت کان نہثا ڊڄن.“ [المائر54:6] 


و » “ 


قرآن مجيد جي سورت الذاریات پر ”ملو“ جو لفظ آيل آهي. جنھن 
جي معني آهي. ملامت کیل. اهڙي طرح سورت الصافات جي آیت نمبر 
2ء ”ملي“ جو لفظ آيل آهي جنھن جي معنيٰ آهي قابل ملامت. سورت 
القلم جي آیت نمبر 80, ۾ ”یقلاومون' 'جو لفظ آيل آهي. جنهن جي معني 
آھي, هڪ ہئي کي ملامت ڪرڻ لگا. اصطلاح جي طور تي نفس جي هڪ 
خاص ڪيفيت جي حوالي سان سورت القيامه“ پر ان کي هن ریت استعمال 
کیو ويو آهي: 

و قم بالثقیں اللَوامَةف 
”۾ (بڇڙي کہ تی) ملامت ڪرڻ واري نفس جو قسم کٹان ٿو“ 
[القیمہ :2] 


قسہ, اهڙي دلیل يا شاهديءَ کي چٹبو آهي جیکو حق ۽ باطل کي 
الگ الگ کري. هتي اله 4# ”نفس لوا“ جوقسم کنیو آهي. جنهن مان ان 
جي اهميت جو اندازو ٿگي ٿو 
هي اسان جو عام مشاهدو آهي ت جڈھن انسان کو غلط کہ ڪندو 
آهي ت ان جي اندر پر ندامت ۽ پشيمانيءَ جو احساس جاگندو آهي٬‏ جیکو 
کيس ان کم تي ندامت جو احساس ڏياريندو آهي. ان کي ”ضمير“ 
(000906) چیو ويندو آهي. ان هوندي ب هي واضح هئڻ گھرجي ت ضمیر 
جو آواز حق ۽ باطل جي درميان معيار ۽ ڪسوٽي بڱجي ن ٿو سگهي. 
ڇاڪاڻ ت بنيادي طور تي هي اهو احتجاج آهي جیکو نفس, انسان جي 
خلاف ڪندو آهي. انسان جيڪي ب کم ڪندو آهي انھن جو سڏو اثر 
نفس تي پوندو آهي. صالح عملن سان نفس جي نشو ونما ۽ ترقي ٿيندي 
آهي ۽ ان جو توازن مستحڪم ٹیندو آھي, جڏهن ت بڇڙن فعلن يا نفس تي 
ظلم سان ان جو توازن بگڙجندو آهي. انسان جڈھن اهڙو کم ڪندو آهي. 
جيڪو انساني نفس تي ظلم هوندو آهي ت انساني نفس پنهنجي توازن جي 
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بگڑجن تي انسان کي جیکا اذیت ڈیندو آهي ان ڪيفيت کي نفس لوام 
چيو ويندو آهي. نفس جو اهو حصو ڇاڪاڻ ت خالص الله تعاليي جي امانت 
آهي. تنهن ڪري اهو ڪنهن ب بري فعل کي قبول ٿي نہ ڪندو آهي. هتي 
هي ب واضح هئڻ گهرجي ت نفس جو هي احتجاج صرف انهن فعلن تي 
هوندو آهي جيڪي انسان ظلم جي شڪل ہ انجام ڏيندو آهي. قرآن مجيد 
پر واضح طور تي اهڙن فعلن جو ذکر آيل آهي. جن کي ظلم قرار ڈنو وبو 
آهي. بنيادي طور تي نفس اهڙن ظلم وارن فعلن جي خلاف تي احتجاج 
ڪندو آهي. ڇاڪاڻ ت اهو سندس فرض هوندو آهي. پر عام مشاهدي پر هي 
ڳالھ ب آئي آهي ت نفس جو احتجاج رڳو اهڙن فعلن جي خلاف نہ هوندو 
آهي جن کي قرآن مجید ۾ ظلم قرار ڈنو ويو آهي, بلڪ اها ڪيفيت عام 
سماجي رسمن, رواجن, غلط سلط تصورن, من گھڑت عقيدن ۽ بي بنياد 
تصورن جي خلاف ورزيءَ تي ب بيدار ٿيندي آهي. مثال طور هڪ هندو 
مذھب وارو جیکڈھن پنهنجي مڏهبي تصور جي خلاف ڳئونءَ جو گوشت 
کائیندو ت اهو ب پنهنجي اندر ر ملامت ۽ ندامت جو احساس محسوس 
ڪندو. ان ملامت جي شدت فردن جي لحاظ کان گھت وڈ ٿي سگهي ٿي. 
تنهن هوندي ب اها ٿيندي ضرور آهي ۽ اهڙي طرح اهڙا ٻيا فعل جن کي 
سماجي ۽ مذھبي تقدس بخشیو ويو آهي جيتوڻيڪ انھن جو شمار قرآن ۾ 
جاٹایل ظلم وارن ڪمن ۾ نہ ٿيندو آهي پوۓ ب انھن جي ڀجڪڙي تي اندر ۾ 
اهڙي قسم جي احساس جوتچیکو ضرور پيدا ٿيندو آهي. سوال هي آهي ت 
ائین چو آهي؟ ان جو سادو سودو ۽ سولو جواب هي آهي ت انسان پاڻ نفس 
کي گمراه ڪندو آهي. هڪ انسائي ہار جنهن ماحول پر اک کولیندو آهي. 
جن عقیدن, تصورن, اعتقادن ۽ رواجن کي مقدس چاٹندو آهي. پنهنجي 
نفس کي ب ان ٿي دائري ۾ بند رکي ڇڏيندو آهي. ياد رکڻ گهرجي ت انسان 
کي پنهنجي نفس تي مڪمل طور تي قدرت حاصل آهي. تنهنڪري انسان 
پنهنجي نفس کي هڪ خاص سانچي ۾ گهڙي چڈیندو آهي ۽ نفس ان 
ماحول پر پنهنجو بنيادي فریضو سرانجام ڏي لگندو آهي. يعني جیکڈھن 
انسان انهن مروج تصورن, خيالن ۽ عقیدن جي خلاف ورزي ڪندو آهي ت 


ان جو نفس ان کي ملامت ڪرڻ لڳندو آهي. 
ان جو مثال ترین جو کانتو تبدیل کرٹ واري سان ڏئي سگھجي ٿو 
جيڪڏهن ڪنهن خاص جگھہ تي ڪنهن خاص ترین جو کانتی ڪنهن 
غلطي سان تبديل ڪري چڈیو ت ترین, ڊراتيور ۽ پیون شیون بدستور اهي 
ٿي ھوندیون پر ترین پنهنجي اصل منزل کان آهستي آهستي پري ٿيندي 
ويندي. هي اها ٿي صورتحال آھي, جڏهن انسان پنهنجي نفس پاڻ 
گمراھہ ڪري ڇڏي ٹو ان حقيقت کي قر آن مجيد ۾ هنن لفظن ۾ بيا 
ويو آهي: 
وت 9۵ت وَمَايضلو نا انفسه سومان سرون 
”کتاب وارن مان هڪ جماعت اوهان جس کر ماگ رس 
خواهش ڪکي. هوڏانهن اهي پا کانسواء ہي ڪنهن کي گمراهہ 
نتا ڪن ع نتا سمجهن.“ [آل عمران 69] 


قرآن مجید جي هيءَ آیت سڳوري مثین استد لال جو چتو ثبوت آهي. 
۽ هي ناقابل تردید حقیقت آهي ت قرآن کانسواء دنیا ۾ ڪوب الهامي 
کتاب پنهنجي اصل حالت تي موجود نہ آهي. تنهن ڪري قر آن مجيد کان 
سواءِ عقيدن ۽ نظرین جي جیکا ب عمارت تعمير ڪي ويندي اها انسانن 
جي پنهنجن خیالن ۽ نظرين تي مشتمل ت ٿي سگهي ٿي پر ان کي وحي جي 
تائید بھرحال حاصل نرهوندي 
مستحقل اخ قي قدرن جو سرچشمو صرف قرآن مجید آهي 

ان حوالي سان تاریخ مان کیترائي مثال پیش ڪري سگھجن ٿا 
جتي انسانن پنهنجي من گھڑت نظرین کي اخلاق يا اخلاقي قدرن جو نالو 
اچن ٹا. ڪا گالھہ ڪنهن قوم پر سني ۽ قابل تحسین آهي ت ڪنهن ٻکي قوم 
پر اها تي گالھہ بري ۽ عيب واري آهي. مثال طور تاریخ ۾ هڪ اهڙو گروھہ ب 
گذریو آهي. جنهن وت پيءَ ما کي کائڻ هڪ مقدس فریضو ليکيو ويندو هو 
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جي قدیم ریاست ”اسپارٹا“ پر چوري کرن هڪ وڏي خوبي سمجھي ويندي 
هڪي. پان ڪريم ٤‏ جن جي بعثت کان پھریان غلاميءَ جو رواج عام هو 
جنهن کي اسلام ختم ڪري چڈیو ۽ اهو رواج آمريڪا پر گذریل صديءَ 
تائین هلندڙ هو يعني تہ اخلاق هميش ماحول مان جنم ونندا اهن ۽ اهي 
اخلاقي ضابطا محض معاشري جا رسم ۽ رواج هوندا آھن, جيڪي آهستي 
آهستي هڪ مچیل حقیقتن جو روپ ڌاري وٺندا آهن ۽ انسان انهن کي ٿي 
اخلاقي قدر تصور کر لگندو آهي. تنهن هوندي ب هيءَ گالھہ ذھن ۾ هئڻ 
گھرجي ت صرف انهن نالي ماتر رسمن جي پابندي کو معيار نہ آهي. 
جیکڈھن کو شخص حقيقي طور تي انساني سطح جي زندگي گذارڻ 
گھري ت هو مروج اخلاقیات جو تنقيدي جائزو وٺندو رهي تہ جين انھن جي 
اصلاح ٿيندي رهي. سماجي ريتن ۽ رسمن جي اصلاح جو اهو هڪ ٿي 
رستو آهي. ان جو چتو مثال مردم خوری, انساني قربائي ۾ انسائي شڪار 
جھڑا معاملا آهن جيڪي پھریان عقیدن جو درجو رکندا هتا, پر انسائن جي 
احتجاج کان پوءِ اهي ختم ثي وبا. 

ان کان سواءِ هڪ حقیقت هي ء ب اهي ت هڪ فرد جنهن سماج ہر 
هوش سٹپالیندو آهي. اهو پاڻ کي ان سماج جي ريتن ۽ ر سمن جو پابند 
ضرور ڏسندو آهي. پر هڪ سلجھیل انسان پنهنجن عملن کي سوسائٿيءَ 
جي ڪسوٽي تي نہ پر داخلي تصورن تي پرکیندو آهي. ڪيئي ڳالهيون 
اهڙيون هونديون آهن جنهن جو سماج ڪوتي نوٽيس ن وٺندو آھی, پر فرد 
ذاتي طور تي انھن کي برو محسوس ڪندو آهي. ہین لفظن ۾ ماحول انسان 
کي تبدیل نہ ڪندو آهي بلڪ انسان ماحول کي تبدیل ڪندو آهي. يعني 
ماحول علت (08086) نہ بلڪ معلول (۴1801) بٹجي ويندو آهي. يعني فطرت 
انسان کي ن پر انسان فطرت کي متاثر ڪندو آهي. 

پر ان سان گڏ هي گالھہ ب ذهن پر رکٹ گهرجي ت داخلي اخلاقي شعور 
جنهن کي ضمير چیو ويندو آهي. اهو ٻ کو ئوس پيمانو نہ آهي. انسان کي 
چاکان ت ضمیر (الله تعالي جي طرفان عطا ٽيل نفس) تي برتري حاصل 
آهي. تنهن ڪري انسان نفس لوامہ جي اثرن تحت نفس کي گمراه ڪري 


سگهي ٿو ۽ ڪندو آهي. اهوئي سبب آهي جو فيصلا گهڙي گهڙيءَ ۾ تبدیل 

صحیح فیصلو ڪري سگھی ت ڪهڙي گالھہ سني آهي ۽ ڪهڙي بري ان 

حوالي سان مٿي مثال گذري آیا ت کیئن انسان هڪ شيءِ کي اخلاق جي 
دائري پر آڻي ٿو ڪجه وقت کان پوءِ ان کي ڇڏي ڈئي ٿو اڄ مغرب جو 
اخلاقي پيمانو هي آهي ت انھن وٽ اغلام جائز آهي. پر چا ڪو ب سليم عقل 

رکندڙ ان کي قبول ڪري سگهي ٿو؟ تنهن ڪري هي چئي سگهجي ٿو ت 

اخلاقي اقدار نہ داخلي ٿي سگھن ٿا ۽ نہ خارجي, يعني ن ضمیر جي بنياد تي 

۽ نہ عقل جي بنیاد تي انھن جو تعین ڪري سگھجي ٿو اها گالھہ بذات خود 
هن گالھہ ڈانھن اشارو آهي ت کتي نہ ڪٿي ڪنهن نہ ڪنهن شڪل ۾ 
ڪو مطلق اخلاقي پيمانو هڪڻ گھرجي, جیکو سمورن انسانن لاء هڪجهڙو 
هجي. جيڪو يقيني طور تي مادي شين ۾ موجود ن آهي. تنھن ڪري هي 

مچٹ ضروري اهي لن: 

(الف) هيءَ ڪاتنات بنا مقصد جي پيدا ن ڪڪي وتي آهي. بلڪ ان جي 
تخلیق جو ڪون کو مقصد ضرور آهي. 

(ب) هي تسلیم کر ضروري آهي ت انساني نفس هڪ مستقل حقيقت 

(ج) سمورا انساني فعل ان جي شعوري فيصلن جو نتیجو هوندا آهن. جن 
کی دهي داري ۾ افسائن جي لا ڳو يدي امی ۾ اهي عل ان جي جال ۾ 
مستقبل ٻنهي تي اٿر انداز ٿيندا آهن. ہین لفظن ہر حیات جو تسلسل 
يا حیات بعد الموت جو تسليم ڪر ضروري آهي. 

(د) ع اهو سپ کجھہ الله 4 تي ایمان اکن کان سواع ممڪن نہ آهي. 
ڇاڪاڻ ت جیکڈھن الله تعالیٰ کي تسلیم نہ کیو وجي ت دنیا ر 
سپ ڪچھ جائز ثي پوندو 
هاڻي سوال ٿو پيدا ٿي تہ انھن مستقل قدرن جو سر چشمو ڪهڙو آهي؟ 

ان جو سادو سودو جواب هي آهي تہ وحي الآهي يا قرآن مجید فرقان حمید 

کانسواء اوهان کي ڪتي ب آهي اخلاقي قدر ملي تي ن ٿا سگھن. ڇاڪان ت 
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انساني فڪر اخلاقي قدرن جو تعین نہ ٿو ڪري سگهي. قديم يونان ۾ اهي 
قدر عقل, جرئت, ضبط ۽ عدل هتا. اڄ جي دور ۾ هر مفڪر جي نظر ہر اهي 
الگ الگ آهن. انهن مان ڪي مشترڪ ب آهن. تنهن هوندي ب اڄ تائین 
ڪا اهڙي فھرست مرتب ٿي نہ سگهي آهي. جنهن کي سمورن انسانن جا 
مشترڪ اخلاقي قدر چيو وجي ۽ ن تي اٿين ممڪن اهي. چاکان ت ان 
فھرست جو تعين ممڪن تي نہ آهي. جيڪڏهن بالفرض محال ائین ٿي ب 
وڃي. ت ب انهن قدرن جي وصف (061101101) ممڪن تي ن ٿي سگهندي. 
تنٹھن ڪري اها گالھہ طئي آهي ت مطلق اخلاقي قدر صرف ۾ صرف الله 
تعاليٰ جي طرفان ملي سگھن ٿا ۽ الهامي ڪتابن مان هن وقت قرآن مجید 
کانسواءِ کو بہ ڪتاب پنهنجي اصلي حالت ہر موجود ن آهي. تنهن ڪري 
اخلاقي قدرن جو سرچشمو ب ضرور اهو تي ٿي سگهي ٿو ان بنیاد تي هي 
چئي سگھجي ٿو تہ اهي سمورا فکر ۽ خيال جن کي وحي جي تائید حاصل 
سگھن ۽ انهن جي حیثیت ڪوريڪڙي جي ڄار کان وڌيڪ ٿي ن ٿي سگھي. 
يهودين ۽ عیسائین جي مندِ کان بنيادي ڪوشش اها هوندي اهي ت حق 
وارن کي قرآئي تعلیمات کان هٽاتي انھن من گهڙت خیالن ۾ آٹجي جنهن 
جي ڪاتي پیڑھ نہ آهي ۽ ائين انهن پنهنجي نفس کي پان گمراه کیو 
آهي ۽ هو پنهنجن خيالن پر مست آهن ۽ ان گمراهيءَ ۽ تباهيءَ جو شعور ٿي 
نہ ثارکن. 

اها صورتحال صرف پھودین ۽ عیسائین تائین محدود نہ آهي, پر هن 
رنگ برنگي دنيا پر شیطان اهڙيون ڪيتئي گالھیون سينگاري سنواري 
انسانن جي آڈوائین پیش ڪيون آھن, جو ڪيئي انسان انھن جي ڪشش 
کان مرعوب ٿي حق کان هٿي گمراهيءَ جي قندي ۾ ٿاسي پيا آهن ۽ ان سحر 
کي ٿي حق سمجھیون ويا آهن. هو پنهنجي ان دنيا ۾ مگن ۽ مست لگا پیا 
آهن ۽ هُو ان کي ئي پنهنجي نجات ۽ ڇوٽڪاري جو ذریعو سمجھي رهيا 
آهن ۽ ائین پنهنجن نفسن کي بدترین ڌوڪو ڏئي رهيا آهن ۽ ظلم متان 
ظلم هي آهي ت اهي ان جو شعور ب ن ٿا رکن. 


ياد رکڻ گهرجي ت حق صرف ۽ صرف قرآن آهي. ان کانسواء ڪجه 
بہ ناهي. جنهن شيءِ کي قرآن حق قرار ڈنو اهو ٿي حق آهي. باقي سپ بي 
معني گالھیون آهن. قرآن کائسواءِ ڪنهن ہتي شيءِ کي حق جي ڪسوٽي 
قرار ڏيڻ پنهنجي نفس کي ڌوڪو ڏيڻ آهي ۽ ائین انسان پنهنجي نفس کي 
یقین ڈیاریندو آهي ت هو جن باطل عقیدن, تصورن, رسمن ۽ رواجن جو 
پيروڪار آهي اهي ٿي حق ۽ سچ آهن. ۽ انھن جي یچکڑی ڪرڻ تي ان 
جو نفس کیس ملامت ڪر شروع ڪندو آهي. هي اهو ئي ڌوڪو آهي 
جيڪو انسان پنهنجي نفس کي پان ڏئي ٿو قرآن مجيد پر الله 4 جو فرمان 
آهي: 

يعون اه الذي اِمَنُوا ° ميعن الا نْفُمَُمََمَايَمُعْرزْهَث 

”الله کي ۽ ايمان وارن کي ڌوڪو ڈین ٹا, حقيقت ۾ اهي پان کان 

سواء ٻگي ڪنهن کي ڌوڪو ن ٿا ڏين ۽ اهي (ان گالھ) کي ن ٿا 

سمجھن.“ [البقرہ:٥]‏ 

انسان جون ان قسم جون سپ تدبیرون ۽ سوچون خود سندس ان نفس 
جي خلاف وڃن ثیون ۽ انسان بنا ڪنهن سوچ ۽ سمجھہ جي ان رستي تي 
هلندو رهي ٿو 


رص | ووو کہ 2-27 ۳ وھ 

وَمَا يكو الابانفسهموَمًَا پِشعَرژنَ ےی 
۽ حقیقت ‏ بچژیون تدبیرون رڳو پان سان ڪن ٿا ۽ ن ٿا 
سمجھن.“ [(الانعام:123] 


تنھن ڪري هي چئي سگھجي ٿو ت 
ا) حق جو معيار صرف ۽ صرف قرآن مجید ٿي آهي. ان جي روشنيءَ ۾ 
تي حق ۽ باطل جو تعين ٿي سگهي ٿو. جن شين کي قرآن مجید صالح 
عمل چيو آهي اهي تي صالح عمل آهن ۽ جن شين کي قرآن مجید 
قرآن مجيد کان سواءِ جنهن ب شي کي حق جي ڪسوٽي قرار ڈنو 
وبندو اها باطل هوندي. انسان ان قسم جا معيار مقرر ڪري پنهنجي 


ہ۶7 
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نفس کي پاڻ ڌوڪو ڏئي ٿو تنھن ڪري انساني نفس جيڪڏهن باطل 
قسم جي معپارن پر اک کوليندو ت انھن معیارن جي ڀجڪڙي تي نفس 
کيس ٽوڪڻ شروع کندوی ائین ان جي آڈو باطل کي معیار رکي 
انسان پنهنجو پاٹ پنهنجي نفس کي گمراه ڪري تو جڈھن ت نفس 
پنهنجو فرض وڌيڪ سهڻڱي طريقي سان انجام ڏئي رهيو آهي. 
جیکڈھن ان جي سامھون معيار تي غلط هجن ت ان ۾ قصور نفس جو 
نہ اھي, بلڪ معيار بڱاتيندڙانسان جو پنهنجو آهي. 

عملي پو کر 
هن گالھ پر کو ب شڪ ن آهي تد قرا ن مجید جو بنيادي مخاطب 

انسار ن آهي. اللہ 95 انسانن کي سڏو رستو ڏيکارڻ گهري ٿو اهو تي سبب 

آهي جو اهڙا غلط فعل جن جا منفي نتیجا نفس تي مرتب ٹین ٿا اهي قرآن 

مجید ۾ بيان ڪيا ويا آهن. انسان ڇاڪاڻ ت محسوسات جو قيدي اهي. 

تنهن ڪري يقيني طور تي اهي نتیجا اھڑا هوندا جيڪي انساني احساسن 

جي دائري پر داخل هوندا. جیکڈھن هينر انھن منفي فعلن جي اثرن جي 
انساني نفس تي پرک ڪڪي وڃي ت نتيجا اهي ٿي نکرندا, جيڪي قرآن 
مجيد پر بيان ڪيا ويا آهن. اهو ٿي سبب آهي جو سائنس اڄ تائین قرآن 
مجيد جي ڪنهن ب حقیقت جو انڪار ڪري ناهي سگھی. پر التو ھرجاء 
تي ان جي تصدیق ڪندي هلي ٿي. ت پوءِ اهو ڪين ممڪن ٿي سگھي ٿو 

ت قرآن منفي فعلن جا جيڪي نتیجا بيان ڪري ٿو اهي غلط هجن. ائین 
ٻکي طرف انسانن جي من گھڑت تصورن, عقیدن ۽ ريتن رسمن جي 

ڀڇجڪڙي جي نتيجن کي ب انساني نفس تي پرکیو وڃي ت سپ خبر پگجي 

ويندي. هڪ طرف خدائي احڪامن جي خلاف ورزيءَ جا نتیجا آڈو ایندا ت 


ہئي پاسي انسانن جي من گھڑت تصورن, عقيدن ۽ رسمن ۽ رواجن کان 
بغاوت جي صورت ہر انساني نفس تي پوندڙ اثرن جي خبر پوندي ۽ ثابت 
ٿيندو ت قرآن ٿي سچ آهي. باقي هر شيءِ باطل چمن گھڑت آهي. پر 
بدقسمتيءَ سان ان حوالي سان ڪا سائنسي انداز ہر تحقیق ن ٿي آهي. تنھن 


ڪري ان جا عملي نتیجا پیش ڪري ن ٿا سگھجن, ان هوندي ب جيڪڏهن 
ايندڙوقت پان تي ڪا تحقيق ٿي ت وقت پا تي قرآن مجيد جي سچائي٤‏ 
تي تصديق جي مھر هڻي چڈیندو ان حوالي سان قرآن مجيد پان تحقیق 
جي دعوت ڈئي رهيو آهي. 
ول الأَزض الت ونين ج و اسك" اَقَلاتبصن نت 

”۽ زمين پر يقين ڪرڻ وارن لاء نشانیون آهن ۽ اوهان جي پنهنجن 

نفسن ہبہ چا پوو اوھین نہ ٹا ڈسو؟“ [الزاریات:21-20] 

۽ اهو وقت انشاء الله جلد اچنٔ وارو آهي جڏهن وقت پاڻ ثابت ڪندو 
ت صرف قرآن ٿي سچ ۽ حق آهي. ان بابت الله ۵4 جوفرمان هن ریت آهي: 

من مٹیم التقای الا لاقاقء وز سو ت E‏ 

ا 0ظس“ م ع سندن 
وجودن ۾ ڈیکارینداسون, تان جو مٿن ظاهر ٿئي ت بیشک اهو 
(قرآن) حق آهي. (اي پيغمبر!) چا تنهنجي پاليندڙ جي هيءَ ڳاله 
ڪافي نہ آهي ت اهو سڀ ڪنهن شيءِ جي خبر رکندڙ آهي.“ 


[خمسجره:53] 


نفس لوامے اصل فرض نٹو وساري 

هتي ان حوالي سان هڪ ہي گالھہ جي وضاحت ب ضروري آهي ت 
باطل معيارن جي موجودگيءَ ۾ نفس لوام انھن فعلن جي خلاف, جن کي 
قرآن مجيد ظلم قرار ڈنو آهي. بلڪل خاموش ٿي وبھی, انھن جي خلاف 
ڪنهن ب قسم جي مزاحمت ۽ روڪ ٽوڪ ن ڪري ائین نہ ٿيندو آهي. 
بلڪ هو ان صورت ہ ب انهن فعلن جي خلاف بدستور پنهنجو احتجاج 
رڪارڊ کرائیندو رهندو آهي. مطلب ت هتي ٻنهي طرفن کان تماشو آهي. 
هڪ طرف نفس, انسان کي پنهنجي من گھڑت معیارن جي خلاف ورزي 
ڪرڻ تي ٽوڪي ٿو ت وري ہئي, طرف وحي (قرآن) جي دائري پر ايندڙ ظلم 
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وارن ڪمن ٿي ب چپ نتو رهي بلڪ انسان کي انھن تي ب چنپ پٽيندو 
رهي ٿو سمجھي ڇڏيو ت ڪهڙو ب فعل جيڪو قرآن جي روہ سان ظلم پر 
شامل آهي اهو ڪنهن نہ نہ ڪنهن درجي ہر انساني نفس جو توازن بگاژیندو 
آهي ۽ جڏهن اهو توازن بگڙجندو آهي ت ان جو کتی نہ کتی ڪنهن ن 
ڪنهن صورت ۾ اظھار ضرور ٿيندو آهي. مثال طور ڪوڙ هڪ بڇڙو فعل 
آهي. ان جي بچڑائي جو فوري نتیجو بلڊ پریشر جي وڌل جي صورت ۾ 
ظاھرثیندو آهي. ان بنیاد تي اھڑا اوزار موجود آهن, جن جي مدد سان انسائي 
ڪوڙ پڪڙي سگھجي ٿو. ظلم جا ہیا عمل ب ائین سمجهڻ گهرجي. 
ھک غلط فهمي ۽ ان جو ازالو 

ڪڏهن ڪڏهن هي چيو ويندو آهي ت اھڑا ماٹھو جيڪي مسلسل 
ڪنهن منفي سرگرميءَ ۾ ملوث رهيا هجن انھن جو نفس کين ڪنهن ب 
قسم جي ملامت نہ ڪندو آهي. ۽ اهي بغیر ڪنهن اندروني دٻاء جي اهي 
منفي سرگرمیون سرانجام ڏيندا رهندا آهن. مثال طور هڪ کرائي جو 
قاتل آهي ت اهو صرف اهو ڏسندو آهي ت کیس قتل جا ڪيترا پکسا ملن ٿا 
هو صرف رقم ڏسندو آهي ۽ قتل تي قتل ڪندو ويندو آهي ۽ اهڙي طرح 
هڪ چور بنا پچتاء ۽ ملامت جي چوريون ڪندو رهندو آهي, وغيره وغيره ۽ 
کين سندن نفس ڪجھ ب نہ چوندو آهي. ائین قطعي طور تي نہ آهي. بلڪ 
جڈھن ب ڪوانسان پھریون پیرو کو ظلم ڪندو آهي ت ن رڳو ان جو نفس 
ان کي روڪيندو آهي ۽ کيس ان فعل تي ملامت ڪندو آهي. پر خود الله 4 
کیس مختلف حوالن سان مختلف حالتن ۽ واقعن جي ذریعی خبردار ڪندو 
رهندو آهي ت جیئن اهو ہانھو انهن ڪمن کان رڪجي پوي. پر شرط فقط هي 
اهي ت انسان انهن واقعن ۽ حالتن مان عبرت حاصل ڪري ۽ انھن ڪمن 

کان رڪجي پوي ۽ پنهنجن برن ڪمن کان ن الله کا : خش 

پناھہ گھری ت الله و بخشٹھار ۽ مھربان آهي. الله 02ن 

َالِ لواحاو موا اسهم كوا لاتق انم“ 

َمَنْ یفن الب الا ان وک ماعل مَاتَعَنزَارَمْ يَعْلَبْرْدَ ہق 
”۽ جيڪي کو بي حيائيءَ جو کہ ڪن ٿا يا پاڻ تي ظلم ڪن 


کان سواءِ ڪير گناه معاف کندو؟ ۽ جيڪي کیائون تنهن تي 
ڄاڻي واٹي اڑیا ہہ نہ ٹا رهن.“ [آل عمران:135] 


تنهن هوندي ب انھن تنبیھن, خدائي نشانين ۾ نفس جي مزاحمت جو 
اهو سلسلو ا کت بھرحال ن هوندو اهي. اھو سپ کجھہ مخصوص مدت 
يا مخصوص حد تائین رهندو آهي. ان کان پوءِ نفس جي مزاحمت ختم ٿي 
ويندي آهي ۽ انسان مڪمل طور تي انڏيرن جو راهي ٿي پوندو آهي, , جتيی 
شیطارن: ن سندس وک وک جو ساٿي ۽ مددگار هوندو آهي. ان بابت الله 4 ب 
فرمان آ اهي: 


وم EE‏ شه سبط هله نی 
ک1" 7 (اھ) 07 غ کا ن غافل تي ٿو فان 
لاو ڪنهن شیطان کي لگائي چڈیون ٿا پوو اهو (شیطان) ان جو 


سنگتي د ني پوی ٿو .“ [الزعغرف:36] 


ایستائین جو حالت ان ن حد تائین وجي پهچندي آهي جو سندس دل ۽ 
اکین تي الله 4 جي طرفان پردو وڏو ويندو آهي ۾ ان جي موتن جون راهون 
تقریبا e‏ آهن ۽ هو جيڪن پوءِ تيڪن اڳتي وڈندو رهندو آهي. 


ومن الم کن دک بات به فاص عَنْهَاَیی مَاکَنمَسْيَاٰه“ ا 
مالقا TAET‏ ادان و ِنْتَذْمُهُم ا 
الُى كيد ادا بدا 
”۾ ان کان وڌيڪ ظالم ڪير آهي؟ E‏ ڀاليندڙ جي 
ڪلام سان نصيحت ڪي وتي پوءِ ان کان منهن موژیائین ۽ 
جيڪي سندس هتن اڳي موکلیو سو پلائی چڈیائین. بيشڪ 
اسان سندن دلين تي پردا وڏا ۽ سندن ڪنن ۾ ٻوڙاتي (وڌي) ت 
متان ان کي سمجهن ۽ جیکڈھن تون انھن کي هدايت ڏي 
سڈیندین ت بہ رستي تي نہ ایندا.“ (الكهفه:7:) 
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ان مرحلي کان پوءِ فطرت جو قانون هي آھی ‏ الله 34 اهڙن ماٹھن لاء 
هر قسم جا دروازا کولي چڈیندو آهي ت جیکن هو ڪجه ڏينهن لاء موج ۽ 
مستيون ڪري وٺن ۽ جڏهن هو ان تي مڪمل طور تي خوش ويندا آهن ت 
مڪافات عمل (عملن جي اٹتر نتیجن) وارو قانون انھن ظالمن کي هر طرف 
کان گهيري وٺندو آهي. کين ساھہ کڻڻ لاء بہ ڪٿي پنامہ جي جگھہ ناهي 
ملندي قرآن مجيد ان جي وضاحت هنن لفظن ۾ ڪري ٿو: 

مار تسوا مَا ابه فََحتَاعَلَيْهھم اب اب کن ھی EEA‏ 

اله َة قَاذَاهم مسون 

”پوءِ جيڪا انھن کي نصيحت ڪتي وتي تنهن کي جڈھن انھن 

ڀلاتي چڈیو تڏهن اسان مٿن هر طرح (جي خوشحالین) جا دروازا 

کولي ڇڏيا. ايتري حد تائین جو اسان جي ڈنل نعمتن تي خوشیون 

ملھائن لگا تڈھن اسان انھن کي اوچتو پڪڙيو پوءِ اهي اتي جو اتي 

ناامید رهچي وہا۔.“ [لاضام:++] 

تنھن ڪري اهو چوڻ ت جيڪي ماٹھو اونداهين راتین جا راهي هوندا 
آھن, انهن کي سندن نفس لوامہ ڪجه ب نہ چوندو آھي, قطعي غلط آهي. 
اهو پنهنجو فرض ایستائین سرانجام ڈیندو رهندو آهي جیستائین انسان ان 
جي گالھہ ٻڏڻ لاء تيار هجي. پر جڈھن انسان ن پا ٿي عقل ۽ شعور جا دروازا 
بند ڪري ڇڏي ت پوو ڪير چا ٿو ڪري سگهي؟ 
ھک سطحي تخاد ۽ ان جو حل: 

هن مرحلي تی هڪ سطحي تضاد جو حل ڪرڻ ضروري آهي. اهو هي 
آهي ت هڪ طرف نفس اماره آهي٬‏ جيڪو انسائن کي برائيءَ جي طرف 
راغب ڪري ٿو ۽ ہي طرف نفس لوام آهي, جيڪو انسانن کي برائيءَ جي 
طرف رغبت رکڻ تي ٿوڪي ٿو ۽ انھن جي اندر ۾ ندامت جو احساس پیدا 
ڪري ٿو هڪ ٿي نفس جا ہہ مختلف بلڪ متضاد ڪردار کیئن ٿي 
سگھن ثا؟ 

اهو تضاد دراصل صورتحال تي سطحي انداز پر سوچن سان پیدا ٿئي 


e 


ٿو چاکاع ت جیکڈھن نفس امارہ برائيءَ جي طرف راغب ڪري ٿو ت اها 
ان جي فطرت نہ آهي. بلڪ ان جو اهو عمل ان وقت هوندو آهي جڏهن انسان 
A‏ لله 5 جي رحمت جو حقدار نہ رهندو 
آهي. ن تر جیکڈھن ٻانهي سان الله ۵4 جي رحمت شامل حال رهي ت نفس 
اماره جو منفي ڪردار انسان جي تابع رهندو آهي. ان جي وضاحت سورت 
عو تی ریف 
ری تفن الف لَمَارة امو الا مارم ` َو َحِيْمُ 
”۾ آ٢‏ پنهنجي نفس کي پاڪ ن ٿو چوان بیشک نفس تہ براٿيءَ 
جو گھٹو حڪم ٿو ڪري مگر جنهن وقت منھنجو پالیندڑ رحم 
کري. بيشڪ منھنجو پالیندڑ معاف ڪندڙ نھایت رحم وارو 
اهي. “ (یوسف:د5] 


ا[ 


هيءَ آیت سڳوري ان گالھہ تي شاهد آهي ت نفس امارہ ان وقت برائین 
تی اپاریندو آهي جڈھن الله تعالیٰ جي رحمت گڏ نہ هجي. جیکڈھن الله 
تعالیٰ جي رحمت گڏ هجي ن نفس امارہ انسان کي ڪڏهن ب گمراہہ نتو 
انسان پاٹ الله تعاليٰ جي رحمت کان منهن موڙي شیطان جي ياريءَ ۾ اچي 
وڃي ت ڇاڪاڻ ت اهو بي نياز آهي. ان جي رحمت انھن انسانن سان گڏ 
ڪري سگهي. تنهن ڪري هينئن چئي سگهجي ٿو ت نفس جو منفي 
کردار (نفس امارہ) ان وقت شروع ٿيندو آهي جڈھن انسان ان کي پاٹ ائین 
سرن جو جواز ۽ موقعو فراهم ڪري. ظاهر آهي ت جڏهن انسان پان شیطان 
جو ساٿي بۂ بنجڻ چاهي ت پوو نفس ب انسان کي اوڏانهن تي ڌڪيندو رهندو. 
تنهن ڪري هي چوڻ ت نفس امارہ ۽ نفس لوامہ پان ۾ ہئیي متضاد ڪيفيتون 


آھن, صحیح نہ آهي. بلک اهر تضاد صورتحال کي سطحي انداز ہر و سان 


پیدا تی ٿو نہ تہ حقہة حقیقت ہر نفسر جو کردارت تعميري ۽ شہ مثبت هوندو آهي. 
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پگ 1 E‏ : 

انساني نفس جي اها تین ڪيفيت اأهي. بلڪ ان کي کیفیت بدران 
یی ممحومم ریہ تو 
0027 09 ن آهي: 

اها الَف پچ د 


es 


7 7 


٣چ‏ ایمان واري ماٹھوۃ کر چیو وبندو 2 7 ۱ انان وارا نفس! 
پنهنجي پالیندڑ ڏي موٽي هل جو تون ان کان راضي هجين ۽ هو 
توکان راضي هجي. پوو منهنجن ٻانهن ۾ داخل ٿي وچ ۾ منهنجي 
جنت پر داخل ٿي و [الفجر:0-27)] 
نفس مطمئئہ مان مراد تسکین تلب جی اھا ڪيفيت آهي جیکا 
علم ۽ فکر دليلن ۽ ٿابتين ۽ مشاهدي ۽ تجربي سان حاصل ٿئي. قرآن 
مجيد پر اطمينان قلب کي ”اکراہ“ جو ضد قرار ڈنو ویو آھی, ”اڪراه“ جي 
معنیٰ زور زبردستي ۽ جبر آهي. ان جي وضاحت سورت النحل جي ھینین 
کت افخ بغرا امنا سی بايا لکن مَنْ 
شع بالکفی صدد الهم قب من اه 7 لعن اپ عَظيْم ے5 
”جن پنهنجي ایمان ن اک کا 
جنھن تي زبردستي ڪتي وٿي هجي ۽ ان جي دل ايمان تی برقرار 
هجي پر جن دل کولي انڪار کیو تن تي الله جي ڪاوڙ اهي ۽ 
انھن لاۓ وڈوعذاب آهي.“ [النحل:106] 


8 


دو چس E‏ ا ابرامیم ٤ا‏ جي 
”اي منهنجا پالٹھارا ls‏ تہ تون مُردن جس ڪيئن زندھہ کر 


آهين؟“ الله 84 فرمایو: ”ڇا تنهنجو ان تي ایمان نہ آهي؟“ حضرت 
ابراهيم لالا عرض ڪيو: ”منهنجو ان تي ایمان ت آهي پر مان دل جو 
اطمینان چاهيان تو “ [البقره:6] 

ٻين لفظن ۾ دل جي اطمينان يا دل جي تسڪين جي هڪ اهڙي 
ڪيقيت جپڪا علي وج البصیرت هجي ان بنیاد تي نفس مطمئنہ مان 
مراد دل جي پوري رضامندي سا ن ایمان 1 ڻڻ آهي٬‏ جنهن پر ڪنهن ب قسم جو 
کو شڪ شبهو نہ هجي. جڈھن الله 0 تي ايمان جي اها ڪيفيت حاصل 
هوندي ت يقيني طور تی الله جي حڪمن جي فرمائبرداريءَ ۽ اطاعت ب 
ڪمال تي هوندي ۽ الله جي حڪمن جي اطاعت جو لازمي نتیجو اها جنت 
آهي جنھن جو اهڙي قسم جي قلب سليم رکندڙ نفسن سان واعدو کیو ويو 
آهي. اها ایمان ڪامل ۽ اطاعت جي اها آخري منزل آهي, جتي کو انسان 


10) انساني موت ۽ حیات, انساني شخصیت جي ٻنهي 
جزن جي الگ ٿيڻ ۽ میلاپ جو نالو آهي 

متين بحثن ۾ اسین هي ثابت ڪري چکا آهيون ت قرآن جي روءِ سان 
انساني شخصيت ہن جزن جو مجموعو آهي. ان سان گڏ هيءَ حقیقت ب ذھن پر 
رکٹ گهرجي ت قرآن مجيد جي روءِ سان موت انهن جزن جي جدائيءَ جو نالو 
آهي. ہین لفظن پر جڈھن اهي ٻکي جزا پان پر ملندا آهن ت حیات جنم وٺندي 
آهي ۾ جڏهن اٹھن کي جدا جدا کیو وبندو اهي ت انساني موت واقع ٿيندو 
آهي. ان جو ثبوت سورت التکویر جي هيئين آيتن مان ملي ٿو: 

ا ك EE‏ اراتك ررك ث5 لذا الْجبال سیر رٹ 

وا الْعشَازعُطِنّثُ ع ڈو ی حش E e‏ 

لان وجك 


8 
۾ > 
۵ 
هّ 


ہ 
5 
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ررقم کی ویر ودر جڈھن تارا تڑي پکڑجی ويندا ۽ 
جڈھن جبلن کي هلايو ويندو ۽ جڏ ا ر کر 
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ڈاچیون (ڌنار کانسواء) ڇوٽ ڇڏيون وبندیون ۽ جڈھن جهنگلي 
جانورن کي (ماڻهن سان) گڏ کیو ويندو ۽ جڏهن (کارا ۽ منا) درياءَ 
(باه وانگر) تپایا ويندا ۾ جڏهن نفسن جا جوڙا ملایا ويندا ۽ 
جڏهن جيئري پوریل نياڻي پڇي ويندي ت ڪهڙي گناه ڪري 
ماري وتي ۽ جڏهن عملن جا دفتر کوليا وہندا.“ [التکویر:١-::]‏ 

قرآن ڪريم جون متيون آیتون هن گالھہ تي شاهد آهن ت انساني 
موٿ انهن ٻنهي جزن جي جدائيءَ ۽ حیات انھن ٻنهي جزن جي میلاپ جو 
نالو آهي. پھرین چھن آيتن ۾ قيامت جي مختلف منظرن جو بيان آهي. جن 
پر زمين ۽ آسمان جي تباهيءَ جو ذڪر کیو ويو آهي. ظاهر آهي ت ان وقت 
زمين تي مڪمل طور تي حيات ختم ٿي چڪي هوندي. سوچ ويچار جو 
مقام آهي تہ ستین آیت پر انساني نفس جي جزن جو پان ۾ ملائن جو تڏڪرو 
کیو ويو آهي ۽ نفسن جي پان ۾ ملڻ کان پوءِ يعني انسانن کي حيات ڏيڻ 
کان پوءِ هي چیو ويوآهي ت عملن جا دفتر کولیا ویندا ۽ ان نياڻيءَ کان پچیو 
ويندو جيڪا بي گناه ماري وئی هي ت اها ڪهڙي گناه ڪري ماري وٿي 
هئي. ظاهر آهي ت سوال جواب جيئرن کان ڪيا ويندا آهن. مُردن کان سوال 

جواب ن ٹیندا آهن. اصل نڪتو هيءَ آهي ت قرآن نفس جي جزن کي پاڻ ر 

ویو ہپ سس سیر جو پوءِ سوال جواب ۽ 

پچاٹي جي عمل جي ڳاله كئي پتي وڃي. ان مان هي نتیجو نڪري ٿو ت 

حیات ان وقت جنم ونندي آهي. جڏهن انساني شخصیت جا ٻکي جز پاٹ ر 

ملندا ي 

ن دعوي لاءِ وڈیک ثبوت سورت الزمر جي هيئين آیت مان ملي ٿو 

ےت آهي: 

الله يتو انس حي مَوتهاء الع تن مكامها فين ك الى 


قَمٰیءَ گی میا لک زی ری لجل سسس ٭ فق ذلك کیت قور 


آي (انهن جا نفس) ننڊ جي وقت روڪي ثو پوءِ جن جي موت جو 
حڪم کیو اٹس تن کي (ڀارڂ وٽ) روڪي ٿو ۽ ہین کی مقرر 
مدت تائین ڇڏي ٿو بيشڪ ان ۾ فکر ڪرڻ واري قوم لاء 
نشانیون آھن۔“ [الزور :42] 


هن آیت سڳوريءَ مطابق ننڊ جي وقت انسانن جا نفس روڪيا وچن ٿا. 
مان مراد انساني شعور يا انسان جي شعوري ڪيفيت آهي. اهڙا ماٹھو جن 
جي موت جو خدائي مشيت تحت فيصلو ٿي چڪو هوندو آھی, انھن جا 
نفس واپس نہ کیا ویندا آهن ۽ انھن جو طبعي موت ( (Physical Death)‏ واقع 
ٿي ويندو آهي. ہین لفظن پر انساني شعور ۾ الله 4 جي طرفان عطا یل نفس 
پر جدائي ٿي ويندي آهي ۽ اهڙا ماٹھو جن جي موت جو فیصلو اڃا نہ ٹیل 
هوندو آهي انھن جا نفس, يعني انسائي شعور هڪ مقرر وقت تائین ڇڏيا 
ويندا آهن. پین لفظن ۾ انھن ٻنهي حصن جو ٻيهر پان ۾ میلاپ ٿي وبندو 
آهي. جنهن سان انسان اهي سمورا فعل سرانجام ڏيڻ لڳندو آهي جيڪي 
زندگيءَ جي علامت سمجھیا ويندا آهن. 
موت جو اطلاق ڇاڪاڻ ت نند تي ب ٿيندو آهي. تنهن ڪري هن آیت 
جي روہ سان هي ثابت ٹئي ٿو ت ند جي دوران تفس انساني (انساني شعو 
الله تعالیٰ روڪي وئندو آهي ۽ انسان موت سان ملندڙ جلندڙ ڪيفيت ر 
اچي ويندو آهي ۽ جڏهن خدائی اجازت سان نفس واپس ملندو آهي ك 
حیات ب واپس ایندي آهي. هن مثال جي ذريعي اللہ ا ان حقیقت جي 
نشاندهي کئي آهي ت ڪيڪن انسائي حیات نفسن جي میلاپ سان جنم 
وٺي ٿي ۽ عليحدگيءَ سان موت واقع ثئي ٿو 
ہم سو مس وچ ڏئي سگھجي ٿو. جیئن بيٽري 
مثبت ۽ منفي ڪرنٽ جي مدد سان ورکنگ ۾ اچي ٿي. جیستائین اهي 
بي کرتت مر راا آهن يا انھن جي رسد بحال هوندي آهي ت بیتري 
کم ڪندي رهندي آهي. ان هوندي ب جيڪڏهن مخصوص مدت تائین 
بيٽريءَ مان کم وٺڻ مقصود نہ هجي ت ان جي مثبت ٹرمینل مان تار جدا 
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ڪي ويندي آهي. ان صورت ہر بیتري ختم نہ ٿي ويندي آهي. اها بدستور 
زندھہ هوندي آهي. پر ورکنگ ہر نہ هوندي آهي. انسان جي ننڊ جي وقت 
ب اها تي صورتحال هوندي آهي. الله 34 ندب جي وقت انساني شخصیت جو 
زیادہ طاقت ور حصو انساني شعورں روڪي وئندو آهي ۽ بيتريءَ جیان 
انسان ب مرندي ن ويندو آهي بلڪ زندھہ هوندو آهي. پر بیتري جیان 
ورڪنگ ہپ نہ هوندو آهي. 


1 موت جي وقت ملائڪ انساني شخصیت جي ٻنهي 
جزن تي قبضو ڪندو آهي 
قرآن جي روءِ سان موت جي وقت ملائڪ انساني شخصیت جي ٻنهي 
جزن تي قبضو ڪري وئندا آهن. ان حقیقت جو ثبوت سورت السجده جي 
هیٹین 29 الله 4 جوفرمان ن آهي: 
لیفک مَك المت انی ول بک د ٹم ِل دجون ® 
اي پيغمبر! تون) چٹو تہ جیکو موت جو فرشتو اوهان تي مقرر 
کیو ويو آهي اهو اوهان تي پوري جو پورو قبض ڪري ٿو وري 
اوهان کي پنهنجي پالیندژڈي موتایو ویندو “[السجرہ:::] 
آیت سڳوريءَ پر ”يوم “ جو لفظ خصوصي سوچ وبچار جو محتاج 
آهي. اا و آهي. جنهن جي بنيادي معنيي ڪنهن شي جو 
مڪمل ٿيڻ ۽ پورو ٿيڻ آهي. سورت آل عمران ہر ”وفيت“ جو لفظ 
”لایظلمون“ جي مقابلي پر ایو آهي. جنهن جو مطلب آهي پورو پورو ملن, 
گھت نہ هجر. (3/24) 
سورت هود پر ب ان کي ان معني پر استعمال کیو ويو آهي. سورت نحل 
۾ ان کي تڪميل تي پھچائن جي معني پر استعمال کیو وبو آهي. جتي 
چيو ويو آهي ت, ”الله اوهان کي پيدا ڪري ٿو پوءِ اوهان جي جسماني بناوت 
کي تڪميل تي پھچائی ٿو“ (النحل: 70) سورت الانعام پر ان کي موت جي 
معني پر استعمال کیو ويو آهي. جتي چیو ويو آهي ت: ”جڏهن ٿوهان مان 
ڪنهن جو موت اچي ٿو ت اسان جا فرشتا ان کي موت ڏين ٿا.“ (الانعام: 61) 


4 


يا ہین لفظن ہر ھیئن ب چئي سگھجي ٿو ت جڈھن ان جي زندگيءَ جا 
ڏينهن پورا ٿي ويندا آهن ت موت جو فرشتو ان کي موت ڏيندو آهي. موت 
جي وقت ڇاڪاڻ ن انساني شخصيت جي ٻنهي جزن جو موت واقع ٿيندو 
آهيء تنھن ڪري موت جو فرشتو ان جي ٻنهي جزن کي پنهنجي قبضي ۾ 
وٺندو آهي. ہین لفطن ۾ ان کي پوري جو پورو قبضي ۾ وٺندو آهي ۽ جيئن 
عرض ٿي چڪو آهي ت قيامت جي ڏينهن انھن ٻنهي جزن جي ٻيهر ملڻ 
سان حيات ٻيهر جنم وٺندي ت ان جو مطلب آهي ت انهن ٻنهي جزن کي 
قیامت جي ڏينهن ٻيهر پان ۾ ملایو وبندو ان گالھہ جي تصدیق سورة احزاب 
جي آیت 19 مان , پڪ ٿئي ٿي جنهن م موت لاءِ یغشیٰ علیہ من الموت جا لفظ 
استعمال ڪيا ويا آهن. انھن لفظن پر ”يغشي“ خاص طور سوچ ویچار جو 
کي پوريءَ طرح ڪي ڇڏ یا ان تي باقاعدي ڇانڪجي وڃڻ سورة الاحزاب 
آیت 189 پر ان کي ڊڪي ڇڏڻ (تغشها) ۽ سورة نوح ايت 7 ۾ دلين کي 
ڊڪي ڇڏڻ يا غلافن ۾ ڪري چڈن (واستغشوا) جي معني ہر استعمال ڪيو 
ويو آهي. SS‏ 
ڊڪي ڇڏڻ (غشي) (طه-78), هر طرف کان چانئجي ويندڙ مصیبت 
(القاشے۔ا) سني امن کان محيط المحیطر (قو -49 جى امعت ر 
استعمال کیو ویو آهي. ان پس منظر پر سورة احزاب آیت 19 پر یغشیٰ علیہ 
من الموت مان مراد ”موت سبب مٹس چانئجي ويندڙ پردو هوندو.“ جنھن ړ 
سمورو انساني نفس ويڙهيو وبو هجي. اهڙيءَ ریت موت سموري انساني نفس 
تي گھیرو ڪندڙهوندو آهي. ۽ موت جو ملائڪ انسائي نفس جي ٻنهي جزن 
کي پنهنجي قبضي ۾ وٺندو آهي. 


2) هر نفس کي موت جو ذائقو جکٹو آهي 
هيءَ هڪ پڏري حقيقت آهي ت هر ساه واري شيء کي موت جو ذائقو 
چکٹو آهي. ان بابت الله 4 جو فرمان آهي: 


BI‏ ہے r‏ 9 و 
1 3 1 
کل نفس ذ اتِقة المَوْتِ 
2 3 2ا 
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”سپ کو نفس موت جو مزو چکندڑ آهي.“ [آلععران::::] 

ان حقیقت جو ورجاء قرآن مجید ہر سورة الانبیاء آیت 35 ۽ سورة فاطر 

آیت 57 پڻ ساگین لفظن پر کیو ويو آهي. موت چا آهي؟ ان جو جواب 

قرا ن مطابق اهو تي آهي تہ انساني شخصیت جي ہٹھي جزن جي علیحدگي 

ظاهر آهي ت ان جو اختيا رالله 4 جي ذات کانسواء ڪنهن ہکی وٽ ن آهي. 


موت ۽ حيات ٻئي پاڻ ۾ متضاد شیون آهن 


و 4 جوفرمان آهي: 
گیف تفوت باو رکنم موتا قاخیا کم میک ثم یمک نم ابه 
تَرْجَنُوْدَي 


”ڪيڪن الله کي نہ ٿا مڃيو؟ هوڏانهن اوهين بي جان هيو پوءِ اوهان 
کي جان ڈنائین وري اوهان کي ماري ٿى پوءِ اوهان کي جپاریندو 
وري ان ڏي اوهان کي موٽايو ويندو.“ (البقرہ:::] 
حیات, زندگيءَ جو ہیو نالو آهي. زندگي پنهنجن مختلف علامتن مان 
سچڃاتي ويندي آهي. ان جي پھربن علامت ”قوت نام“ آهي. قران مجید ہر 
اهي: 
ِعْلَمُوّا ان ایی لأر ص بَعْدَمَوْتِمَا ٭ یکاک اايتلَعَلك تَعقلُوه @ 
”اوهين جاٹو ت الله زمین کي سندس مرن کان پوءِ جيگرو ڪري ٿو 
بيشڪ اسان اوهان لاءِ نشانيون بيان ڪري ڇڏيون آهن ت من 
اوهين عقل کان کم وئو۔“(الدید:7:] 
زندگيءَ جي علامتن مان ہي علامت سس آھي, جیکا در حقیقت 
پنهنجي حفاظت جي جذبي (58 )۶٣۵58۲۷۵110۸ 0٤‏ جو اظھار هوندي آهي. ان 
کانسواءِ قوت حاسہ (۸ ٥ 58٤210‏ لاا ٥ه٣)‏ ۽ قوت فکر ۽ عمل (سوچیط 
سمجهڻ جي صلاحيت) مان ب زندگيءَ جو اظھار ٿيندو آهي. الله 04 ج 
فرمان آهي: 


اوم وَمَنْ6 ن متاقاخ ه5 لاله نورا شىئ بهن الاس گن متلق 
اشْنتِلَیْس بِعَارِیِمَٹھا E‏ ہس 
”پلا جیکو مل هو پوءِ اسان ان کي جيگرو کیو ۽ ان لاءِ روشني 
پیدا ڪئي سون جنھن سان هو ماٹھن سے وت 
چا جنهن جو حال هي آهي جو هو اونداهين پر (پیوا آهي. انھن مان 

نڪرڻ وارو نہ آهي؟ اهڙي طرح 0-9 
کین چگا ڪري ڈیکاریا وہا آھن.“([لاضام<::] 


اهڙي طرح حیات مان مراد عقل سلیم ب آهي. ہین لفظن الله ي 
جي رسول الله ٤ي‏ جي اطاعت ب حیات آهي. الله 4 جوفرمان ن آهي: 


ابا لن امَنُواا: مُتَحِتبزا 5ل مول ا5اک لعَاِعْتگ 
”اي ایمان وار وا الله ۽ ان جي رسول جي حڪم جي اطاعت کیو 
اهو توھان کي حیات بخش گالھین جي طرف سڏي ٿو .“ (الانغال:24] 


حیات جو هڪ اهو قسم آهي جيڪو صرف الله 4 جي ذات لاو خاص 
آهي. يعني مستقل حیاتي. موت در حقيقت حيات جي انهن ٹي صفتن کان 
محروميءَ جو نالو آهي. موت جو لفظ سڪون ۽ جمود لاءِ استعمال کیو ویندو 
آهي. ننڊ تي ب اهو لاڳو ٿيندو آهي. قرآن مجید ہر موت جو لفظ صرف حیات 
جي خصوصیتن کان محروميءَ ارافان جي طبعي موت) لاءِ استعمال نہ 
کی ويو آهي بلڪ عقل ۽ شعور کان محرومي ۽ قومن جو اجتماعي موت ۽ 
ٻين حوالن سان ب استعمال کیو ويو آهي. ان هوندي ب بحث هيٺ موضوع 
جي حوالي سان موت جي صرف ان پھلوة کي بحث هيٺ آندو ويو آهي جنھن 
کي طبعي موت چئجي ٿو جيڪوهر ڪنهن تي اچٹو آهي. 


جتي هڪ طرف انساني موت هڪ ناقابل تردید حقیقت آهي ت ہي 
طرف هيءَ حقيقت ب ذھن پر رکڻ گھرجی ت ڪو ب نفس الله 4 جي اذن کان 
سواء نٹو مري٬‏ ہین لفظن ۾ انساني شخصیت جي انھن ٻنهي جزن جي 
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عليحدگيءَ جو حڪم صرف ۾ صرف الله 4 جي طرفان تي اچي سگھي ڏو 

جڈھن الله 4 اهو حڪم ڏيندو آهي ت عليحدگي ٿي وبندي آهي. 

پچ پوت aS CE‏ 
ےت ٌ2 لا بان انه تامو 2 کا 

اق شگر کا ریہ وکویں ےت ےت 

مقررلکیواٹس.“ [آل عمرانٰ:145] 


الله ۽ انساني نفس جو پان ۾ تعلق 

جیستائین الله 34 ۽ انساني نفس جو پان ہر تعلق آهي ن الله 4ا 
چاکان ت کائنات جو خالق آهي ۽ هر شيءِ ان جي قبضي ۽ ڪنٽرول ۾ 
آهي. تنھن ڪري: 
لا وس ن 


)0 اسان خی بجی ین شای رک هی 
)3( ٿي انساني نفس کي سهلي نموني ڄاڻي 


سے شر تج شی 
(1) الله تعالیٰ ضر نفس تي نگران آهي: 


هن گالھہ کي چڈی ت ڪير الله 4 دس ود RE‏ 
ڪير انڪار ڪري ثی الله ٤‏ سموري کائنات ۾ خالق مخلوقات ۽ خالق هڪ 


e‏ ن آهي. الله 4 جو فرمان آهي: 
فَمَن کے وائ ع کن نفس ما كسَبَت 

7 چا جيڪو ( اش ) هر نفس جي عملن جو نگران آھي, اهو بتن 

جيان بي علم (۽ بي خبر) ٿي سگهي ٿو “ [الرعر:::] 

جس کپ ہو تد فی 
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”اهو هر نفس جي ڪسب جو مڪمل علم رکي ٿو .“ (الرعر: :42[ 


ظاهر آهي : تہ هيءَ هڪ اھڑي پڏري حقیقت آهي جنھن کان انکار 
ممڪن ن آهي. الله ٤‏ جيڪو سمورن جهانن جو خالق آهي, ظاهر آهي ت اهو 
ٿي هر نفس جي ڪسب/عملن جو نگران ٿي سگھي ٿو ۽ ان جو مڪمل علم 
رکي سگھي ٿو ان کانسواء ڪنهن ٻکي جي وس جي گالھہ نہ آهي. 
(2) انساني نفس م اللہ تعالیٰ جون نشانیون: 

اها ئي بابر ڪت ذات جیکا انسائي نفس جي خالق ۾ نگران آهي ان 
دنيا جي هر شي کي پنهنجين اڻ گٹین نشانین سان تیار اھان 
GS‏ الله 5 جوفرمان آهي: 


سرهم یعان کاو انیز ایهم قانع ' ار 
0+ 0 
”اسين پنهنجي (قدرت جون) نشانیون (دنیا جي) - 9+ 
وجودن ہر ڈیکارینداسون تان جو مٿن ظاهر ثئي ‏ بيشڪ اهو 
(قرآن) حق آهي. (اي پيغمبر!) چا تنهنجي پالیندڑ جي هيءَ گالھہ 
ڪافي ن آهي ت اهو سڀ ڪنهن شيء جي خبر رکندڙ آهي؛“ 


[خم سجره:52] 


اهي ماٹھو جيڪي الله 4 تي یقین رکن ٿا ۾ انفس ۾ آفاق ۾ سوچ 
وبچار ڪن ٹا, انهن لاءِ زمین ۽ خود انهن جي نفسن ۾ الله 5 جون نشائیون 
پکڙيل آھن, صرف ڏس واري اک گھرجی. الله 4 جو فرمان آهي: 

ونی الازض ايت ونين ون E‏ اقلاتم ن 

”۽ یقین ڪرڻ وارن جي لاءِ زمین پر (کیتریون تي) نشانیون آهن 

۽ خود اوهان جي نفسن ہر (ب) ت پوو اوھان تدبر ‏ تفڪر چو نتا 

کریو؟“ [الزريات:52-51] 

جیستائین انساني نفس بابت علم يعني علم النفسیات جو تعلق 
آهي. ان وبھین صديءَ پر ت اک کولي آهي. جيئن جين ان حوالي سان 


(ale 
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)3( ) الله تعاليٰ انساني نفس کي پليء یت جاٹي ٹو: 

ہ8 جنھن پوري ڪاتنات ۽ سموري مخلوقات کي پیدا کیو آهي. 
ظاهر آهي تہ ان کان وٹیگ اياي کس کي ڪي جالی مجهي ي ان 
4 8 جوفرمان آهي: 

اعمان ايعدم ما اسك قَاحدرُوةٌ 
”۽ جاٹو ت جيڪو ڪجه توهان جي نفس پر آهي اهو (الله) ان جو 
علم رکي ٿو “ [البقرہ:235] 


چ سورت بني اسرائیل , ك 
ر غ کان فوك" کاش 07 0- @ 


”جيڪو ڪجھ 00( و توهان جو رب ا 
علم رکي ٿو ." [بني اسرائیکل: :25{ 


نفس جو اصطلاح الله تعاليي جي ذات جي حوالي سان 
8 جي ذات جي حوالي سان ب 


قرآن مجید پر نفس جو اصطلاح الله 35 
استعمال 7 پر ظاهر آهي ت جڈھن نفس جو اصطلاح الله بل 
جي ذات جي حوالي سان استعمال کیو ويندو ت ان جي معني انساني نفس 

کان بلڪل جدا هوندي اهو مکمل, اڪيلو ۽ ڪامل هستي آهي. ان جي 
حوالي سان اهڙي قسم جو ڪو ب تصور ممڪن ن آهي جيڪو انسانن جي 


حوالي سان ن آهي. تنھن ڪري جڈھن قران مجید پر اهو اصطلاح الله 4 جي 
ذات جي حوالي سان ایندو تہ ان مان ا اللہ ٦‏ رٹ جي اکمل ترین, جامع 


الصفات ذات مراد هوندي جیکا پاۓ قائم بالذات آھن سیف گان آھی 
۽ هميش رهندي ان تناظر پر قرآن مجید جي انھن آیٹن تي سوچ ویچار لازم 
آهي جن ۾ الله 4 جي ذات جي حوالي سان نفس جو تذکرو کیو ويو 


آهي. مثال طور سورت آل عمران پر الله 34 جوارشاد آهي: 


سی ات 
رت کان ڊيڄاري ٿو“ [آل عمران 28] 


ہین لفظن پر هين چکجي ت الله نل اومان کي مڪافات عمل جي قانون 
جي روہ سان مرتب ٹیندژمنفي نتيجن کان بچن جو تاکید ڪري ٿو 
فليو" كَتبَعَل نفس الرخمة 


”الله پنهنجي ذات تي رحمت کي لازم کیو آهي.“ [الانعام:2] 


ہي جگھہ تي ان حقیقت جو ورجاء هن ربت کیو ويو آهي: 
2 ا کے م در 
رَبكمْعلىنفسه الرَحَمَة 
”اوهان جي پالٹھار پنهنجي ذات تي رحمت کي لازمر کیو اهي.“ 


[الانعام:54] 


تنهن ڪري جڈھن الله 4 جي ذات لاءِ غضب ۽ ڪاوڙ جو حوالو ڈنو 
ویندو آهي ت ان مان مراد الله 4 جي پنهنجي مشیت سان طئي ڪيل 
قانونن جي ڀجڪڙي جا منفي نتیجا آهن. جن سان هو انسائن کي تنبيھ 
ڪندو اهي. ورن هو ڀا ت سراپا رحمت اهي ۽ پنهنجي مشیت سان ان ڀاڻ 
تي رحمت کي فرض ڪري ڇڏيو آهي. تنهن ڪري هر وقت انسان کي الله 
4 جي رحمت طلبڻ گھرجی ۽ ۾ خدائي حڪمن جي اطاعت ۽ فرمانبرداري 
ڪرڻ گهرجي. 
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باب ٹیون 


جيئن متي عرض کیو ويو ت قران جي مطابق انسان پنهنجي نفس تي 
قدرت رکندڙ آهي ۽ اهو جيڪي ب ڪَم سرانجام ڏيندو آهي ان جو سڏو 
سنگور اثر ان جي نفس تي پوندو اھي. ان حوالي سان بنیادي اصو١‏ هي اهي ت 


آهي 
قرآن مطابق سمورا انسائي فعل ۽ انسان جي هر قسم جي جدوجھد, 
محنت ۽ ڪوشش جو محور ان جو نفس هوندو اآهي. اهو بنيادي اصول 
”۽ جیکو ڪوشش ڪري ٿو اهو صرف پنهنجي نفس جي لاءِ 
ڪوشش ڪري ٿو بيشڪ الله سمورن جھائن کان بي نياز آهي.“ 
[العنڪبوت:6] 


0د 


سمورن انسائن لاءِ اهو بنیادي قاعدو قرآن مجید جي بنیادي تعلیم مان 
آهي. هر انسان پوو اهو ڪير ب هجي, ڪٿي ب رمندڑ هجي ۽ وقت جي 
ڪهڙي ب لمحي ۾ زندھہ هجي ان جي سموري جدوجهد ۽ ڪوشش جو محور 
صرف ان جو نفس پنهنجو هوندو آهي. انسان جيڪي ب فعل سرانجام ڈیندو 
آهي. پوو اهي سنا هجن يا برا ان جا اثر ان جي نفس تي مرتب ٹیندا آهن. 


فعل ت پري جي ڳاله آهي پر انساني دماغ ہر جيڪي خیال ایندا آهن اهي بہ 
پٹھنجا اثر مرتب ڪندا آهن . 
نے ساس کی بست کہ ہے نا زک بہ تکام 
کا رہہ عام کی اس سشیش گری کا 

هي عمل جو ڪارخانو انسائن لاءِ سجایو ويو آهي. انسان پان ٿي 
پنهنجن سمورن فعلن جو ذميوار آهي. الله 4 محتاجي جي تصور کان ب 
متانهون آهي. اهو سمورن جهانن کان بي نياز آهي. انسان ان جا محتاج 
آهن. هو ڪنهن جو ب محتاج نہ آهي. هو هڪ مڪمل ۾ اڪمل هستي 
آهي. اها قائم بالذات هستي آهي. جيڪا پنهنجي هستي, بقا ۾ استحڪام 
لاو ڪنهن خارجي سهاري جي محتاج ن آهي. ان ڈانھن سمورا انسان 
پنهنجن مشکلاتن, مصيبتن ۽ پريشانين جي وقت رجوع ڪندا آهن ۽ هر 
تڪليف جي وقت انکي تي ہاڈائیندا آهن ۽ پنهنجيون سپ حاجتون ان 
کان ٿي گھرندا آهن. تنهن هوندي ب هُو بي نیاز آهي. 

ان بنیاد تي بنيادي اصول اهو بينو ت سمورا انساني کہم ۽ فعل 
ایستائین جودماغ پر ایندڑخیال بہ نفس تي اثر انداز یندا آهن. 

بنیادي طور تي انسائي فعل ہن قسمن جا هوندا آهن: هڪڙا صالح عمل 
۽ ہیا برا عمل. صالح عملن سان انسان جي نشو ونما ۽ ترقي ٿيندي آهي ۽ 
ان جي نفس جو توازن مستحڪم ٹیندو آهي. جڈھن ت برن عملن سان نفس 
ڪمزور ٿي ويندو آهي ۽ ان جي نشو ونما ختم ٿي ويندي آهي ۽ ان جو 
توازن بگڙجي ويندو آهي. هن باب ہر انھن قرآني آيتن تي بحث کیو 
ویندو جن پر انساني فعل جا نفس تي اثر بيان ڪيا ويا آهن. ان حوالي سان 
بنيادي اصول هي آهي ت صالح عملن جو فائدو نفس کي ڪي ٿو ۽ برن عملن 
جو عذاب ب ان کي تي پوگٹو پوندو 


صالح عمل نفس لاء نفع بخش ۽ برا عمل نفس لاء ماجیکار 
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مَنْعَِلَ صَالِحَاقَلِتقےهۃ مَن اَمَاءَفَعَلَيْهَا٭ وَمَا َك بطلا م عير 
٣‏ جیکو تڪ عمل ڪندو تم پۂ پنهنجو نفس جيی لاۓ ڪندو ۽ جي 
بچڑائيی ڪندو ت ان جو برو نتیجو ان تي پوندو ۽ تٹھنجو رب 
ہانھن تی ظلہ کندڑ نہ آهی.“ [ خم سجره:42) 


سورت الجاثی پر الله 34 جو فرمان آهي: 


مَوْعَیل مَايِمَاقيتقم' َمَناَمَاء فَعلَيْھَا م ال دیک رجت 2 
ہے ف ل کو ی (ڪندو) ع ء جيڪر 
برا عمل ڪندو ان جو ضرر ان کي ٿيندو وري اوهان کي پنهنجي 
پالیندڑڈانھن موٽايو وبندو.“ [الجاثيه :5] 
ان اصول کي سورت الروم ہر هنن لفظن پر ب بيان کیو ويو آهي: 
و ا ومَمْعَبلصالځاقلا َنقْهِۂَِنمَد ن2 
ا کر نیا درک رن ا رس سا 
سي پا لاء ٿي جاء ٿا ناھین. “ [الروم:44] 
هي هڪ عام اصول آهي, جنهن کان ڪنهن کي ب ٻاهر نٹو ڪري 
سگھجی. ان هوندي ب مٿين آیت سان لاڳيتو ايندڙ آیت پر وضاحت ڪئي 
پھ یت ہہ پچ جج ن گڈ صالح 
عمل ڪن ٿا ۾ ڪافر اللہ 


چ2 


ی ای ا نه ار یح افج 
”هن لاء تہ جن ایمان آندو ۽ چگا کم ڪيا تن کی بی فضل 
مان بدلو ڏي. ۽ بيشڪ الله ڪافرن کي پسند نہ ٿو ڪري.“ [الروم::+] 
ریت بيان کیو ويو اهي : 
کن جاک سارن ریک س ہیی کے جت 


ک0 بحَفْیْظ 2 


”یشک اوهان وت اومان جي پاليندڙ جي طرفان (سمجھہ پیدا ڪرڻ 
واریون) نشانيون اچي ويون آهن. پوو جیکو ڏسندو ت پان لاء ۽ جیکو 
انڈوثیندو ت سوب پار لاوع آ2 اوھان تی نگھبان نہ آھیان.“ [الاضغام:104] 


هن آیت سڳوريءَ ۾ واضح ۽ چتي انداز ہر هن گالھہ جي وضاحت 
ڪڪي وتي آهي تہ ہٹھي جھائن جي خالق ۽ پالٹھار طرفان قرآن مجید جي 
صورت ۾ هدايت ۽ رهنمائي اچي چڪي اھهي. جیکا رشد ۽ هدايت جو 
سرچشمو ۽ دليلن جو مجموعو آهي. جيڪڏهن کو انسان گهري ت اهو ان 
فيض جي سرچشمي مان فیضیاب ٿي سگهي ٿو ۽ هدايت ۽ ڪاميابي 
حاصل ڪري سگھي ٿو ۽ جیکڈھن هو قرآن مجید تي عمل پيرا ٿي تقوي 
۽ پرهيزگاريءَ جو رستو اختيار ڪري ٿو ت ان ہر سندس نفس جو تي فائدو 
آهي. جيڪو ائین نٹو ڪرڻ گھري ت ان جو وبال ب سندس ٿي نفس تي 
پوندو. هاڻي انسان جي پنهنجي اختيار ۽ ان جي مرضي آهي ت هُو ڪهڙو 
رستو ٿو اختيار ڪري الله 6 


٤‏ ان جي لاءِ ٻئي رستا کولي ہڈایا آهن. انھن 
جي چونڊ پر هو آزاد ۽ خود مختیار آهي. ڪنهن خاص رستي تي هڪ 
مخصوص مدت تائین هلڻ کان پوءِ واپسيءَ جي گنجائش هوندي آهي. پر 
جڏهن ان رستي جي مڪافات عمل جو سلسلو شروع ٿي ويندو آهي ت پوو 
واپسيءَ جا دروازا بند ٿي ویندا آهن. پوءِ فقط نتیجن جو انتظار هوندو آهي. 

ان حوالي سان هيءَ گالھہ ب قابل توج آهي ت ان حوالي سان اکثر آیتن 
پر خطاب پوري انسان کي آهي. ڇاڪاڻ ت نفس جي دولت بغير ڪنهن 
استثیٰ جي هر انسان کي ملندي آهي. ان ڪري تي اکثر آيتن ۾ انساني 
نفس تي ان جي فعلن جا نتیجا بيان کر وقت خطاب سموري انسان ذات 
کي آهي. ڪنهن خاص فرد يا گروھ کي ن آهي. ان سلسلي ۾ ڪيترن ٿي 
آيتن جا مثال ڏئي سگھجن ٿا. الو ي 8 وان ن آهي: 

فلْهومنْعئرانفسكة ` 
”اوهان کي جيڪا ب تڪليف اچي ٿي اها نفس جي بچڑائی جي 
ڪري اهي“ [آل عمران:165] 


انساني کم ۽ نفس 123 


7 
7 
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ولنم 
”۾ پر توھان پنھنجن فلس کا پا ت عذاب پروڈو“ (الحرپر:4:] 
اق اتك سیب ق es‏ 
اچي تی“[الحدید:دد] 
”جيڪا لاوموکلیندڑ الله وت اها لهند المزمل:د] 


02-7 ہس وو 


لبون @ 
اراي جوتیجی پنھنجی e‏ ۳ (البقرہ: :57( 
کی الناکی اَنْفْسَهھُمْ کے وو اہ ہی 2 
a‏ تي ظلم کن ٹا“ [یوسن:44] 
وَمَنْيْكَعَدْحدُود اللہ له ققد كَلَمَ نَفْمَۂ تق 
”الله جون حدون ٽوڙڻ نفس تي ظلم هي" “ (الطلاقے::] 
کر .0 
”جيڪو پاڪ ٿئي ٿو اهو پنهنجي نفس لاء (پاڪ) ٿي ٿو [قاطر :18) 
وم وَمَنْ جَامَدَ قاتمايُجَاهد لِتفسه٭ 


٠ e‏ ےر ۷ے 


”جيڪو الله لاءِ جدوجھد ڪري ثو اهو پنهنجي نفس لاءِ ڪري 
ٿو“ [العنکبوت:٥]‏ 


27 ومن یشک قا اشک له 


ومن کی قان الَْيَاَحَِْدُ © 
”شڪر جو نتیجو نفس جي بهتري آهق ناشڪريءَ جي صورت ر 
الله بي نياز آهي.“ [لقمان:12] 


2 
وچ ولس TTA‏ اس جچ 


ولتنظرنفس ماقدمت لغ 


”هر نفس ڈسي ت١‏ ن اڳتي لاء : چا موڪليو آهي“ (الحشر:80)] 


وا 


کین اگای کیہ 
"هدایت سان نفس کي فائدو تي نو“ [الزور :41] 
سُوَااَوَيَكْلِمْ نَفْسَةُ َف نفسّه ”بچڑائي نفس تي ظلم آهي“ [النسا2:ہ::] 
ان کان سواءِ قرآن مجید جون ہیون ب کیتریون تي آیتون پیش ڪري 
سگھجن ثیون, جيڪي صریح ۽ چتن لفظن پهن گالھہ تي دلالت کن ثیون 
عو ےو مت منم رھ رت 
ٿي ٿو ۽ صالح عملن سان نفس جو توازن مستحڪم ۽ مضبوط ثئي ٿو 
بڇڙن عملن سان نفس جو توازن جفی ا رک سے 
ممڪن آهي جو ھُو مڪمل طور تي هلاڪ ٿي وجي. ان حوالي سان قرآن پر 
گھٹن اهڙن ڪمن جو ذڪر کیو ويو آهي جن جو منطقي نتیجو نفس جي 
تباهي آهي. انهن ڪمن جو پورو بحث هن ٿي باب ۾ ”نفس جي هلاڪت“ 
جي عنوان تحت ايندو 


آسمان ۾ زمين جي تخلیق جو ڪارڻ 
قرآن مجید جي روہ سان زمين ۽ آسمانن جي تخلیق تي ان لاو کئي 
وی چٹ هر میں ی ج ای ووو عاف ري 
سگهي. قرا ن مجید پر رب ذوالجلال جو فرمان آهي: 
لى انه الشلات لز بالق ٴ ری کل یں پعاکسیٹ 
۷ رَیْقْلَوْنَ نم 
۽ الله آسمائن ۽ زمين کي پوري تدبیر سان پیدا کیو آهي ۽ هن 
لاو ت سپ ڪنهن نفس جيڪي ڪمايو تنهن جو بدلو ان کي ڈنو 
وجی ۾ انھن تي ظلم نہ کیو ويندو.“ [الجاڻيه :22) 
له 44 قرآن مجيد رجٹن ۾ انسائن جي تخلیق جونقصد ئي خداتي 
انون جي اطاعت پاي آهي رب ذوالجلال جوفرمان آهي: 
ما حلفت الْجِیٌو الد الَالِيَعْبْدُْنِ: 
۽ مون جنن ۽ انسائن کي رڳو هن لاءِ پیدا کیو آهي ت منهنجي 
عبادت ڪن.“ [الزاريات:6ء] 
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پین لفظن پر جنن ۽ انسائن جي تخلیق جو مقصد انهن الاهي حڪمن 
جي اطاعت آهي جيڪي قرآن مجید پر ڏنا ويا آهن. خالق ڪاتنات هيءَ 
ڪائنات اهڙي طريقي سان پیدا فرمائي آهي جو جيڪو جھڑو عمل ڪندو 
ان کي اهڙو نتيجو ملندو هيءَ هڪ اهڙي حقیقت آهي جنهن کان کو ب 
انڪار ڪري ن ٿو سگهي. اسان جي سامھون کیترائي اھڑا واقعا ظاهر ٹین 
ٿا جيڪي عملن جي جزا يا سزا هجن ٿا. پر انسان جي سپ کان وڏي 
بدنصيبي اها آهي ت هوان مان عبرت ۽ بصيرت حاصل ن ٿو ڪري ۽ هوان 
بنيادي حقیقت ڏانهن متوجھ ن ٿو ٿئي. اهو ئي سبب آهي جو اڄ تائین ان 
تي سائنسي بنیادن تي ڪا تحقیق نہ ڪي وتي آهي. ان جو هڪ سبب اهو 
بہ ٿي سگھي ٿو تہ نتیجا سدائین پیچیدہ گتیل ۽ تھ در تھ عوامل جو نتیجو 
هوندا آهن. پر جڈھن ٻيا منجھیل مسلا حل ٿي سگھن ٿا تہ ان پڌري 
حقیقت کي حل ڪرڻ ب ناممڪن ن آهي. خاص طور تي هڪ اهڙي 
صورتحال پر جڈھن اها اسان جي روزاني زندگيءَ جي سپ کان وڏي ۽ بنیادي 
حقیقت آهي. تنهنڪري ضرورت هن گالھہ جي آهي ت ان حوالي سان 
سائٹسي انداز پر کوجٹا ڪتي وڃي. ان حوالي سان ڪيتراتي سماجي 
عوامل (محرڪ) هڪ ٻئي سان سڌو يا اڻ سڌو لاگاپو رکن ٹا, انھن وچ ۾ 
ڳانڍاپو معلوم ڪري ڪيتريون ٿي حقیقتون آڏو آڻي سگھجن ٹیون. 


صالح عمل ۽ برا عمل 

جين ت ان سڄي بحث جو محور ۽ مرڪز بنيادي طور تي صالح عملن 
۽ برن عملن جو نفس تي اثر مرتب ڪرڻ آهي. تنھن ڪري اڳتي وڌڻ کان 
پھریان ضروري آهي ت انهن جي خاص ڪري صالح عملن جي ڪا واضح 
وصف مقرر ڪجي ۽ اهو ب معلوم ڪجي ت قرآن جي روءِ سان ڪهڙا عمل 
صالح آهن ۽ ڪهڙا عمل برا ۽ بڇڙا آهن. 


صالح عمل 
ايمان سان گڏ قران مجید ۾ جیکو شرط بار بار ورجایو ويو آهي اهو 


8 جوفرمان آهي: 
وَالَزْيْنَ اِمَثُوْاوَمَلُوا الشْللٰتِ 
”۽ جن ایمان آندو ۽ چگا کم کیا “(البفرہ:::] 

صالح جو مادو آهي (ص[.ح) ان جي معنیٰ آهي اهڙو کہ جنھن سان 
ڪنهن ہي جي خرابي, نقص یا ڪمي دور ٿي وجي. اهڙا کہم جن سان توازن 
پیدا ٿئي. انھن کي صالح عمل چیو ويندو آهي. سورت اعراف جي آیت نمبر 
0 ر جسماني لحاظ سان صحت مند ۽ تندرست ہار لاءِ ”صالحا“ جو لفظ 
استعمال کیو ويو آهي. قرآن مجید پر حسنات جي مقابلي پر سیکات جو لفظ 
اکثر آيل آهي. ۽ ”سیئة“ جي مقابلي پر ”عملوالصالحت“ جو لفظ آيو آهي. 
تنهنڪري صالح عمل ۽ حسنات ٻگي هم معنیٰ آهن. تنهن ڪري هڪ جڳھ 
تی ”من عمل صالحا“ جي مقابلي پر ”من اساء“ آيو آهي. (حم سجده:46) تنهنڪري 
اعمال صالح جي معني ٿيندي اهڙا کم جن سان انسان جون لڪل صلاحیتون 
بيدار ٿي پون ۽ ان پر زندگيءَ جا ارتقائی مرحلا طئي کر جي صلاحيت پيدا 
ٿي پوي جنهن سان معاشري جو حسن ۽ توازن برقرار رهي ۽ ناهمواريون ختم 
ٿي وڃن. اهو فساد جو ضد آهي. قرآن مجید پر فساد چ صلاح کي هڪ ٻئي جي 
مقابلي پر استعمال کیو ويو آهي. (البقره-11) ان کانسواءِ ان کي ماٹھن جي پان 
پر سني هلت هلڻ لاو بہ استعمال کیو ويو آهي. (القصص -271) 

ایمان ۽ صالح عمل پاٹ پر لازم ملزوم آهن. اهي فعل جيڪي الله 44 
تي پختي يقين رکڻ سان ڪيا وجن, اهي ئي مثبت نتیجا ڏيندا آهن. 
جيڪڏهن دل ۾ الله تعالي تي یقین ن آهي تر اهي عمل ڪوب مثبت ۾ 
تعميري نتیجو ڏئي نہ سگهندا. قرآن مجید جي سورت الروم آیت نمبر 44 
۾ ”من عمل صالحاً“ جي مقابلي ۾ ”من کفر“ آڻي ڪري هن حقیقت کي 
واضح کیو ويو آهي ت جيڪڏهن ايمان سان گڏ عمل صالح ن هجن ت 
ایمان, ایمان نہ ٿو رهي. 

هتي هيءَ گالھہ ب ذهن ہر رکڻ گهرجي ت صرف اهي تي عمل, صالح 
عملن جي زمري ۾ ايندا جن کي قرآن صالح قرار ڈنو آهي. ان حوالي سان 
ٻيو کو معيار قابل قبول ن هوندو. جیتوٹیک قرآن مجيد انھن فعلن جي 
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هڪ جا مرتب فھرست ن ڏني آهي. پر قرآن مجيد جن ڪمن جي ڪرڻ 
جو حڪم ڈنو آهي يا جن جي ڪرڻ تي پسنديدگيءَ جو اظھار کیو آهي. 
انهن کي صالح عمل شمار کیو ويندو. اسين هتي نموني خاطر انھن مان 
کجھہ ذڪر ڪيون ٿا : 
(1) انفاق: 

انفاق مان مراد هي آهي ت جيڪو ب مال ۽ دولت زند گيءَ جي ضرورتن 
کان وڈیک اهو روڪي ناهي رکٹو الله تعالیٰ جي راه ہر ڈئیي چڈٹو 
آهي. قرآن مجید پر آهي: 

سوك مَاءيْييقُوْنَ“ قل العف 
۽ توکان پچن ٿا تہ چا خرچ ڪن؟ (کین) چٹو ت پنهنجي ضرورت 
کان بچیل (خرچ گیو)“ [البقره:2:9) 

اهو عمل الله ٤‏ کي ایترو پسند آهي جو الله 06 ان کي پنهنجي لاءِ 

قرض وٺڻ جي مترادف قرار ڈنو آهي. الله 4 جوفرمان آهي: 
مَن 5ا الیش ض الله قْصاحسدًاقیضعفة افا کش" 

”ڪير آهي جيڪو الله کي قرض حسد ڈیء الله ان جي بدلي ۾ ان 

کي ڪيگي حصا وڏيڪ ڏيندو.“ [البقره:245) 

هن آیت سڳوريءَ مان ان گالھہ جو اندازو ڪري سگھجي ٿو ت ان عمل 
جي ڪيتري فضیلت آهي. تنهن ڪري صالح عملن ۾ ان کي نمايان 
اھمیت حاصل اهي. 
(2 زکوات ڈین: 

زڪوات ڏيڻ ب هڪ اھژو عمل آهي جنهن جو قرآن مجید ۾ تمام گھٹو 
تاڪيد کیو ويو آهي. اهو ئي سبب آهي جو جتي جتي نماز قائر ڪرڻ 
سو سر آفي ان سان گڏ زڪوات ادا ڪرڻ جو حڪم ب ڏنو ويو 

له 8 جوفرمان آهي: 
اق يبوا اللو انوا الگا 


اله 


”نماز قائر کریں ء زکوات ادا ڪريو “ [البقرہ:٥::]‏ 

زڪوات مان مراد چاکا ت اهي سمورا محصول آهن, جيڪي اسلامي 
حکومت پنهنجا خرچ پورا ڪر لاءِ مسلمائن : تي لاڳو ڪندي آهي ۽ ان 
جي ن ادا کر جي صورت پر اسلامي حکومت بحران جو شڪار ٿي سگهي 
ٿي. تنهن ڪري قرآن مجید پر ڪيترين ٿي جڳهن تي انجي ادائيگيءَ جو 
حکہ ڈنو ويو آهي. فصیل سی لاو من لکیل کاب ”مر ان ماش 
ست یھوئیتئ 

) اقامت صلوات: 

قرآن مجید ہر صلواة قائم ڪرڻ جو تمام گھٹین جاین تي حڪم ڈنو 
ويو آهي. افگرادما اس ق جي ادائگي آهي ت ٻي 
طرف ان جي معنیٰ آهي خداتي قوانین جي تابعداري ڪرو. صلوات جي 
لغوي معني آهي: ڪنهن جي پوبان لگاتار ۽ مسلسل هلو ان لحاظ کان 
خدائی قوائین جي پيرويءَ جو مفھوم ثیندو انهن فرضن ۽ ذميدارين جي 
چگی طرح ادائیگی ڪرڻ جيڪي قر آن جي روہ سان مسلمانن تي ڇ مؤمنن 


)4( و وہس 


بيان کیا ويا سد سار یرہ امہ ار آهي. 
الله 34 جي اطاعت ۽ تابعداريءَ جو حڪم قر آن مجيد ۾ واتقو الله (الله تعالیٰ 
جي تقوي اختیار کریوا ۽ سی تریس ا کرو ق 


ا الي اموا الواح ته 
”اي ایمان وارو! الله کان چو جیئن ان کا ن ڊڄڻ جوحق آهي. “ (آلهعمران :02:] 
آسان لفظن ۾ ھیئن چٿي سگهجي ٿو ت الله کل ۽ 
ڪامل پاسداري تقوي آهي ۽ اها تي الله وت عزت جي ڪسوٽي آهي. الله 
جوفرمان آهي: 
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EEN FETANE EET‏ 
”اوهان مان وڈیک عزت ۽ عظمت وارو الله وت آمی جیکو 
اوهان مان وڌيڪ پرهيزگار آهي. بيشڪ الله (سپ حکجھ) جاٹن 
وارو پوري خبر رکندژ آهي.“ [الحجرات:13] 
(5) جماد: 
جھاد ب الله 4 جي اهم رکنن ۽ فرضن مان هڪ اهم رڪن ۽ فرض 
آهي. اهو ئي سبب آهي جوقرآن مجيد پر کیترن تي جڳهن تي مسلمانن 
کي الله 05 جي ر ري لا الله ٥4‏ جي راه ۾ جھاد کر جو 
حڪم ڈنو ويو آهي. 
0 وکلک على ان تھا متا َهُوَحَدلکُمْ ‏ 
وَعَلی آنٰڑ اكيام ` َاش>َعْنَمْرَاَْثم لا َون 
”جنگ ڪرڻ اوهان تي لازم ڪي وئي آهي ۽ اها اوغا کي 
ناپسند ٿي لڳي ۽ شايد اوهين ڪنهن شيءَ کي ناپسند ڪريو ۽ 
اها اوهان لاو چڱي هجي ۽ شايد اوعان ڪنهن شتي کي پسند 
ڪريو ۽ اها اوهان لاءِ سني ن هجي. ھوڈانھن الله جاٹي ٿو ۽ اوهين 
نہ تا چاٹو “ [البقرہ:2:6] 
تنهن ڪري ان بنياد تي چئي سگھجي ٿو ت جھاد جو شمار ب اعمال 
صالحہ پر آهي. 
(6) احسان: 
احسان مان مراد آهي ڪنهن جي بگڙيل توازن کي درست ڪرڻ يا 
ڪنهن جو کو نقص يا ڪا ڪمي ختم کر قرآن مجيد ان اصطلاح کي 
صفات عالي (تمام وڏين صفتن) ۾ شمار کیو آهي. 
)7( 


6 
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(8) ماپ تور صحیم ر کن: 

قرآن مجید پر ماپ تور صحیح رکڻ جو وڏو تاڪيد کیو ويو آهي ۽ 
ان ۾ ڪنهن ب قسم جي کوت واڈ سی کان ي ان روڪيو ويو آهي. 
قرآن مجید الله تبارک وتعالیٰ جوفرمان آهي: 

وفوا الْکَيْلَء الْيْزَاكَباقنِطٴ 
”۾ ماپ ۽ تور کي انصاف سان وسر [الاضام:د::] 

ان کان سواءِ قرآن مجید ۾ ہین جگھن تي ب ان جو حڪم ڏنو ويو آهي. 
(9) صبر: 

صبر جي بنيادي معني آهي استقامت, ثابت قدمی, استقلال ۾ همیشہ 
محنت ۽ جدوجھد ہر لڳو رھن. ہین لفظن پر صابر مان مراد اهي جرف 
جيڪي ھمث, حوصلي, استقلال ۽ ثابت قدميء سان مخالفت کي منهن 
ڈین ڪنهن ب موڙ تي مايوس ع نااميد نہ ٿين. دلگیر نہ ٹین, هيانء هاري نہ 
ويهن ۽ جلد بازيءَ جو مظاهرو نہ ڪن. الله © قرآن مجید پر مؤمن مردن ۽ 
مؤمن عور ٽن جي هڪ وصف صابر ٻڌاتي آهي. [الاحزابد] 
(10) حلال رزق کمائن: 

قرآن مجید پر رزق حلال جي ڪماتيءَ تي گھٹو زور ڈنو ويو آهي. چو ت 
رزق حلال جو حصول ب اعمال صالح پر شامل آهي. هتي رزق حلال مان مراد 
صرف ۽ صرف پنهنجي محنت ۽ مزدوريءَ مان حاصل ٿيندڙ امدني اهي. 
قرآن آمدنيءَ جي اهڙي تصور کي قبول نتو ڪري جيڪا بنا ڪنهن محنت 
۽ مشقت برداشت حر جي حاصل ٹکی. ان پر اجاره (مسواڙيا ڪراتي تي 
کو مڪان يا گھر ڈیئ), مضاربه ۽ زراعت (ڪڙمت یا هارپو) شامل آهي. 
تفصیل جي لاءِ منهنجي ڪتاب ”مروج اسلامي معاشي تصورات قراني 
تناظر ۾“ جو مطالعو ڪري سگھجي ٿو 
(11) دیانت: 

قرآن مجید پر واضح طور تي امانت پر خیانت نہ ڪرڻ جو حڪم ڈنو 
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ويو آهي. الله 84 جوفرمان آهي: 

ھا لَزِخَْ امَْرَالاتَخُوٹرا الله السو ل وتخو ملک وان كمون © 

”اي ایمان وارو! الله ۽ رسول سان خیانت نہ کد ڄاڻي 9 

۾ هڪ ٻکي جي امانتن ر خیائت نہ کریو “ [الانغال :27 


مین عملن کان سواءِ جن ڪمن کي اعمال صالح ۾ شمار ڪري 
سگھجي تو ان ۾ عدل ۽ انصاف عزيزن ۽ ماتٽن سان سھٹو ورتاغ وعدو پاژن, 
وڏن جو ادب ۽ ننن تي شفقت کرن, ماٹھن سان ادب ۽ شفقت سان پیش 
اچ الله 4 ٤‏ کي گھٹویاد رک الله 04 جي حدن کي ن اورانگھں, ڪافرن ۾ الله 
تعاليي جي دشمنن سان دوستي ۽ تعلق نہ رکن, الله ٤‏ جي آیٹن تي غور ۽ 
تدبر ڪر حق جي راه پر لڳاتار ڪوشش ڪرڻ ۽ هر وقت حق جو ساٿ 
ڈیں سچي گواهي ڏيڻ. بیھودن ۽ بچژن ڪمن کان پان کي بچائن, شرڪ کان 
بڇڻ پوءِ اهو ڪهڙي ب قسم جو ھجی, ڪنهن کي ناحق قتل نہ ڪر زنا ۽ 
بدڪاري ن کرح, جاهلن کان پري رهڻ. پنهنجن معاملن ۾ وچٹرائپ اختيار 
کرن, حرص ۾ لالچ کان محفوظ رهڻ. نماز عجز ۽ انڪساري ڪرڻ ۽ دل ۾ 
هر وقت الله تعالیٰ جو خوف رکن, وغیرہ اعمال صالح شامل آهن. 


بجڑا عمل 

جیستائین برن فعلن يا بڇڙن عملن جو تعلق آهي ت ان پر اهي سمورا 
فعل يا عمل شمار ڪري سگھجن ٿا. جيڪي اعمال صالحہ جو ضد آهن. 
اهڙن ڪمن لاءِ قرآن مجيد ظلم جو اصطلاح استعمال کیو آهي. 
جیستائین ظلم جو تعلق آهي ت خود قرآن مجید اهو چئي ڪري ان جي 
جامع ترین وصف ڪري ڇڏي آهي ت ”الله جي حدن کي اورانگهڻ وارا ظالم 
آهن.“ ان بابت قر آن مجید الله جو فرمان ن آهي: 

277/, ااك هُم امون @ 
”جيڪي ماٹھو الله جي حدن کان ن جاوز ڪن ٿا اهي ظالم آھن “ 
[البقر229:8] 


جب جیستائین له 4 جي حدن جو تعلق آهي. | ن مان مراد اهي حکم 


آهن جيڪي الله لا پنھنجی مشیت (مرضي) سان طكي ڪري چڈیا آهن پر 
انهن بابت الله 84 انسائن کي قرآن مجید ۾ آگاه ڪري ڇڏيو آهي. اهڙا 
سمورا فعل جيڪي الله جي حڪمن جي ڀجڪڙي پر شمار ٿين اهي ظلم جي 
زمري ہر اچن ٿا. 
ظالم جو لفظ قرآن مجید ۾ ڪيترين ٿي جڳهن تي آيل آهي ۽ ان کي 
قانون جي ڀجڪڙي الله ا ٤‏ جي حدن کي اورانگھن, ہین جو مال ناحق کائن, 
ڏاڍ ڪرڻ ۽ حق ن ڏيڻ جي معنيٰ پر استعمال کیو ویو آهي. اهي سمورا کہ 
اھڑا آهن جيڪي انساني نفس تي منفي اثر مرتب ڪن ٿا ۽ انهن فعلن جي 
ڪري ظالم پاڻ پنهنجي نفس کي خساري ۽ توتی ۾ وجھي ڇڏي ٿو 
ظلم جي بنيادي معني آهي ڪنهن جي ملڪيت ۾ ناجائز تصرف 
ڪر حد کان لنگهڻ ۽ ڪنهن شيءِ کي اهڙي جگھہ تي رکڻ جيڪا اتي نہ 
هئڻ گھرجی. پوو اهو بگاڙ وقت جي لحاظ کان هجي يا جگھہ جي لحاظ کان. 
ان کانسواءِ ظلم اونداهيءَ جي معني ۾ ب استعمال ٿيندو آهي. تنهن 
ڪري قرآن مجید پر نور (روشنيءَ) جي مقابلي ر ظلمت (انڌيري) جو 
استعمال کیو ويو آهي. ۽ سورت انبياءَ ۾ ظلمات کي مصیبتن ۽ 
مشڪلات جي معني پر استعمال کیو ويو آهي. اهي کم جن کي قرآن 
مجيد ظلم قرار ڈنو آھی, انھن مان ڪجه هتي ڏجن ٿا: 
) یٹیمن جومال ناجائز طریقي سان کان (النساۓ: 10) 
( وحي کي اختراع (من گهڙت) ج چو (الاعراف: :37( 
3( تاحق طریای سان نھن جو مال قبا( (النساء: 30) 
) غریبن جو استحصال ڪرڻ (محنت ڪندڙ کي پنهنجي محنت جو 
صحیح اجر ۽ بدلو نہ ڈین) (ص: 24) 
له 4 جي احکامن پر تحریف کر (البقرہ: 59) 
دنیاوي زندگيءَ کي تي آخري منزل ۽ مقصود سمجهن [آہعمران:٠:]‏ 
تن آساني/آساتشن جي هوس ۽ حرص (هود: 116) 
وحي جي مخالفت کر (الاعراف:37) 
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9( غير الله جي غلامي قبولن (صافات: 23-22). 
0 پنھنجی ڳالھہ الله تعالیٰ ڈانھن منسوب كرن (الاعراف: 37) 


2 خداقي حکمن کي ڪوڙو چون (الاتعام: 158) 

3 الله 34 جي طرفان ملیل علم کي لڪائن (البقرہ: 140) 
4 اختلاف پیدا ڪرن (الزخرف:65) 

5 الله 4 جي حدن کي اورانگهن (البقرہ: 229) 

6 مڪافات عمل جي قانون جو انڪار کر (البقرہ: 254) 
7 منافقت واري هلت هلن (الحجرات: 49) 

8 خدائي حڪمن تي مسخري ڪرڻ (الاتعام: 68) 

9 ڏوھ کان وڌيڪ سزا ڏي (الائعام: 161) 


0 ہین ماٹھن کي الله 34 جي راه کان هتائڻ ۽ ان ۾ تیڈ ڳولن (هود:19-18) 


2 غلط شاهدي ڏیط(الماتده: 107) 
03 شیطان جي وچایل جار پر قاس (الاعراف: 23( 


وغیرہ کي قران مجید ظلم قرار ڏنوآهي. قران مجید جي ايتن تي غور 
کر سان اهي سپ سامهون اچي وينديون. تنهن ڪري هن کي حتمي 


الله ڪل ڪڏهن به ڪنهن تي ظلم نه ڪندو آهي 
هتي هيءَ حقیقت ب ذھن پر رکڻ گهرجي ت الله 34 ڪڏهن ب انسائن تی 
ڪنهن ب صورت پر ظلم ن ڪندو آهي. ان حوالي سان قرآن مجيد جي 
ڪيرين ٿي آيتن جو حوالو ڏٿي سگهجي ٿو جن پر واضح طور تي چیو ويوآهي 
و ي الله 44 جوفرمان آهي: 
وما اشََْيْدُقُلَالِلعَادھ @ 
”چ الله ہانھن رف کے را [المؤعن:51] 
ہي جگھہ تي ان حقیقت کي وڌيڪ کولي بيان کیو ويو: 


7ء 7 

”بيشڪ الله ذري جیترو ظلم ب نٹ وکری “ [ائنساو:40] 

ان کانسواء آل عمران 107, 182 الانفال 51, حج 10, حم سجدہ 46, 

ق29, الزخرف 76, يونس 44, الڪهف 49 وغیرہ آیتن ۾ پن وڈي 75 
اعلان ثیل آهي ت الله 44 ظلم ڪرڻ کان پاڪ آهي. ان جو شان ان کان 
متانهون آهي. ان جي ابتڙ انسان پاڻ ٿي دنياوي حرص ہر اچي پنھنجي نفس 

تي پان ظلم ڪندو آهي ۽ وڃي تباهيءَ جي ڪناري تي پهچندو آهي. قرآن 

مجید ڪيترن تي جڳهن تي ان حقیقت کي کولي بيان کیو آهي. الله کا 


جوفرمان آي؛ 
ەامم د دد 6و 7 . 
تو تھ ها اَن برخ كۇم ىاو تمو دقو بر 
د ١‏ دی دالبو ار 92 ہمیند کالہ لق 


262 تو و ون 

و ھا a‏ ےت ن اگ 

هڪا, (جیۃ و ا Sd‏ 

وارا ۽ اونڈن تیل گوئن وارا. انتھن وت سندن رسول پذریون نشانیون 

كٹي آيا. پوو الله مٹن ظلہ کرن وارو نہ هو پر اهي (خود) پاڻ تي 

ظلہ کندا ھکا۔“ [التوبہ :70] 

ان گالھہ کي هڪ قاعدي جي شڪل ۾ هن ریت بيان کیو ويو آهي: 

ن الله لایقیم الئاس شَیْناؤ لکن الاس اذَه بغرنزن ج 

مو اقاد کی کو د کی ر 

پان ظلہ کن ٿا.“ (یونسن:+44] 

ان کانسواء النحل 33 العنكبوت 40 الروم 9 البقرہ 57, الاعراف 
0 وغیرہ پڻ ڈس ڈین ثیون ‏ انسان ن پار پٹھنجي نفس تي ظلہ ڪندو 
آهي. انسان پار پنهنجي نفس تي ظلم چو ٿو ڪري؟ ان ن بابت تفصیلي 
بحث هن ڪتاب جي چوٹین باب پر کیو ويو آهي. 
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عملن جا نتیدجا مستقبل ۾ مرتب ڈیندا اهن 
قرآن جي روہ سان انساني عملن جا نتيجا مستقبل ہر مرتب ٹیندا 
آهن. اها الله ک4 جي پنهنجي مشيت سان مقرر ڪيل هڪ خاص تقدیر 
آهي. جنھن تحت انساني کمن جا نتیجا مستقبل پر ڏاڪي بڌاڪي آڈو 
اچڻ شروع ٿيندا آهن. ان پر نيڪ ۽ برن عملن جو امتیاز ۽ فرق نہ آهي. 
نتيجن اچ ر دير سوير جو دارومدار انھن عملن جي نوعيت تي هوندو 
آهي. ڪي عمل اهڙا هوندا آهن جن جو نتیجو فوري طور تي سامهون اچي 
ویندو آهي ۽ ڪن جو نتیجو مستقبل قريب پر ت ڪن جو نتیجو مستقبل 
بعید ہر سامھون ايندو آهي. ان حقیقت کي قرآن مجید ہر هن ریت بیان 
کیو ويو آهي: 
وَمَاتَقَرَمۇا سكم من عند اه" چپ یٹ 
”۽ جا ب پلائی پنهنجي لاءِ اڳي موڪليندۇ سا الله وت لھندو بيشڪ 
جيڪي اوهين ڪريو ٿا تٹھن کي الله ڏسندڙ آهي.“ [البقرہ:ہ::] 
بچژن ۽ برن عملن جي صورتحال ب اها تي آهي. 
تی شیا مَنهْمَکَولوْد الريب كوا * لبس مَاقَمَتْلَیْع َنْفْمْهُم 
سَخط الهعَكَيْهم ن الْعَذَابِمُعْ دون © 


تون انھن مان گھٹن کي ڏسين ٿو جي ڪافرن سان دوستي رکن ٿا. 
اهوهي تہ من الله ڪاوڙيو ۽ اهي عذاب پیا رهندا. [العائہ:٥:]‏ 


تنهن ڪري مؤمنن کي اهو چيو ويو آهي ت اهي ا ن گالھہ جي جانچ 
لهندا رهن ت انهن اڳتي لاءِ : چا موڪليو آهي. الله 4 جوفرمان آهي: 
ھا لیت اموا ااانه رفش 0+10)] یو ا 
إِكَ الله کییر با تعونت 
”اي ایمان وارو! الله کان ا 
چا اڳي کیو اٹس ۽ (وري ب) الله کان ڊچڄندا رھو بيشڪ الله 


اوهانجي عملن جي پوري خہر رکندڙ آهي.“ [الحشر:::] 


قیامت جي ڈینمن هر نفس کي پورو بدلو ملندو 
قیامت جي ڏينهن سمورن انسائن کي پنهنجي فعلن ۽ عملن جو 
مڪمل ۽ پورو بدلو ملندو. اها هڪ اهڙي پڏري حقيقت اهي جنهن کي 


قران مجید پر ڪيترن جگھن تي ورجایو وبو اهي. الله وا 


ون جوفرمان . اهي: 
فَکِيْفَ إِ٥ٌا‏ چَمَعُۂ جَمَعْنْهُملِمَوْمِ رون ف ا ي اکس همک 
رن سس 
”پوءِ ڪهڙو حال ٿيندن جڈھن کین ان ڈیٹھن گڏ ڪنداسون جنھن 
پر ڪو شڪ نہ آهي ۽ سپ ڪنهن ما ٤‏ کي پنهنجي ڪماتيءَ جو 
پورو بد لو ڈنو ويندو ۽ انھن سان ظلم نہ کیو ويندو.“ [آلعمران::د] 


fh ` 


سورت ال عمران الله 4 جو فرمان آهي: 
O O‏ 
ا5ا اک کم ڈاللہ 1 لے وا رة ف بالعباوت 


کا ا گر ای ا 

بچڑائيی کئي اٿس. تتھن کي ان ممیت 

ڪندو ت جیکر سندس وچ ۽ ان ( ٿي) جي وچ ہر پري جو 

اا ر شی اھ اھان کی پان کان ٿو ۽ الله ہانھن تي 

گھٹو مھربان آهي.“ [آل عمران :30] 

ان ٿي سورت ۾اڳتي هلي ان حقیقت جوورجاء ھن ریت کیو ويو آھی: 

شع یکن َه ماک فلا 9 نب" 

ی گآ ہت مھا یی وس گی سس رما 

ويندو ع انھن تي ظلم ن کیو وبندیٴ “ [آل عمران:16۱] 

ان کانسواء قرآن مجيد پر کیترین ٿي جڳهن تي ان حقیقت جو ورجاء 
کیو ويو آهي. مثال طور: بقره 1, يونس 30 ابراهیم 51, طه 15, انبیاء 27 
یس 54, زمر 0/, مؤمن 7 تکوبر 14 انفطار 5 فجر 27 وغیرہ. 


انساني نفس کي ڪمز ور کندڑ عمل 137 


باب جوٹون 


پوئین باب پر ان تي بحث ٿي چڪو آهي ت انساني ڪمن جو اثر 
انسان جي نفس تي ضرور ٹیندو آهي. پوءِ اهي فعل مثبت هجن يا منفي, 
معمولي هجن يا وڏا. ان هوندي بہ ڪي اهڙا فعل آهن جن جو خاص طور تي 
قرآن مجيد ذڪر کیو آهي. اسین هن باب ۾ ڪجھ اهڙن فعلن جو ذڪر 
ڪنداسون جيڪي انساني نفس تي منفي اتر مرتب ڪن ٿا. ان کان پھریان 
هيءَ گالھہ بہ ذھن پر رکڻ گھرجي ت جيڪڏهن الله 04 چاهي ها ت سمورن 
انسائن کي هدايت جي راه ڏئي پئي سگھیو پر ان پنهنجي مشیت سان 
ائين ن ڪيو ڇو ن ڪيو 


جيڪڏهن الله چجاهي ها ته سڀني نفسن کي هدايت ڏئي 
ڇڏي ھا! 

اها هڪ پذّري حقیقت آهي ت الله تعاليي ڪاتنات جو خالق آھی, ان 
سموري مخلوقات کي پيدا کیو آهي. اهو زندگي, موت ۽ شعور سمیت 
سپڀني تقدیرن جو مالڪ آهي. 

آم نَم ان انعلی کن َء ریژ 
”بيشڪ الله هر شيءِ تي قدرت رکندڙ آهي.“ [البقرہ:06٣]‏ 

ان بنیاد تي جيڪڏهن الله تعالیٰ گهري ها ت هر نفس کي هدايت ڈیئي 
ڇڏي ها ۽ سپکكي نفس هدايت جي راه تی هلندا رهن ها ۽ ڪنهن انساني 
نفس کي هاڃو رسائیندڑ اسباب جو وجود تي نہ رهي ها. تنهن هوندي ب الله 


رالتائ تقد ُد نها ل نحق اقول مى من جَهَنَم مِنَ 
الجنَّة وَالنَاس اَجَْعِیْنَ 2 

یکدی ان گہروں ھا ھر کس کی هدای انی چاو ها 

پر منهنجي طرفان هيءَ گالھہ پڪي ٿي چڪي آهي ت آ٢‏ جهنم 

کي جدن ‏ انسانن مان پریندس.“ [السجرہ:د:] 

هن آیت سڳوريءَ مان اهو نتيج و وٺي نہ ٿو سگهجي ت نعوذ بالله الله یل 
پاٹ ٿي نٹو گهري ت سمورن انسانن کي هدايت ملي. ان قسم جو تصور ڪرڻ 
بہ گناھ آهي. چو ت الله 34 ن ٿو چاهي ت هو پنهنجي مخلوق تي ظلہ ڪري 
ان حوالي سان متي آیتون گذري آيون آهن. جن جي روءِ سان اها حقیقت 
واضح ٿي چڪي آهي ت الله بابت ظلم جو تصور ب نٹو ڪري سگهجي. بلڪ 
انسان جا پنهنجا بچڑا عمل هوندا اهن جن جو نتیجو مڪافات عمل جي 
لی و ۽ تڪليفن جي صورت ہر ان جي سامهون ايندو آهي. 
4 جي طرفان انسان کي نيڪي ۽ بديءَ جا ٻئي رستا ڈیکاریا ويا آهن ۽ 

۽ شعور کان پوءِ وحي جي ذریعي ٻنهي رستن جا نتیجا ب کولي ہڈایا ويا 
آهن. هاڻي جیکڈھن انسان هدايت وارو رستو ڇڏي جیکو جنت ڈانھن 
پڄائيندڙ آهي, گمراهيءَ وارو رستو اختیار ڪندو ت ظاهر آهي ت ان کي ان 
جو نقصان برداشت کرٹو پوندو ۽ مڪافات عمل جي بنیاد تي ان کي ان جو 
نتیجو جهنم پر وجن جي صورت پر ملندو ۽ ان جو اهو پان ذمیوار آهي. 

باقي هتي هي سوال پيدا ٽي ٿو ت آخر ڪهڙو سبب آهي جو سمورن 
انسانن کي هدايت نٿي ڏني وجي ت جیئن دنيا ۾ فتنو ۽ فساد ۽ برائي نہ رهي 
۽ سمورا انسان هدايت جا راهي بجي وڃن؟ 

ان جو جواب هي آهي ت ڪاتنات جي تخلیق جو مقصد تي هي آهي 
تہ هر نفس کي پنهنجي ڪيتي ۽ ڪماتيءَ جو بدلو ملي. انسان جي 
سامھون ہہ رستا رکي ان کي وحی, عقل ۽ شعور ڏئي چیو ويو ت انهن ٻنهن مان 
جيڪو ب رستو تون چونبین توکي مڪمل اختيار آهي ۽ گڏ ان جا نتیجا ب 
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ٻڌايا ويا آهن. هدايت ۽ نيڪيءَ جو بدلو جنت آهي ۽ گمراهيءَ ۽ برائي جو 
بدلو جهنم آهي. جيڪڏهن سمورن انسانن کي ھدایت ڈني وجی ها تہ 
کائنات جي ت تخلية جو مقصد تي ختم ئي وجي ها. 


سپ تکلیفون نفس جي بڇڙائيءَ جي ڪري ابندیون آھن 
مڪافات عمل (عملن جو لازمي نتيجو) هڪ اهڙي حقیقت آهي جنهن 
جو مشاهدو روزمرہ زندگيءَ پر ٹیندو رهندو آهي ۽ اها سپ کان وڌيڪ واقع 
ٹیندڑ ڪڙي حقيقت آهي. جنهن کان انسان ڄاڻي واٹي منھن موڙيندو رهي 
ٿو حقیقت فقط ايتري آهي ت ”جهڙي ڪرڻي تهڙي پرٹی“ يا ”جيڪو اج 
پوکيندئو سپاٹي اهو تي لٹندئو' 
انسان جي مٿان ايندڙ سپ تڪليفون ۽ مصيبتون ان جي عملن ۾ 
فعلن جوئي نتیجو ھوندیون آھن. انسان جو نفس, انسان کي برائي لا اپاری 
ٿو نتيجي پر کمزور دل انسان منفي فعل سرانجام ڈیں لڳي ٿو ۾ مکافات 
عمل جي قانون تحت هو دنيا جي مختلف مصیبتن, پریشائین ۾ تڪليفن ر 
اچي وجي ٿو ان حققیت کي قرآن مجید هنن لفظن ۾ بيان ڪري ٹو: 
مَاََضَايَِكَ من تة ىناه مَمَاَضَايِكَ من مَیْنے و 
الك یتاس مین ول با مہ 
”جا ب پلائی توکي پهچي سا الله جي طرفان E‏ 
توکي پھچي سا تنهنجي نفس کان آهي.“ “ [النساءٍ:79] 


3 


1 


اصاخ اص کیا" مان5" خرن 
2 اك اللہ ےہ 
”چا جڈھن اوهان کي مصیبت پهتي جنهن کان. ہیٹی پھچائی 
چڪا آهيو ت اوهان چیو ت هي ڪتان آئي آهي؟ چو ت اها اوهان 
جي نفسن کان آهي. بيشڪ الله سپ ڪنهن شيءِ تي قدرت رکندڙ 
آهي. “ [آل عمران:165] 


نفس تي ايندڙ مصیبت طئي ٹیل قانون تحت آهي 

هيءَ حقیقت ب ڏهن پر رکڻ گھرجي ن دنیا پر نفسن ٿي ایندژڑ مصیبتون 
له 8 جي طئي ٿيل قانون تحت آھن, جنهن جو محرڪ صرف ۽ صرف 
انسان هوندو آهي. الله ی تہ هڪ قانون مقرر ڪري ڇڏيو آهي ت چگائی 
ڪندتو ت چگو بدلو ملندو برای ڪندتو ت برائي پلئ پوندؤ هاڻي اهو 
انسان جي پنهنجي وس آهي ت هو ڪهڙو ٿو رستو اختيار ڪري 
جیکڈھن بڇڙاتيءَ جي راھ اختیار ڪئي ويندي ت بڇڙن ڪمن جي بڇڙن 
نتیجن جي تقدیر مٿس اچي ڪڙڪندي ۽ تقدیر تحت ان ڏوه جي مقرر 
سزا اوتري ئي کیس ملندي ان کان نہ وڈیک ن گهٽ. ان قانون کي قرآن 
مجید هنن لفظن پر بيان ڪري ثو: 

اا مین زص تق الْفِ٣مٍ‏ الاق کلپ مخ قبلِ ان 


3 


اھا" ن ذٰلِكَعَل اش یسرت 


”ڪا مصیبت ب زمین ۾ ۽ جا وم تے 

پيدا کر کان اڳي کتاب پر لکيل آهي. بيشڪ اها گالھہ الله وت 

آسان آهي. “ [الحریر :د2د] 

تنهن ڪري هي چڪي سگھجی ٿو ت ڪنهن ب شي جي تخلیق کان اڳ 
سبھ ہو می ھی مور وس 
تخلیق کي چونڊ ڪرڻي هوندي آهي ت اها ڪهڙي تقدیر جي چونڊ ڪري 
ٿي. جھڑي قسم جي تقدیر جو انتخاب کیو ويندو منتخب کرن واري کي 
اهي نتیجا ملندا ۽ هي ب ياد رک گھرجي ن الله تبارڪ وتعاليي جي قانون ہر 
>ب[ 00“ 

وَلَنْ تج لس اللہ برا اي 
”۽ تون الله جي دستور (طبعي قوانين) ۾ کابہ a‏ ۴ 
ڈسندین. [الاحزاب:٥6]‏ 


قران جي روءِ سان اهڙا فعل جيڪي نفس کي نقصان ۽ ضرر پھچائین 
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ٿا. انھن کي ہن قسمن ۾ تقسيم ڪري سگهجي ٿو پھریان اهي فعل جن 
سان نفس کي صرف نقصان پهچي ٿو ٻيا اهي سمورا برا فعل جن سان نفس 
هلاڪ ۽ تباه ٿي وجي ٿو اهڙا فعل جن سان نفس کي نقصان پھچندو آهي 
ری کلفر, منافقت حيات بعد الموت جو انڪار تقلید, دنیا جي 

س, بخل, الله 34 جي حدن کي ٿوڙن يا الله 84 جي نافرماني کر شامل 
ا را ا کن تباهيءَ جو سبب بٹجندا 
آهن, انھن پر حرام ۽ باطل ذریعن کان رزق حاصل ڪرڻڙ. پان ب قرآن کا 
پري رهڻ ۽ ہین کي ب قرآن کان روک ۽ جھاد کان نتائن لاءِ بھانا جوڙڻ 
شامل آهن. هينر انھن فعلن جو انفرادي تجزیوپیش ڪجي ٿو: 
(1) تقلید یا اسلا ف پر ستی: 

تقلید يا اسلاف پرستيءَ مان مراد هي آهي ت انسان پنهنجي عقل ۽ 
فکر کان ڪو ب کہ ن وٺي ۽ جيڪو کیس پنهنجن وڏڙن کان مليو آهي ان 
کي حرف آخر سمجھي ان تي عمل ڪندو رهي. بلڪل ائین, جیئن ڪنهن 
ډور کي رسي وجهي ان کي ان جو مالڪ جیڈانھن ڇڪيندو آهي اهو ڊور بنا 
سوچڻ ۽ سمجهڻ جي ان جي ڪڊ هلڻ لڳندو آهي. اها غلاميءَ جي سپ کان 
بڇچڙي صورت اهي. جسماني ۽ اقتصادي غلاميءَ کان وڌي ڪري ان صورت 
پرانسان جوعقل ۽ فڪر مائوف( سن) ٿي ويندو آهي ۽ انسان ۽ جانور پر ڪوب 
فرق نہ رهندو آهي. مذهبي پیشوائیت جو اهو سپ کان محبوب مشغلو هوندو 
آهي. بلڪ اها انهن جي مجبوري هوندي آهي. چو ت انھن جي روزگار جو 
حصول ان تي تي منحصر هوندو آهي ۽ اهي پنهنجي روزگار تي لت ڏيڻ ن 
چاهيندا آهن. پوءِ سندن مريدن کي ان جي ڪهڙي ٿي قيمت ادا کرٹي پوي 
ان جي ڪنهن کي پرواه تي نہ آهي بلڪ شعور تي ن هوندو آهي. نتيجو هي 
ٿيندو آهي ت فرد ۽ قومون ہئی چاڪيءَ جي ڏاند وانگر هڪ تي داٿري پر سفر 
ڪندا رهندا آهن. قران مجید ان کي محض ظن ۽ فاسد نفسائي خواهشن 
جي پيروي قرار ڈنو آهي. 

الله ا جوفرمان آهي: 

إن َال مْمَا2 مَيَیْكتوْمَا اکم ابا ناوک 0-20 مِن مُلطن* 3 


ٌ 
ہل 
کچھ 
يبحو 


r 


يعون الا ال وَمَاتَھُوی الَف تئش“ وق چان بهم الّهدٰی: 

”هي گا نالا آهن جي اوھان ۽ اوهان جي ابن . کت آھن, الله 

انهن جي لاءِ ڪا سند نازل ناهي ڪتي. اهي ماٹھو محض ظن ۽ 

(فاسد) نفساني خواهشن جي پيروي ڪري رهيا آهن. حالانڪ 

انهن وٽ انھن جي رب جي طرفان هدايت اچي چڪي.“ [النبم:دد] 

ان آيت مان قطعي طور تي واضح ٽي ٿو ت اسلاف پرستيءَ کي قرآن 
و ۽ فاسد نفساني خواهشن جي پيروي قرار ڏئي ٿو ظن جو لفظ 

کر انوس شر هان کی کر کی قرآن مجید پان کي 

2ھ ص و و آیت مان 
واضح آهي ۽ قرآن مجید ۾ لفظ ”ظنون“ قياس آرائین جي معني ۾ ب 
استعمال ٹیل آهي. سورت البقرہ(آیت 78) پړان کي علم جي مقابلي ہر آندو 
ويو آهي. اهڙي طرح سورت النساءَ پر ب ان کي علم جي مقابلي ہر آندو ويو 
آهي. جتی الله یل جو فرمان ن آهي: ٣‏ نھن کي ان بابت علم نہ آهي اهي 
محض ظن جي پیروي ڪن ٿا“ (النساءَ: 157) سورت يونس ۾ ان کي حق جي 
مقابلي پر آندو ويو آهي: ”ظن, حق جي مقابلي ۾ ڪوب فائدو نٿو ڏيکي 
سگھي.“(یونس:36) 

مثین وضاحت مان معلوم ٹیو ت ظن جو لفظ اتي استعمال ٿيندو آهي 
جتي صورتحال واضح ۽ يقيني نہ ھجی, اتي انسان کڈھن ان ڏانهن مائل 
ٹیندو آهي ۽ کڈھن ان کان پري ٿيندو آهي. ان لحاظ کان ٻڪي پاسا ظن 
سڈبا آهن. تنهن ڪري هي چئي سگھجي ٿو ت انھن جي وڏڙن جيڪي انھن 
ٹالن/بتن جي پوڄا پاٽ ڪندا هتا اهو محض انھن جو ظن هو ان لاءِ کابہ 
سند الله نازل نہ ڪي هڪي. ان جي مقابلي ر واضح طور تي قرآن مجيد کي 
ھدایت قرار ڈنو ويو آهي ۽ اسلاف پرستيءَ کي محض نفساني خواهشن جي 
پيروي قرار ڈنو ویو آهي. نفس پنهنجي منفي ڪردار ہر صرف برن گالھین 
جو حڪم ڏيندو آهي. اهو انسان جي برن ۽ بڇڙن عملن کي سھٹو ۽ سو 
ياي پیش گنی آي جهن ري انان باهي جي ري کی هلي 
پوندو آهي. ان بنياد تي اسلاف پرستي محض تباهيء جو رستو آهي. تنھن 
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ڪري قرآن سید چچہ و وص ےر ہو بان ان کان بچڻ جو 


اا د الله 4 جوفرمان آهي: 


2038-9 ست ُا 
لد و رت بای ھا ہس مد 
با از امن شل قاتتنلرة ان مَعَت 


EN 


اسلاف پرستي نري غفلت آهي. ان مسلڪ ۾ جیئن ت عقل ۾ فکر, 


آهي. تنهن ڪري خداتي مشیت جي طئي ٿيل قانون مطابق کین سوچڻ ۽ 


سمجھٹ جي صلاحیت کان تي عاري ٿي ویندو آهي. ان حوالي سان تقدیر 


مَمَالْثنْکَطرِننَ: 
”هود چیو نن اوهان جي ڀاليندڙجي کت عذاب ع ڪاوڙاوهان تي 
لازم ٿي چڪا آهن. چا اوهين مون سان اھژن نالن ہر جھگڑو ڪريو 
ٿا جن کي اوهان ۽ اوهان جي ابن ڏاڏن رکیو آهي؟ الله انھن جي 
ڪا ب سند نہ لائی آهي. پوو اوهين انتظار ڪريو آ٤‏ ب اوهان سان 
گڏ انتظار کندژن مان آهيان.“ [الاعراف::7] 


اسلاف پرستيءَ جي بنيادي خامي هي آهي ت ان پر انسان الله 
حڪمن جي اطاعت جي بجاو انسائن جي حڪمن جي اطاعت ڪرڻ لگند 
آهي. ۽ ظلم هي آهي ت اهي انسان جيڪي صدیون پھریان گذري چڪا 
آهن, ڍورن جيان انھن جي ڪڊ لگن جو نتيجو تباهي ۽ برباديءَ کان سواءِ 
ڪجھ ب حاصل ن ٿيندو آهي. بدقسمتيءَ سان ماٹھن جي اکثریت ان 
گالھہ جو شعور نٿي رکي. ان حقیقت کي سورت یوسف ۾ هن ريت بيان کیو 
ےک 


”الله کانسواءِ جن شين جي اوهين ٿا اهي صرف 
نالا(بت) آهن, جيڪي اوهان ۽ اوهان جي وڏن رکيا آهن. الله ان 

جي ڪا ب سند نازل ناهي کئي. (ڀاد رکو) الله کانسواء ڪنهن جو 
حڪم ن آهي. ان حڪم کیو آهي ت ان کان سواءِ ٻئي ڪنهن 
جي بندگي نہ ڪيو اهو تي سڈودین آهي. پر گھٹا ماٹھو نٿا ڄاڻن .“ 


[یوسفہ:0+] 


جي قاضيءَ جو ازل کان هي حکم اهي : 
لانن یٹ تر نرهم 
ہے نیم لباقان لهم 


اڈ 
ڊيڄاررل هڪ 8 اهي ایمان نہ آٹیندا. الله سندن تی 
انهن لاء وڏو عذاب آهي.“ [البقره:7-] 


اهڙي قسم جي ماٹھن لاءِ واپسيءَ جا ب سپ رستا بند ڪيا ويندا آهن. 
اهڙن ماٹھن بابت تي الله 4 کک ن آهي: 


مع ھم لان 7ھ يرغن 


”(اهي) ہوڑا آھهن, گونگا آھن, انذا (کڈھن ب هدايت جي 

طرف) موی نہ ا سگھن۔“ [البقرہ:٥:]‏ 

سورت یس پر ان حقیقت جو ورجاءُ هن ریت کیو ویو آهي: 

نزي العوِرِالَمیٔم: تر سس یٹ وق 
کل از لعل اكِهِمتهمْ خْلَايْوْمِنُوْكَ 2 اِنَاجَعَلَتَاق اَعْنَاقهغ آغُدلائش 
إل الكهْكَانِكَهُمْ ق مَقَمَحوْنَق د جلا مِ بین يريه سَدَاوَمِنْ عَلغهم 


۔ 
7 
7 


داووکھھو 5 ون و سواغ علممہ۶ کہ دم 
اقا چیشرا کس جات 0-07 


ےت 4 


٣هي‏ قرآن 0 - ا ھن لاءِ ت تون اهڙي 
قوم کي ڊيڄارين جن جي ابن ڈاڈن کي نہ ڊيڄاريو ويو آهي. تنھن 
ڪري اهي بي خبر آهن. بيشڪ انھن مان گھٹن تي (عذاب جو 
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بيشڪ اسان سندن ڳچين ۾ طوق وڌا آهن. پوءِ اهي کاڏين تائین 
(پيل) اٿن. پوءِ اهي (ڄڻ تا گاتي ٽنگيل آهن ۽ اسان هڪ آڑ 
سندن اگیان ع هڪ آڑ سندن پوبان ڪي آهي پوو اسان کین 
ڊڪيو آهي. تنهن ڪري اهي نہ ڈسندا ۽ اي پی پیغمبر! انھن لاء( هيءَ 
گالھہ) هڪ جهڙي aT‏ 
آٹہندا.“ (یس:5-10] 


ٻين لفظن ہر ھیئن چتجی ت اهي ظاهري اکين جا انڌا نہ هوندا آهن. 
بلڪ دل جا انڌا هوندا آهن. کين ڪنهن ب قسم جي بصیرت ن هوندي 
آهي. الله 4 جوفرمان آهي: 

قاتھاک تَعی الَبْصَار لکن تہ َع اقلوب الین الد 
(اصل گالھہ هي آهي ت) ظاهري اکیون انڈیون ن ٿيون ٿين پر 

دليون جيڪي سينن ہر آهن سي انڏيون ثین ٹیون “(الۓ:+] 


0 


ان جو سبب هي اهي نن ”اسلاف پرستي نفس جي منفي خواهشن مان 
هڪ آهي.“ (نجم: 3 ۽ جڈھن انسان نفساني خواهشن کي پنهنجو معبود 
بٹائي چڈیندو آهي ت اهو جاط ڻ ۽ سمجھہ هوندي ب گمراہہ ثیندو آهي. ان 
صورت ۾ الله ئل ان جي دل تي مھر هڻي ڇڏيندو آهي ۽ ان کان سوچط 
سمجهڻ جي صلاحيت کسي ڇڏيندو آهي. الله 4 جوفرمان آهي: 

ایت من اتح لهذ ھر صله اللُعَلعِلُم 1 کل سبع هلبه 

َجَعل لغشو" نريه من بْب اش" الاد رۇن 

اي پيغمبر!) چا تو ان کي ڈنو جنهن پنهنجي خواهشن کي 

پنھنجو معبود بڱايو ۽ ان کي سمجھہ هوندي ب الله گمراه ڪيو ۽ 

پردو وڈائین. پوءِ ڪير ان کي الله کانسواءِ هدايت تي آڻي سگهي 

ٿو؟ اوهین ان مان نصیحت نتا حاصل ڪریو؟“ [الجاثیہ :23] 


146 انساني شخصیت جي ترقي(قرآن جي روشنيءَ ۾) 
ان بنیاد تي هي چئي سگهجي ٿو ت قرآن جي روءِ سان اسلاف پرستي 
نفس جي برين خواهشن جي تسڪين آهي ۽ ان راهم کي اختیار ڪرڻ 
محض نفساني خواهشن جي تڪميل آهي. جنهن ڪري الله 84 عقل ۽ فھم 
جون سپ صلاحیتون کسي ڇڏيندو آهي ۽ انسان حيواني سطح تي اچي 
RE ASE‏ 
ا ا وت ا سا 
شجرة تجن آل الْجَحیْم 2 ا ر ا 2 قَانهْمَ 
تحت ہے ج 
ن مجه هم لا الْجَعیٔم رهم اقرا اء HE‏ 
عل اہ ریت ت ذل تلع اار2 
”چا اها مهماني ڀلي آهي يا ٿوهر جو وڻ؟ بيشڪ اسان ان کي 
ظالمن لاءِ هڪ عذاب مقرر کیو آهي. اهو هڪ ون آهي. جیکو 
جهنم جي تري مان نڪري ثو ان جو ٿر ائین آهن جیئن شیطانن 
جا مقا. اهي ان مان کائیندا ۽ ان مان تي پیٹن کي ڀريندا. ان سان 
گڏ انھن کي گرم پاٹی ملاتي ڈنو وبندو پوءِ انھن کي دوزخ جي 
طرف موٽايو ويندو. انھن پنهنجن ابن ڏاڏن کي گمراھ لڏو پوءِ هي 
ب انهن جي نشانين تي ڊوڙندا وڃن ٿا. انھن کان اڳ گھٹا پھریان 
ماٹھو بہ گمراھہ تیا آهن.“ [الصافات:7۱-٠6]‏ 


1 


هنن آيتن سگورین جو تت هي آهي ت اسلاف پرستي یا بنا ڪنهن 
سوچ ۽ سمجهڻ جي ابن ڏاڏن جي پيروي ڪرڻ جو انجام رڳو ۽ رڳو جهنم 
جي باه آهي. 
(2) دنیاوي زندگيع جي هو س: 

اهو محرڪ جنهن ڪري انسانن جي هڪ وڏي اکثریت پنهنجي 
نفس کي تباهيءَ جي ڪن ہر وجهي ڇڏيندي آهي. اهو دنیاوي زند گيءَ جي 
هوس ۽ نفساني خواهشن جي تڪميل جي هوس هوندي آهي. 


انساني نفس کي ڪمزور کندڑ عمل 147 
(3) بخل: 

بخل جو مادو(ب خ.ل) آهي. ان جي معني آھي, پنهنجين اهڙبن شين 
کي روڪي رکڻ جن کي روڪڻ نہ گهرجي ۽ ہین کي ب ان قسم جي ترغيب 
ڏيڻ ان ۾ شامل آهي. ہین لفظن پر جيڪڏهن کو شخص ڪنهن شي جو 
مالڪ هجي ۽ ہین کي ان جي ضرورت پیش اچي ت ان جو مالڪ اها شي 
ضرورتمندن کي نہ ڏي ۽ ٻين کي ب اهڙي قسم جي تلقين ڪري ت ان کي 
بخل چیو ویندو آهي. قرآن مجید پر آهي: 

ینوب زع کا باشل یکشون اتهم و 
قشل" وَآْتَذْتَايللِزِيْدَعَتَابَا مُھینا: 

فی بر او درک وک 

ا سر کے LN‏ 

کافرن لاءِ خوار کندڑعذاب تيار ڪري رکیو آهي.“ [الساو:7د] 


8 


قرآن جي روءِ سان جيڪو ماٹھو ب ان قسم جي طرز عمل جو مظاهرو 
ڪندو ان جي جگھہ جهنم آهي. جیئن متين آیت مان معلوم ٹیو ان هوندي 
ب هي ڏهن ہر رکڻ گهرجي ت اهڙي قسم جي طرز عمل جو مظاهرو سندس لاء 
ہہ شدید نقصان جو سبب آهي. الله ل جو فرمان ن آهي: 


هام موہ تُْعَوْد فقوا سير اله“ چ e‏ 21 نہ و من 7 

ج اک اد او د 5و رط بت0 a‏ م می دا ھ کد 
قَاتَايَيَكَل‌عَنْ نفسه وا الفقاء ‏ وان اتی 
كوْمَاعَيَكَمْ ` ثم لایکوٹڑا ا اتک 
”اوهين ت اھڑا آهيو جو اوهان کي سڏيو ٿو وڃي ت الله جي رستي ر 
خرچ ڪريو پوءِ اوهان مان ڪي بخل ڪن ٿا. هوڏانهن جيڪو 
بخل ڪري ٿو سو رڳو پاڻ سان بخل ڪري ٿو چ الله بي پرواھہ آهي 
۽ اوهين محتاج آهيو ۽ جیکڈھن اوهين منھن موڑیندؤ ت اوهان 
کان سواءِ ہي قوم کي اوهان جي جاء تي ايندو پوءِ هو اوهان جھڑا 

(تۂ تنگدل) نہ ھوندا.“ [یخمر:38] 


هن آیت سڳوريءَ مان هي واضح ثئي ٿو ت جیکڈھن انسان بخل کان 
کہ وئي ٿو ت اهو پنهنجي تي نفس کي پان نقصان پھچاتي ٿو جیئن اڳتي 
نفس کي تقويت پھچائن وارن عنصرن جي بحث پر اسان ڈسنداسین ت قرآن 
جي روء سان الله تعاليي جي راه پر خرچ ڪرڻ سان نفس کي تقوبت ملندي 
آهي ۽ بخل نفس کي ڪمزور ڪري چڈیندو آهي ۽ جیتري قدر نفس 
ضعیف ۽ ڪمزور ثٹیندو انسان دنیاوي ۽ اخروي لحاظ سان اوتروتي نقصان 
۽ خساري پر پوندو. ان لحاظ کان قرآن مجید بنيادي اصول هي ہڈایو آهي: 
و مَنأزق ُك تفم اكه لحرن ‹ 


”جيڪي ماٹھو نفس کي بخل کان بچائن ٹا, اهي ٿي فلاح حاصل 
صسددا.“ [الحشر:ہ] 


ra. 
ala 


تنهن ڪري بخل, پوءِ ان جي ڪهڙي ب صورت هجي اها بھرحال نفس 
لاو نقصانڪار اهي. ڇاڪاڻ ت اهو نفس جي نشو نما ۾ ترقيءَ جي راه پر 
رڪاوٽ اهي. 
(4) طاقت فوندي ھجوت نے کرن, نفس تي ظلم آھی: 
اھڑا ماٹھو جيڪي اهڙي ڪنهن جگھہ تي رهندا ھجن, جتي هو 
نامناسب حالتن جو شکار هجن., جتي اسلامي تعلیمات تي عمل ڪرڻ 
ڈکیو هجي ۽ اتي ره ہر کافرن جي حوصل افزائی ٿيندي هجي ۽ اهي 
او و جس اا ی ت کن او سو ا هوین 
نفس ٿي ظلم آهي. ھک ن آهي: 
ف ال تو توم | ایی آنه الوا ذ a‏ کک 
ہت الو اك کن رش اللہ َاسعَة کَكَّاجِ 
ال الْنْْتَفْعَفِيَْ مِنَفِيْمَا ES‏ جات وی ءَث مَصِيْنَا کے 
الرَجَال وَاليْمَاءِ اولان کا يَسْکليعُوْتَ ية لا يدون سرلا "- 
اولي كی اه لهَُاَنيَعْفُوعَنْهْمْ٭ 6ن انه عَفاعَفودً ا 9 
”اهي ماٹھو جيڪي پنهنجن نفسن تي ظلم ڪن ثا, جڏهن 
ملائڪ انھن کي موت ڏيڻ لگندا آهن ت انھن کان پچندا آهن ت 


اوهان ڪهڙي حالت پر هئو اهي چوندا آهن ت اسان ملک پر عاجز 
هتاسون. ملائڪ چوندا آهن ت چا الله جي زمين ڪشادي نہ ھئی 


جو لڏي اتي اچو ها؟ پوءِ انھن جو ٺنڪاڻو دوزخ آهي ۽ اها بڇڙي 
جاء آهي.“ [النسا97-99:2] 


(5) الله 4 جون حدون اور انگھن, نفس لاء تباھي آھی: 
له 8 پنهنجي مشیت سان انسانن لاو ڪجه حدن جو تعین ڪري 

ڇڏيو آهي. جن کي ”حدود الله“ چتجي ئو الله 0 جي طرفان انسانن کان 
هڪ مطالبو هي ب آهي ت انسان الله ٤‏ جي طرفان مقرر ڪيل حدن ۾ رهي 
۽ انهن کان ٻاهر نہ نڪري جيڪي انسان انھن حدن جي لتاڑ ڪن ٿا اهي 
پنهنجي نفس کي تي خساري ر وجهن ٿا. ہئی ڪنهن جو ڪجھ ب نتا 
بگاژین. قرآن مجید دو بت ریت بيان فرمایو آهي: 

هال ی یکمن ابر الخ حقی ةا عن الَفلكَوَجَْنَ َنَم بح عة 

حا يِهَاجَءَنمَا رِیْكمَاصفث1 جاع اومن کن مَکانِ٤‏ نوعاط حيط 

بم َر الله مُخْلِصیعَ لَه الد لین انج کان هزم لم 
قاد نجهم داهم فی الازض بعر الق بايا اش انا لشْ نى 2 2 
باعل اس مَکَا ع ايوق الا کت ثغ اتا 0 

بب ٹہ تعونت 

”هو اهو آهي جو اوهان کي خشڪيءَ ۽ درياءَ تي گھمائي ٿو ايتري 
تائین جو جڈھن اوهين ٻيڙيءَ ۾ هجو ٿا ۽ اهي سٹائی واءِ سا 
ماٹھن کي وٺي هلن ثیون ۽ اهي ان سان خوش ثین ٿا ت (اوچتو) 
ٻيڙين تي سخت هوا اچي وڃي ٿي ۽ جتان ڪتان مٹن موج اچي 
ٿي ۽ خیال ڪندا آهن ت کين گھیرو کیو ويو آهي. (پوء) الله کي 
سڈیندا آهن ان جي لاءِ عبادت کي خالص ڪري (غيرالله کي 
وساري) ت جيڪڏهن تو اسان کي هن کان بچایو ت ضرور اسین 
شڪر ڪندڙن مان ثینداسون. پوءِ جڏهن کین بچائي ٿو ت اتي جو 
اتي زمين ہر ناحق سرڪشي ڪندا آهن. اي انسانو! توهان جو 


حدن کان لنگهڻ جو وبال اوهان جي نفسن تي ئي هوندو. توهان 
دنیا جي زندگيءَ مان نفعو حاصل ڪري وٺو اوهان کي اسان ڈانھن 
ٿي موٽڱو آهي. ان وقت اوهان کي پتو پئجي ويندو جيڪي اوهين 
ڪندا هکو“ [يونس:23-22] 


هنن آیٹن سگورین پر الله 34 انسائن جي هڪ خاص گروھہ جي طرز عمل 
جي وضاحت ڪئي آهي. هي اهو گروھ آهي جيڪو زمين پر صرف فساد 
نکيڙي ٿو ۽ جڈھن اهڙن ماٹھن جي مٿان (مکافات عمل جي قانون تحت) ڪا 
مصیبت اچی ڪڙڪي ٿي ت هو دل جي عاجزيءَ سان الله تعالي کي ياد ڪرڻ 
شروع ڪري ڏين ٿا ۽ جڈھن الله 8( انهن جي حال تي رحم کائی) انھن کي ان 
مصیبت مان بچائي ٿو ت هو ساڳيوتي فساد في الارض شروع ڪري ڏين ٿا. 
قرآن مقي جاٹایل آیت پر انهن لاو ”بغيڪم“ جو لفظ استعمال کیو آهي. جنھن 
جو مادو (ب. غي) آهي جنهن جي معني آهي. وچٹرائپ کان اڳتي وڌڻ جي 
خواهش پوءِ عملي طور تي ائین ڪري سگھجي يا ن. ان جي بنيادي معني 
ڪنهن شڪي جي گهر ڪرڻ یا بگڙجڻ آهي. قرآن مجید پر ان کي ڪيترن ٿي 
هنڏن تي انهيءَ معنیٰ پر استعمال کیو ويو آهي. 299+“ (حج_60) 
”جنهن تي زیادتی ٿي هجي“ فبغي عليهم (قصص-6/) اهو (قارون) ”مٿن 
زيادتي ڪندو هو“ ابتغاء الفتنة (آل عمران-6) ”فتني پيدا ڪرڻ جي انتھائي 
خواهش.“ سورة مريم پر بغي جو لفظ حدون ٽوڙيندڙن لاءِ استعمال کیو ویو آهي. 
سورة بقرہ پر حرام قرار ڈنل کاڌي پيتي جي شين جي ذکر کانپوءِ استشناء طور 
تي اهي شیون انھن ماٹھن لاءِ حلال قرار ڏنيون ويون آهن جيڪي بک وگهي 
مري رهيا ھجن, اتي بيان کیو ويو آهي ت اهڙن ماٹھن جو ارادو حدون توژنٰ جو 
ن هچي. 

کن ےط بَا رعاو اتی" 
”پوءِ جيڪو لاچار ٹئی پر ٹائرمانی ڪندڙ ت هجي ۾ د ڪي حد کان 
لنگهندڙهجي.“ (البقره-173) 


متین وضاحتن مان پدروثیو تہ الله 385 جي مقرر کیل حدن کان تجاوزو 
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ڪرڻ يا الله تعاليي جي حدن کي توژن نفس جي لاءِ خسارو آهي. قرآن مجید ۾ 
کیترین تي جڳهن تي خدائي حڪمن جي بيان کان پوءِ چیو ويو آهي ت هي 
الله تعاليي جون حدون آهن انھن کان اڳتي وڌڻ جي ڪوشش ن ڪريو تنهن 
ڪري خدائي حڪمن جي ڀچڪڙي جو مطلب آهي الله تعاليي جي حدن کي 
ٽوڙڻ ۽ ان جو نتیجو نفس جي خساري کان سواء ڪجھ ب ن آهي. 
(6) نفس جي خیانت: 

نفس جي خيانت جو اصطلاح قر آن مجيد پر ٻن جگھن (نساءِ 107 ۽ 
بقرہ 187) تي استعمال کیو ويو آهي. 9 ا خ.ون) ان جي 
بنيادي معني آهي ڪنهن شيءِ کي گھت ڪري چڈن, اها امانت جو ضد 
آهي. ان جو اطلاق نفاق, بي وفاتي ۽ دين جي معاملي پر مخالفت ڪرڻ تي ب 
ٿيندو آهي. ان کان سواء ذميداري ن نڀائڪ ۽ وعدي ٿوڙڂ جي معني ہر ب 
استعمال ٿيندو آهي. ڪمزوري اعتماد ۽ پروسو وڃائن ب ان جي معني پر 
شامل آهن. ان حوالي سان قرآن مجید مجید الله 4 جوفرمان ن آهي: 

نَا سی الذلٰنےالئ' 27 5 اباس لمن" 

عل اله اک تنم کاو التب ال قافن 
اه ابوا ما کب الله لگ 

”روزي جي رات ۾ پنھنجین زالن سان ملڻ اوهان لاءِ حلال کیو وبو 

اهي. اهي اوهان جي پوشاک اهن ۾ اوهين انھن جي پوشاک 

آهيو الله جاتو تہ اوهين پان سان خیانت ڪندا ھیو پوءِ اوهان تي 

مهرباني کیائین ۽ اوهان کي معاف کیائین. سو هاڻي انھن سان 

ملندا روچ جيڪي الله اوهان لاءِ لکيو تنهن جي طلب ڪريو“ 


رمضان المبارڪ جي راتین ۾ جنسي ميلاپ کان بلڪل ڪنارو 
ڪر هڪ مخصوص تناظر ر جنس جي فطري حق جي ذميداري نہ نڀاٿڻ 
آهي. تنهن ڪري هي چئي سگھجي ٿو ت هن آیت سڳوريءَ ۾ نفس ۾ 
خیانت کان مراد فطري جذبن جي حوالي سان لاڳو ثیندڑ ذمیواریون نہ نپائن 


آهن. جنھن کان هن آیت جي ذريعي روکیو ویو آهي ۽ مسلمانن کي 
رمضان جي راتین پر پنهنجين گھر وارین سان جنسي میلاپ جي اجازت 
ڏئي ڪري نفس جي خیانت جي ان راه کي بند کیو ویو آهي. 


یقیناً الله 4© پنهنجن نفسن ۾ خیانت ڪرڻ وارن کي پسند نٹو ڪري 


چاو چیہ ریت کیو ویو آهي: 
ص 9 یر کے ر2 2 ۳ ۔ 3 
وكاتجاولْعَنلَذِيَيتانونا م اہ حب منکن ااانا کے 
£ ا ا کک سی سای 


خیانت ڪن ٿا. بيشڪ الله ان کي پسند ن ٿو ڪري جيڪو 
خیانت کندڑ گناهگهار آهی.“ [النساو:7ہ:] 


نفس جي خيانت ڪرڻ وارن مان مراد ڪهڙا ماٹھو آھن؟ ان جي 
وضاحت اگین آیت پر ڪئي وتي تہ اهي منافق جيڪي پان سڳورن ۾ جي 
سامهون ت اطاعت ۽ فرمانبرداريءَ جون گالھیون ڪن ٿا پر پر پٺ رات 
جواوهان جي خلاف مشورو ڏين ٿا ۽ سازشون ڪندڙن سان گڏ سازشیون 
ناهين ٿا. اهڙن ماٹھن بابت الله 4 جوفرمان آهي: 


يسَتَغعْقُونَ وت وو 
ری من الول * 6ن الْهيِمَايَعْمَتُزِدَمُمْْظااچق 

”اهي ماٹھن کا ن لکائن ٿا ۾ الله کان نتا لکائن 77 

سان گڏ آهي جنھن وقت اهي رات جو ان ڳاله جون صلاحون ڪن 

ين کی ا۵ ا ڪ ري ي ڪي اهي ڪن فا هن کي 

الله گهيرو ڪندڙ آهي.“ (النساء:5ه.] 


تنهن ڪري هنن آيتن مان ان سڌيءَ طرح هي نتيجو نڪري ٿو ت 
منافقت نفس جي خیانت آهي. منافق بنيادي طور تي ہہ رخي پاليسيءَ تي 
هلندو آهي. هو بظاهر مسلمانن سان مليل هوندو آھي, پر اندروني طور تي هو 
مسلمانن جي خلاف سازشن ہر مصروف هوندو آھی, پنهنجي ان طرز عمل 
سان هو دين سان بي وفائی ڪندو آهي ۽ مسلمائن جي اعتماد کي مجروح 
ڪندو آهي. ان حوالي سان هو پنهنجي نفس جي خيانت جو مرتڪب 
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ٿيندو آهي ۽ اهڙو طرز عمل ظاهر آهي ت ان جي لاءِ تباهيءَ جو سبب بڱبو 
اص ہی سام مسوم سر تو سے (گٹھگار) 


ان کان پھریان جو نفس جي هلاڪت تي بحث ڪجي. پھریان لفظ 
”ھلاک“ جي معني جو تعین ضروري آهي. لفظ هلاڪ جو مادو (ه.ل.ڪ) 
آهي. جنهن جي بنيادي معنيي آهي تتن, ڪري پوڻ ۽ مري وجن. ان کانسواء 
هي لفظ عذاب, فقر ۽ خوف جي معني پر بہ استعمال ٿيندو آهي ۾ ان کانسواء 
ان کي اهڙين شين لاءِ ب استعمال کیو ويندو آهي جيڪي آخرڪار تباهيءَ 
جي طرف وٺي وڃن ۽ هلاڪت جي معني طاقت جو گهٽجڻ ب آهي. سورت 
الحاق پان کي حڪومت جي کسجڻ جي معنيٰ ۾ پڻ استعمال ڪيو ويو آهي. 
ارشاد رباني اهي: 
هَلَكَعَقیْ سلطنية ؟ 
”مون کان منهنجي بادشاهي کسجي وئی.“ (الحاق:29) 


مٹن وضاحتن مان اهو واضح آهي ت هلاڪ ٿيڻ جي معني رڳو موت 
ناهي پر اهو ضعف, ثتن, ضايع ٿيڻ ۽ اهڙن ڪمن لاءِ پڂ استعمال ڪري 
سگھجي ٿو جن جو انجام رڳو تباهي ھجي. ان پسمنظر ۾ نفس جي 
هلاڪت مان مراد نفس جي موت کانسواء ان جو ڪمزور ثیں, ضايع ٿيڻ ۽ 
سگھہ جو گھتجن ٿيندي. قرآن مجید پر اهو اصطلاح ہن حوالن سان استعمال 
بل یا میں ا یضار و ےھ سس دا 
جي حوالي سان, ٻيو شرڪ ۽ ہین گناهن جي نتیجي ۾ نفس جي مصنوعي 
تکبر جي خاتمي لاء انهن ٻنهي حوالن سان ان جي وضاحت پیش ڪجي 

قرآن جي روء سان تي اهڙا بڇڙا عمل آهن جيڪي نفس جي تباهيءَ 
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جو سبب بٹجن ثا. اهي تی فعل هي آهن: ہین جو مال ناحق طريقي سان 
کاٹن, قران کان پاٹ ب پري رهڻ ۽ ہین کي ب پري ڪرڻ ۽ جھاد مان فرار ٿيڻ 
لاو حيل سازي ڪرڻ ۾ بهانا ڳولڻ. هتي هر هڪ جي مختصر وضاحت پیش 
ا" ےھ وس وی 


: ل جوفرمان آهي: 

ھا کت ماکز ا وک الاو تو تاا 

عَن تَراضِ مہ 5 “ولا موا ان فک ٭ ناکت بكم رتا 

”اي ایمان وارو! اوهين پان ۾ هڪ ہی جا مال ناحق ا 

جنهن وقت (اها ڏي وٺ) اوهان جي رضامندي سان واپار هجي (ت 

ڀلي کائو) ۽ پاڻ کي قتل نہ ڪريو بيشڪ الله اوهان تي مھربان 

آهي.“ [النساو:29] 

هتي ناحق طريقن مان مراد مال جي حصول جا اهي سپ طریقا آهن, 
جن کي قرآن مجید ناجائز قرار ڈنو آهي ۽ قرآن مجید پر حصول مال یا رزق 
جو ذریعو فقط ۽ فقط محنت آهي. تنهن ڪري رزق جا اهي سمورا ذریعا 
جيڪي محنت کان سواء حاصل ٹین ٿا قرآن جي روو سان جائز نہ آهن. ان ہر 
اجاره, مضاربه ۽ مزارعه سپ شامل آهن. تنهن ڪري اهو مال يا رزق جیکو 
انساني محنت جو نتيجو ن ھجی, باطل آهي. 

ٻگي طرف مال جي حصول جو اهو طريقو جیکو عام معاهدي جي 
قانون جي خلاف ورزيءَ تي ہڈل هجي اهو ب باطل مال پر شامل آهي. ان ۾ 
ڈوکی غلط بیائی, ناجائز دہا٤‏ ۽ معاهدي جي ڀڇڪڙي ڪري مال حاصل 
ڪرڻ ۽ نابالغ سان معاهدو کرٹ سپ شامل آهن ۽ اهڙي قسم جو مال نفس 
جي هلاڪت جو سہب بٹبو اهي. 
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(ب) قرآن کان پان بے پري ره ۽ ہین کي بے پري کرن: 
قرآن جي روءِ سان, قرآن کان پري رهڻ ۽ ماٹھن کي قرآن مجید جي 
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وبجھو اچڻ کان روڪ اهڙا فعل آهن جنھن جو نتیجو نفس جي هلاڪت 
آهي. الله 4 جوفرمان آهي: 
مم يَنْزِدَعَنْۂ َيَكَزْكَعَنْۂ ° ريركت ال انْقْسَهُمَ مَايَفْعْرْزْنَ< 
”اهي ان (قرآن) کان (ہین کي با وت (ان 
انا ھو یھن نشین کی کی ملاک کن کا ان ج رض ور ا 
رکن.“ [الانضام:26] 


اهي ماٹھو جيڪي پنهنجي بدنصيبيءَ جي ڪري قرآن مجيد کان 
پري رهن ٿا ۽ ہین کي ب هدايت جي راه کان شعوري يا لاشعوري طور ٿي 
روک جي ڪوشش ڪن ٿا اهي ب پنهنجي نفس کي تباهي ۽ هلاڪت ۾ 
وجھن ٹا. ان جو سبب هي آهي ت هدايت جو ذریعو صرف قرآن ٿي آهي. 
قرآني تعلیمات مان ٿي نفس جي ترقي ٿگي ٿي ۽ ان جو توازن مستحڪم ۽ 
سی ي و سے جج سی ي وو آي هوا 
قرآني ھدایت ع فلاح جو رستو مقرر ڪرڻ ت پري رھیں ان کي ڳولي هٿ ب 
ڪري سگهي. تنهن ڪري قر آن کان پري ره نفس جي هلاڪت جو ذریعو 
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(ج) جھاد کان پچ لاء بھانا ڳولن: 
جھاد پوو اهو مال جي ذريعي هجي يا جان جي ذريعي قرآن حڪيم ۾ 
ان تي گھٹو زور ڈنو ويو آهي. 
نذا ي,فَانَاؤثفالا اذا الله شی اڈ يک 
عَلَکِِنْکُنعم تَعلبزن:< 
×ظ رن اماو سان ی کر کہ تاا وتان ر 
پنهنجي مال سان ۽ پنهنجي جان سان الله جي رستي پر جنگ ڪريو 
اهو(ڪم) اوهان لاءِ گھٹو چڱو آهي. جيڪڏهن اوهين چاٹو“ الوہ:+] 
ان کان سواء قرآن مجید پرہین بہ ڪيترن ٿي جڳهن تي جھاد جو حڪم ۽ 
ترغیب ڏني ويگي آهي. جیئن سورہ توبہ جون 31 ۽ 39 ایتون وغيره. جھاد 


مسلمائن تي فرض آهي. تنهن ڪري اھڑا ماٹھو جيڪي جھاد کان ڀڄن ٿا ۽ ان 
لاو حیلا بھانا تلاش ڪن ٿا, اهي ب پنهنجن نفسن کي هلاڪت ہر وجھن ٿا. 
الله جوفرمان آهي: 
لَوْكَكَ عََصَاقیْمَاؤَءَ سقَاقاصدالاتمعُوك َلك بَعْنَتُ ع يهم الشقة و 
مَيَحِْفُون باهو اشکطغتا جام ی وا 
TIES‏ ہک 
e eT‏ وبجھو مال ۽ 
هلڪو سفر هجي ها ت ضرور تنهنجي پنیان هلن ها ڀرانهن کي 
پنڌ پري معلوم ٿيو ۾ الله جا قسم کٹندا تر جیکڈھن اسان کان ٿي 
سگھي ها ت ضرور اوهان سان نڪرون ها. پنهنجن نفسن کي 
هلاڪ ٿا ڪن ۾ الله جاٹی ٿو ت بیشک اهي ڪوڙا آهن.“ (التوبه :42] 
فوري نتيجي جا طالبی اھڑا ماٹھو جن جون نظرون صرف ظاهري مفادن 
تي هونديون آهن. جڏهن انھن جي سامهون اهڙي صورتحال ايندي آهي 
جيڪا مشڪل ۽ ڏکي هجي ۽ ان جو نتیجو دیرپا هجي ت اهي حيلا ۽ بھانا 
جوڙڻ شروع ڪري ڏيندا آهن. ان قسم جا ماٹھو ب ان طرزعمل سان پنهنجن 


r 


نفس جي هلاڪت جو اصطلاح, اصلاح ۾ سڌاري جي 
معني ۽ ۱ 

قران مجید ۾ ہہ مقام اهڙا آهن, جتي نفس جي هلاڪت جو اصطلاح 
اصلاح ۽ سڌاري جي معنیٰ پر استعمال کیو ويو آهي. ان حوالي سان سورت 
البقرہ پرالله 5 جوفرمان آهي: 

۴ قال مُوْٰی لِقَوْمہ يق واک یمان سکم باشتاو کک 

لبا 0 کے غ رکم کا 
لیک ` ته ھر القرًاپ الم ® 
”جهن (حضرت موسي لل پنهنجي قوم کي چیو اي منهنجي 
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قوم! گابي کي معبود بڱاتي توهان پنهنجن نفسن تي ظلم 
ڪيوآهي. هينر اوهين پنهنجي خلقٹھار جي طرف رجوع ڪريو 
۽ پنهنجن نفسن (نفس اماره) کي قتل کریو الله جي نزدیک 
توهان جي بهتري ان ہر آهي. ت ان توهان جي توب قبول ڪي اهو 
توبہ قبول کندڑ رحم ڪندڙ اهي.“ [البقرہ:+:] 
هن آیت سڳوريءَ پر ان تاریخي واقعي جي طرف اشارو کیو ويوآهي 

جنهن پر حضرت موسي لالا جي غير موجودگيءَ ۾ سندس قوم هڪ گابي 

جي عبادت شروع ڪري ڏني. جيڪا پستي ۽ ذلت جي آخري حد هڪي. 

شرڪ هونن ب سپ کان وڏو گناه آهي. ان گناه جي نتیجي ہر سندس قوم 

پنهنجن نفسن تي تمام وڏو ظلم کیو هو اهوئي سبب آهي ت جڏهن 
حضرت موسي للا انھن وت پھتو ت انھن جو ان ڪڏي فعل تي پشیمان ۽ 

ملول ٿيڻ فطري عمل هو تنهن هوندي ب الله 5 


حضرت موسي لا جي 
ذریعي بني اسرائیل کي اهو پيغام ڈنو ت ان ڪڏي فعل کان توب تاتب ٿيڻ 
جو طريقو هي آهي ت اوهين پنهنجي نفس اماره جیکو اوھان تي حاوي ٿي 
ويو آهي. ان کي جهڪايو ۽ ۽ ان تي پيهر ڪنٽرول ڪيو ان ن لاء ان بچڑي عمل 
تي الله کان استغفار کیو ۾ الله 4 کان ن معافي گھرو اهو بيشڪ ٿوٻ قبول 
ڪندڙ ۽ تمام گھٹو رحم ڪندڙ آهي. نتيجي ر سندن قوم الله کان توب 
گي ۽ الله انهن جي توب قبول ڪي ۽ انھن کي معاف ڪري ڇڏيو 

هن آیت سڳوريءَ مان هي نتیجو نڪري ٿو ت جڏهن نفس اماره جي 
سرڪشي ان حد تائین وڌي وڃي جو نفس اماره خود انسان تي حاوي ٿي 
وڃي ت ان کان نجات جو واحد رستو هي آهي ت سچي دل سان تو ڪجي 
۽ سڏي رستي تي هلڻ جو عهد ڪجي. ان سان نفس امارہ خود بخود ملاک 
ٿي ويندو ۽ انسان درجي بدرجي نفس مطمئنہ جي سطح تي اچي وبندو 

ان حوالي سان اسرائیلیات مان ورتل جيڪي گالھیون بيان ڪيون 
ویندیون آھن, انھن جو عقل ۽ فهم سان پري جو واسطو ب نہ آهي. اسان وت 
روايتي طور تي چيو ويندو آهي ت جڏهن حضرت موسي لا پنهنجي قوم کي 
ان شرڪ کان روڪيو ت انھن کي توبہ جو احساس ٿيو ۽ توبہ جو طريقو هڪ 


ٻئي کي قتل ڪرڻ تجويز ثیو فاقتلوا انفسکم (پنهنجين جانین کي قتل 
ڪيو) جا ہہ تفسیر ڪيا ويندا آهن. هڪ ت انھن سمورن کي ہن حصن ۾ 
تقسيم کیو ويو ۽ انهن هڪ ہئی کي قتل کیو ٻيو هي ت شرڪ ڪرڻ وارن 
کي جدا بيهاريو ويو ۽ انھن کي انھن ماٹھن قتل کیو جن شرک ن ڪيو هو ۽ 
مقتولین جو تعداد ستر هزار ٻڌايو ويندو آهي. ظاهر آهي ت ان تی تبصرو 
ڪرڻ وقت جي زبان کان سواءِ ڪجه ب نہ آهي. اقبال سچ چيو هو 
یقت غراقاںے میں کو گی 
ہے امت رواہاتٹ ہیں ک وی 
ان حوالي سان ہي آیت سورت النساء ۾ آهي جتي اله 8 جوفرمان آھی: 
ونا ککباعكیْهم آن افوا از ف ۰ئ جوا کک ا 

قبل مئه" انهم امار طون په كن حَيَْالَهمَاشَدّ ECR‏ 

”جیکڈھن اسین انھن تي فرض ڪيون ها کن ئن 

(نفس اماره) کي قتل کیو يا پنهنجن گھرن کان نڪري وڃو ت 

انهن مان ٹورا ماٹھو اهو حڪم مڃن ها. ۽ کين جيڪا نصیحت 

ڪي وجي ٿي تنهن تي جيڪڏهن عمل ڪن ها ت انھن لاءِ گھٹو 

چڱو چ (سندن ایمان کي) زیادہ مضبوط رکٹ وارو هو“ [النساء») 

جیستائین ان سوال جو تعلق آهي ت هي خطاب ڪهڙن ماٹھن کي کیو 
وجي ٿى ت ان جو جواب هي آهي ت منافقن کي يا اهڙن ماٹھن کي جن پنهنجن 
نفسن تي ظلم کیو هو متين آيت کان پويان ايندڙ چھن آیتن جو تجزیو 
کیو وجي ت معلوم ٿيندو ت لگاتار اهڙن ماٹھن کي خطاب کیو ویو آهي جن 
جو طرز عمل منافقان آهي. انھن جي طرز عمل بيان ڪرڻ کان پوءِ چیو ويو 
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اهي ت جیکڈھن انھن کي حڪم دنو وجي ت پنهنجي نفس اماره کي 


ڪنٽرول ۽ قابوۃ ۾ رکو تہ انهن مان ڪي ثورا ماٹھو ان خدائي حکم جي 
تڪميل ڪندا. هتي جیکڈھن نفس جي قتل مان مراد انساني قتل ورتو 
وڃي ت ظاهر آهي ت الله 84 جنهن پنهنجي جان جي حفاظت جو حڪم ڈنو 
آهي, اهو ڪيئن حڪم ڪندو ت پنهنجو پاڻ کي قتل کیو یقیناً اهو عقل 
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۽ فهم کان پري آهي. تنهن ڪري يقيني طور تي چئي سگھجي ٿو ت هن آیت 
۽ گذريل مٿين آیت پر نفس جي قتل مان مراد نفس امارہ جو قتل آهي. يعني 
نفس جي منفي حيواني ۽ شيطاني خواهشن تي قابو پائن, ‏ جیئن انسان 
حيواني سطح کان کجي انساني سطح تي اچي سگهي. (ڇاڪاڻ ت شرڪ ۽ 
منافقت اهي ہئي شیون اهڙيون آهن جن سان انسان حيواني سطح کان بہ 
هيٺ ڪري پوندو آهي.) ان گالھہ جي وڌيڪ تصدیق خود آیت سڳوريءَ جي 
آخري لفظن مان ثئي ٿي جتي چیو ويو آهي ت ”جيڪڏهن هو اهو ڪن ها 
جنھن جي کين نصيحت ڪي وتي هي ت اهو انھن لاء بهتر ۽ ايمان جي 
پختگيءَ جو سبب ٿئي ها. و سی ی وو کیان 
مراد تقويٰ ۽ پرهيزگاريءَ جو رستو اختيار ڪرڻ آهي. ڇاڪاڻ ت اهو ئي هڪ 
رستو آهي جنهن تي هلي انساني نفس پختگي حاصل ڪندو آهي. 

ان جي تصدیق خود ان ايت ۾ استعمال ٿيندڙ لفظ ”تشبيتا“ ڪري رهيو 
آهي. ان جو مادو (ث.ب.ت) آهي ۽ جنهن جي بنيادي معنیٰ ڪنهن شي جي 
قائم دائم رهڻ جي ٿيندي آهي. سورة رعد پر اثبات, محو (ختم ڪري چڈن) 
جي مقابلي پر استعمال ٿيو آهي. (سورة الرعد:39). سورة ابراهيم پر ان کي 
رائیگان نہ وڃڻ. نتيج خيز ۽ لاڀاتتي ٹیں جي معني ۾ استعمال کیو ويو 
آهي. ہرس وت سورة نحل ۾ ان کي غلطي نہ ڪرڻ يا ڄميل رهڻ 
جي معنا پر (سورة النحل:94), سورت بني اسرائیل ۾ نہ جھکن, قطعي مائل نہ 
ٿين (سورة الانفال:74) جي معنا پر استعمال کیو ويو آهي. 

اها صورتحال ان گالھہ جي شاهد آهي تن الله جي نصیحت (تقوي جي 
راه) تي هلڻ سان انساني نفس کي تقوب ت /پختگي حاصل ٿيندي آهي ۽ 
اهو جبل وانگر سگھارو ٿي ويندو آھي, جنهن سان منفي خواهشون, لاڙا ۽ 


75 کور 7ے 
پان ڪريم 2 جي حوالي سان نفس جواصطلاح 
نفس جي حوالي سان پان ڪريم ٤‏ جن جو ذڪر مبارڪ تن 


مختلف جگھن تي آيل آهي. جيتوڻيڪ انھن تٹھي جگھن جو مضمون هڪ 
ٿي آهي. انھن ٽنهي جگھن تي پان ڪريم ٤‏ جن جي ان خلوص, همدردي 
ے اشائيت ی تاس جا سواظھا گر ورای جیکو پار ڪريم 
٤ه‏ جن پنهنجي سيني پر رکندا هڪا. ان حوالي سان الله 84 جوفرمان آهي: 
فَنَعنَكَبَايِۃٌ تَفْسَكَعَل اتَا ریغ اِذلَۂ نْؤمِنڑابِھنً الْحَريْث اسقاج 
”پوءِ متان پنهنجي جان کي غم جي ڪري سندن پنیان هلاڪ 
کرین جیکڈھن اهي ایمان نہ آٹن.“ (الكهف:6] 


اوهين پان اندازو کیو پان ڪريم ٤‏ جن کي پنهنجن بدترین 
دشمنن ۽ مخالفن جو ايترو درد ۽ غم آهي جو خود قرآن شاهدي ڈئي ٿو ت چا 
انهن جي ايمان نہ آڻڻ جي غم ۾ اوهين پان کي هلاڪ ڪري چڈیندئو تصور 
کیو تہ جنهن نبيءَ جي دل ۾ پنهنجن دشمنن لاو ايترو درد آهي. ان جو 


پنهنجي امت لاء ڪيترو درد ھوندو ان جو اوهين پاٹ اندازو لڳائي سگھوٹا. 


اهو ساڳيو تي مضمون قرآن مجید پر سورة شعراءَ آیت 3 ۽ سورة فاطر 


آیت 8 پربہ دھرایو ويو آهي. 
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باب پنحون 


نفس اماره ۽ شیطان جو پاڻ ۾ تعلق 


قرآن جي روءِ سان جڈھن انسان پنهنجن بڇڙن عملن جي ڪري ان 

حد تائین پھچندو آهي جو الله 4 جي رحمت کانئس منھن موڑي وبندي 
آهي تہ انسان نفس امارہ جو غلام بٹجي وبندو آهي ۽ ان صورت پر نفس اماره 
انسان کي تباهي ۽ برباديءَ جي رستي ڏيکارڻ کان سواءِ ہیو ڪجھ ب نہ 
ڪندو آهي. ان تي سون تي سھاگو شيطان جو ڪردار هوندو آهي, جیکو 
ان رستي کي وڌيڪ سينگاري ۽ سنواري پیش ڪندو آهي ۽ انسان انھن 
ٻنهي جي ملي ڀڳت سان تباهيءَ جي ڪُن ۾ وجي ڪرندو آھي, 

ان حوالي سان بحث کي ٿن حصن ۾ ورهاتي سگھجي ثو: پھریون شیطان 
جي نوعیت, حقیقت ۽ ان جا انسائن سان دشمنيءَ جا سبب. ہیون شیطان جا 
اهي طریقا جن سان هُو انسانن کي گمراهھ ڪندو آهي ۽ ٿيون ان حوالي سان 
نفس امارہ جو ڪردار. هيٺ انھن ٽڏنهي سببن تي بحث ڪجي ٿو 


شبطان جي نوعیت, حقبت ۽ انسان سان ان جي 
دشمتيءَ جا سیب 

قرآن جي روءِ سان شيطان پوری نوع (مخلوق) يعني جنن جي نو 

قرا جی سارہ ش طا ى هڪ رع(مخلوق) جنن جی 2 
جوئمائندو آهي. قران مجید پر رب ذوالجلال جوفرمان اھي: 

ران لک اف و تو انت ان ون الجن 


ففسی عَنْاَمَررَبَه 


م۳ 


”۾ (اھو وقت ياد ڪر) جڈھن اسان ملائڪن کي چيو ت آدم کي 


سجدو کریں پوءِ ابليس کان سواء انهن سجدو کیو هو جنن مان 
هو“ ([الڪهف :50)] 


۾ جن هڪ باه مان ٺهيل مخلوق آهن. الله یا 
خی اجان من مارج مار 
۽ جن باه جي ڄپيءَ مان بنایائین۔ٴ “ [الرخمان:15] 
ان نوع جي تخليق انسانن کان گھٹو پھریان ٿي چڪي هڪي. الله 28 
جوفرمان آهي: 


وَالْكَكٌ E‏ قله خَلَقَنْهُمِنْقَبْلُمِنًارا لسمُوم © 
۽ جٹن کي هن کان اڳي باه مان جا لُک جهڙي هوا ۾ هئي. پیدا 
کیو سون.“ (الحجر:27) 
هڪ مخلوق جي حیثیت پر انهن e‏ 
27 مسجد بيس 6هن اقسق 
ہس رت پش 
لَب بلاج 
”۾ (اهو وقت ياد ڪر) جڏهن اسان e‏ 
سجدو کریں پوء ابلیس کان سواء انھن سجدو کیو هو جنن مان 
کت رو ور وو ام 
ا اق 
هن آیت سڳوريءَ مان هي واضح طور تي معلوم ٽي ٿو ت جنن ہر ب 
انسانن جیان نسل وڌا جو سلسلو هلندڙ آهي ۽ اهي تمام وڏي تعداد پر آهن. 
mS‏ و9د 2 بصَوْت كو اَجْلِْبَْعَلَيْهِمْ 4 تو جلك 


2 


ر ون رمَايَسدْمْة طن( اد 


E 


اون 
عن رر 
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”۽ انھن مان جن کي ٿيڙي سگھین, پنهنجي آواز سان ٿيڙيندو ره 
۽ پنهنجي گهوڙي سوارن ۽ پنهنجن پیادن سان مٿن چڙهاتي ڪر ۽ 
مالن پر ۽ اولادن پر انهن جو شريڪ تي٤‏ ۽ انھن سان انجام ڪر ۽ 
شیطان ڌوڪي کان سواءِ ہیو کو انجام نڌو ڪري.“ [بني اسرائيل :64] 


هن آیت مان اهو واضح آهي نن الله طرفان شیطان کي اها اجازت ملیل 
آهي ت هُو پنهنجا سمورا طریقا, پنهنجا سمورا لشڪر انسان کي ڀتڪائڻ لاءِ 
استعمال ڪري سگھي ٿو ۽ انهن جي بناوٽ اهڙي قسم جي آهي جو هو انسانن 
کي سی سگهن ٿا پر انس انهن کي نٿا سي سگهن 

انه یزم هو فيه مِم حَيْث اوه بر رت وَلِيَا2 
@ 

ہداس ا ن ڏسن ا جتان اوهين 

انهن کي نٹا ڈسو بیشک اسان ن¿ شیطائن کي انهن جو دوست کیو 

آهي جيڪي ايمان ع نتا آٹین .“ [الاأعراف:27] 

جڈھن انسان هڪ باشعور مخلوق جي حیثیت سان آڏو آیو ت الله 4 
سموري ڪاتناتي قوتن (ملائکن) کي انسانن جي اطاعت جو حڪم ڈنو ت 
جنن ان جو انڪار ڪيو (الڪهف:50) ان جو بنيادي سہب خود ان مخلوق 
جي نمائندي شیطان جي نظر پر انسان کي جنن تي فضیلت ڏيڻ وارو خداتي 
فیصلوھو 

قال اريك كهداالزی لَُمْکَعَلَ“ یناخ ناليو اقيم ة حكن 

ری الا ید 

”چوڻ لگو ت پلا مون کي ٻڏاءِ تہ هي جنهن کي تو مون تي فضیلت 

ڏني آهي جيڪڏهن تون مون کي قیامت جي ڏينهن تائین مهلت 

ڈیندین ت ا٤‏ سندس اولاد جي ڪن ٿورن کان سواء پاڑ پتي 

ڇڏيندس.“ [بني ‌اسرائیل:2٥]‏ 


جنن جي خیال مطابق انسان ایترا ڪمزور ۽ بيوقوف اهن جوانھن کي 


آگرین تي نچائڻ ۽ انهن ج جي اکثریت کي گمراه ڪرڻ آسان ۽ سنهنجو 

کم آهي. جیئن مقي جاٹایل آیت پر شیطا ن دعوي ڪي . 
37ٰپىپٰپئٰ8* 0" 

4 انسانن کي مٽيءَ مان پیدا کیو هى هنن جي خيال ۾ باه متيء کان 


قال مام الاک تا کال اَنَا ۷د ومن“ کلک ىمن 
ارۇ 70.7 


”الله (ابليس کي) فرمایو ت توکي ڪهڙي گالھہ سجدي ڪرڻ کان 

روڪيو آهي جڏهن (ت) آ٢‏ توکي (ان جو) حڪم ڪري چکو 

آهيان؟ ابلیس چيو ت آة ان کان چگو آھیان, تو مون کي باه مان 

پیدا ڪيواهي ۽ ان کي متي٤‏ مان پیدا کیو اثئی.“ [الاعراف:2:] 

هتي هيءَ گالھہ ب واضح مئن گھرجي ت انھن جي طرفان اها پھرین 
خڪم جي تافر ماتي ت هتي بلڪ اهي پھربان ن¿ کان تي ڪفر جي حالت پر 
ھٹا ا جوفرنان آهي: 


دیا ر 


رکال دة ا شو ا و فو اا آل واد وان 


”۾ (اهو وقت ياد ڪر) جڈھن اسان ملائکن کي چيو ت آدم کي 

سجدو ڪريو پوءِ انھن سجدو کیو سواءِ شیطان جي ان انڪار 

ڪيو ۽ ڪافرن مان هيو “ (البقرہ:+:] 

هيءَ آیت سڳوري واضح طور تي ان گالھہ تي شاهد آهي ت جن انسانن 
جي تخليق کان پھریان ئي هر قسم جي نافرمانيءَ جن سپ حدون اورانگھي 
چڪا هتا ۽ پھریان تي ڪفر جي داتري پر هتا, ورن ڪنهن تابعدار ۽ اطاعت 
گذار مخلوق کان حڪم الاهيءَ جي خلاف ورزيءَ جو تصور ب ممڪن نہ 
آهي. الله ۵4 جي حڪم جو اهو انڪار انھن جي تابوت پر آخري کوکو 
5 انهن کي هميش لاءِ پنهنجي بارگاھ الاهيءَ مان ٿڙي 
چڈیو رب ذوالجلال جو فرمان آهي: 


ثابت ٿيو ع اللہ 
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قال قاش کے کَّ جنۂ <٥‏ 

”الله فرمايو ت تون ھتان (جنت مان) نڪري وج چو تہ تون ثژیل 
آھین۔“ [الخجر :34] 


2 


ان تی انھن الله َ 

کي گمراھہ ڪري انھن کان پنهنجو بدلو وٺي سگھن. تنهن تي الله 0 از 
کي مھلت ڏني. رب ذوالجلال جو فرمان آهي: 

قال رب فَاَظِرِتِاِلِیَمِيْتَکٹوْنَ 2 0 مِن الَمْنْقْرِيْنَ نت الیم 

القت اللوم 

”ابليس چیو ت اي منھنجا پالیندڑا یو تون E‏ ان ڈیٹھن تائین 

مھلت ڏي جنهن ہر کین جیئرو ڪري اٹاریو ویندو الله فرمایو: ت 

بيشڪ تون مھلت ڈئلن مان آهين. مقرر ڪيل وقت جي ڏينهن 

تاتين.“ [الحجر:36-38] 


0 ا 


تنهن هوندي ب ان مھلت وٺڻ مان شیطان جو مقصد کو نيڪ ارادو 
تہ انسانيت جي اکثریت ب اهڙيءَ ربت حق جي راه کان ڀٽڪي پوي. 


سر ہے 


قال َب با أَعُوَيَتَۂ وی ممن الر ص ويهآ جُتَعیْنَ 
”ابلیس چیو ت اي منھنجا پالیندڑا او و 
آهي تنهن ڪري آءَ انھن لاءِ زمين ر (گناهن کي) سینگاریندس 
عانهن سڀني کي گمراهھ ڪندس.“ [الحجر:39) 
ان بنياد تي پھرین ڏينهن کان وٺي انھن ٻنهي مخلوقن يعني جنن ۽ 
انسائن پر چکتان جاري آهي. جیکا قیامت تائین جاري رهندي. 
زه کار ہا ے انل ے ا اموز 
چوا مطفوی ے شار بو 
ان ڇڪتاڻ ۾ انسان کي شيطان تي برتري حاصل آهي. شیطان, انسان 
تي ڪنهن ب قسم جو ڪنٽرول حاصل ڪري نہ سگھیو آهي. قرآن مجید ۾ 


6 انساني شخصیت جي ترقي(قرآن جي روشنیء ۾ 
رب ذوالجلال جو فرمان آهي: 
اكَِبَادِئ لَيْس لَكَعَلَيْهم مُلَطی الام مَن الَمَكَكَ من الْغونكَ @ 
”بيشڪ منهنجن ہانھن تي توکي ڪا قدرت نہ آهي - انھن 
گمراهن جي جن تنھنجی تابعداري ڪئي.“ [الحجر :42) 
اها هڪ اهڙي حقیقت آهي جنھن کي شيطان پان ب تسليم کیو 
اھی. 


1 2 


ِلَاعِبَاءَكَ منم الخْلَصیْنَ ج 
اوت وباو کا تروس کھت تنھنجا ايك اھ 
[الخجر :40] 
سورت بي اشرائیل پر ٹرنایزوتو اهي تہ منھنجن ٻانهن تي شیطان جو 
زور نہ هلندو. الله 4 جوفرمان آهي: 
ِكَحبَا دِئلَيْلَكَعَلَيْهعْ لطن" 
”بيشڪ منھنجن ہانھن تی تنهنجو کو وس نہ آهي.“ ابني اسرائیل::6] 


سورت ص ہر هن حقیقت کي هن ریت بيان کیو ويو آهي: 
اِلَاحَاءَكَ مُه الْخْلَسیَْج قال قالح د حى اولك لمكن 
ھا ساد اس کے 
”سواء انهن جي جيڪي تنهنجا مخلص ٻانها آھن, الله فرمایو ت پوءِ 
سچي گالھہ هي آهي ۽ آءَ سچ چوان ٿو ت توسان ۽ جن انھن مان 
تنهنجي پيروي ڪي تن سہني سان جهنم کي ضرور ڀريندس.“ 


[صن:83-85] 


ان بنياد تي چڪي سگھجي ٿو ت قرآن جي روہ سان شیطان کي انسان 


تي ڪنهن ب قسم جي برتري حاصل نہ آهي. سواء اهڙن ماٹھن جي جيڪي 
پان شیطان جا نمائندا بظجۓط چاھین ثا. اھڑا ماٹھو شیطان جا ساثاری بڱجي 


وڃن ٿا ۽ ظاهر آهي ت انھن جو انجام صرف ۽ صرف جهنم آهي. 
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هتي سوال پيدا ثئی ٿو تہ شیطان انسان کي کیئن ورغلاتي گمراہہ 
ڪري ٿو؟ ان جو جواب هي آهي ت شیطان جي نوعي بناوت اهڙي قسم جي 
آهي جو هو انساني دماغ پر وسوسا پیدا ڪري سگهي ٿو ۽ اهي وسوسا 
هميش منفي هوندا آھن, ڪڏهن ب مثبت نٿا ٿي سگھن. ڇاڪاڻ ت سندس 
مقصد تي انسان ذات جي تباهي آهي. هو انسان جي بڇڙن فعلن کي انھن 
جي آڈو خوبصورت ڪري پیش ڪندو آهي. جنھن ڪري انسان اهي بڇڙا 
کم خوشي٤‏ سان سرانجام ڈیۓ لگندو آهي ۽ گمراهيءَ جي ڪن م وجي 
کرندو آهي. 


انسان کي گمراھ ڪرڻ جا شيطاني حربا 

قرآن مجید پر وڏي تفصیل سان اهي حربا بيان ڪيا ويا آهن, جن جي 

بون عملن کي خو بصو رت کري پیش کرن: 

شیطان انسان کي سڌي رستي کان ڀتڪاتڻ لاءِ برن عملن کي 
خوبصورت ڪري پیش ڪندو اهي. اهو تي سہب اهي جو دنیا جا سمورا 
برا عمل هڪ خاص ڪشش رکندا آهن. جیکڈھن انسان ڀاڻ تی 
ڪنترول نہ رکی تہ شیطان ان کي سڏي رستي حي تان ترکائی جا سپ سامان 
فراهم ڪندو آهي. اهو انسان کي برن ‏ غلط گالھین جي ترغیب ڈیندو 
آهي. 

اها الَذِنْتَ اموا اعرا خوت سيط م می خلت الط 

ا دم" الیگ" : وردان 

ھ۲( ابا ٭ لیک ای یع من یشاء ‏ و ال مھ 

”اي ایمان وارو! ھت رہ ۽ جیکو شیطان جي 


وکن تي هلندو(سو بدڪار ۽ بڇڙو ٿيندو) چو ت شیطان بدڪاري ۽ 
بڇڙي کہ جو حڪم ڪري ٿو ۽ جيڪڏهن اوهان تي الله جو 

وسندس رحمت نہ هجي ها تہ اوهان مان کو ب نہ سڌري ها, 
پر الله جنهن کي گهري ٿو تنهن کي سڌاري ٿو ۽ الله ٻڌندڙ ڄاڻندڙ 
آهي.“ [النور:21] 


هن آیت سڳوريءَ جي روءِ سان شيطان انسانن کي ”فحش“ گالھین جو 
حڪم ڪري ٿو فحش مان مراد آھي, حد کان وڌڻ يا ڪنهن قسم جي 
زيادتي ڪرڻ گفتگو يا معاملن پر حد کان لنگهي وڃڻ کي ب فحش چيو 
وبندو آهي. 

قران مجيد ۾ هي لفظ عدل ۽ قسط جي مقابلي ۾ آیل آهي. ”قسط“ جي 

معني آھي, اله ل جي اطاعت کرن تنهن ڪري ”فحش“ جي معني 
اورانگهن یا سرڪشي ڪرڻ ب هوندي آهي. ۽ ”فحشاء“ جي معني آهي 
ا . ان بنياد تي بخيل کي ”فاحش ب“ چيو ويندو آهي. ان ڪري تي 
قرآن مجید پر اهو لفظ فضل جي مقابلي ہر آیل آهي. فضل جي معنیٰ آهي 
-پپ ء۶۸ ان تحت فحش جي معني رزق جي تنگي 
ٿيندي سورت بني اسرائیل پر زنا کي ”فاحشه“ پر شمار کیو ويو آهي. ان 
هوندي فواحش جو لفظ هر قسم جي تافرمانيی, حدن جي پچکڑي ۽ بي 
حياتيءَ جي معني پر استعمال ٿيندو آهي. سورت الانعام آیت 152 پر آهي: 
”ولاتقربوا الفواحش ماظھر منها وما بطن“(اوهين فحش ڪمن جي ويچها ن 
وچو پوءِ اهي ظاهر هجن یا لڪل) 

مٿين آیت سڳوريءَ ۾ فحشاءَ سان گڏ ”منڪر“ جو لفظ آندو ويو آهي. 
منڪر جو مادو (ن.ڪ.ر) آهي. جنهن جي معني آهي, ڈوکو ڏيڻ. مڪر ۽ 
فریب ڪرڻ ۽ تمام گھٹی چالاڪي ڪرن. 

مطلب تہ شیطان انسانن کي فحش ۽ منڪر ڪمن جي ترغیب ڈئی ٿو 
تٹھن ڪري انسانن کي شیطائن جي ان چالاڪيءَ کان خبردار رهڻ 

ي ۽ الله 4 جي پناھ پر اچن گھرجی. شیطان انسائن کي گمراه ڪرڻ 
لاو پنهنجي وسان ڪين گھتائي تو پر الله © پنهنجن ہانھن تي فضل ۽ 
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مھرباني ڪري ٿو انھن کي شیطان جي ان ڄار کان بچائي ٿو اهو ہانھن تي 
رب جو فضل ۽ ڪرم آهي. 
)0 فساد في الارض: 

انسائن کي پنهنجي اصل مقصد تان پتحائن يعني تقوي جي راه تان 
هتائڻ ليطا رمت پیو حربو زمین پر فساد پکیڑٹ 

لبوی ووا لی أن" إن السَيَطنَينرمبيْكهم "إن 
الكَيْطحَهَنَلِلَانمَانِعَدُزامُبِْنًا @ 

”۽ تون منهنجن ہانھن کي چٹو ت اها گالھہ چون جا چگی آهي. 

بيشڪ شیطان سندن وچ ۾ فساد پیدا ڪري ٿى بيشڪ شیطان 

انسان جوپڈرو دشمن آهي.“ [بني اسرائیل:7:] 

هن آیت سڳوريءَ جي روہ سان انسائن جي وچ ۾ فساد ۽ جهڳڙي جو 
هڪ وڏو سبب شیطان آهي. فساد, صلاح جو ضد آهي. صلاح جي معني 
آهي حالتن جو مستحڪم ۽ متوازن رهڻ. تنهن ڪري فساد جي معني 
ٿيندي توازن جو بگڙجڻ يا بي ترتیب ٿي وچن. قرآن مجيد ۾ مختلف برن 
فعلن کي فساد سان تعبير کیو ويو آهي. جين پوک ۽ نسل جي تباهي. 
(بقره 205) ماپ تور پر کوٹ ڪرڻ مزدورن کي پنهنجي محنت جو پورو 
اجورو نہ ڏي معاشي ناهمواري پیدا ڪر ٻين جا حق کائن, (یس 183, 
اعراف 85) صالح نظام کي اُلت لت ڪري ڇڏڻ فساد في الارض ہر شامل 
آهي. (نمل 34), اهڙي طرح ڏوه کر (یوسف 73), يتيمن جي معاملن جي 
اصلاح نہ ڪرڻ (بقرہ 220) سچ جو انڪار ڪرڻ ۽ ماٹھن کي خدائي راه 
کان روڪڻ (نحل88), الله تعاليي سان ڪيل عهد کي توڑي چڈن, 
سرمائیدارانہ ذهنيت رکن, الله ۽ ان جي رسول الله ٤ه‏ جي خلاف بغاوت 
کر (مائدہ 33), مخالفن کي جھاد جي ذربعي ن روڪڻط (الانفال 73). جنگ 
جي باه کي گرم ڪر (مائدہ 64), غير فطري جنسی فعل (عنڪبوت 30), 
انھن سڀني شين کي قرآن مجيد ۾ فساد چيو ويو آهي. فساد ڪهڙي ب 
نوعیت جو هجي ان جي شروعات توڙي انجام ٿباهيءَ کان سواء کجھہ ب نہ 


170 انساني شخصیت جي ترقي (قرآن جي روشنيءَ ۾) 
لزت وذ زا عن مرل ِرکذ با لوق تعدا پما5لا 
يفسدۇن 2 
”جيڪي ڪافر ٿيا ۽ الله جي رستي کان روکیائون تن کي عذاب 

جي مٿان عذاب وڈائینداسون هن ڪري جو اهي فساد پيا ڪن.“ 
[النحل:88] 


مقي جاٹایل سمورا فعل جن کي قرآن مجید فساد قرار ڈنو آهي. انسائن 
پر انفرادي ۽ اجتماعي ٻنهي سطحن تي بربادي آڻيندا آهن ۽ اهو سڀ شیطان 
جي ڪري هوندو آهي. اهو ٿي انسانن کي انھن فعلن تي اپاریندو آهي ۽ 
جيڪڏهن انسان پنهنجو پا تي ڪنٽرول ن رکي ت شیطان جو اهو 
اڪسائ فساد جو سہب بٹجندو اهي. 
3 هدایت جي راھہ کان ور غلا ئن: 

شیطان پنهنجن مذموم مقصدن سی ا رو 
وسوسا وجهي ورغلائیندو آهي ۽ انھن کي هدايت جي رستي ٿان ٿيڙڂ جي 
ڪوشش ڪندو آهي. قرآن 

ا از مَاتَمَيَلَهم الْهُدی* الشَیْطنْ 

ملغ“ امت 

”جيڪي ماٹھو سڌي وات ظاهر ٿيڻ کان پوءِ پني ڏتي قریا, شیطان 

انهن کي اهو کم سھٹو ڪري ڈیکاریو ۽ انھن کي (ڪوڙيون) 

امیدون ڈیکاریون۔.“ [ىحمر:25] 

اھڑا ماٹھو جن تي صراط مستقیم وارو رستو ظاهر ٿيو ۽ انھن ان کي قبول 
بہ کیو اهڙن ماٹھن کي شیطان سڏي رستي ٿان ورغلائی لاء غلط رستي کي 
سینگاري ڈیکاریندو آهي. چو ت اسلام جي وات ہین لفظن پر تقوي جي وات 
اختیار کر آسان کہ نہ آهي. چاکا ت غلط راه پر فوري لذتون ملندیون 


آهن, جڈھن ت صحیح راھ تي ڪي منزلون طکي کرٹیون پوندیون آھن, پوءِ 
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اختیار کر کو آسان کہ نہ آهي. بقول علامہ اقبال جي 

یہ شہاد تکہ الفت میں قد م رکھنا ے 

لوگ آسان کت یں لمران ہوا 


تنهن ڪري اهڙا ماٹھو جيڪي مستقل مزاج نہ هوندا آهن ۽ فوري 
نتیجن جي حصول جا طالبو هوندا آھن, شيطان انھن کي ورغلائڻ ۾ دير تي 
ناهي لگائیندو شیطان نہ صرف اهڙن ماٹھن کي گمرامہ ڪر جي ڪوشش 
ڪندو آھي, جن پھریون ڀيرو حق جو مشاهدو کیو هجي پر هو انهن ماٹھن 
کي ب گمراھہ ڪرڻ جي ڪوشش ڪندو آهي جيڪي پهريان ٿي راه حق 
جا رامی هجن شيطان انه کي .ي ناي بخشيندن ان جی پوري ڪوششن 
هوندي آهي ت انھن کي ڪنهن بہ طريقي سان حق واري راه تان هٿايان 
رَلايَْنَكْ لطن ئه لک عدا میت 
”۽ اوهان کي شیطان (ان رستي کان) هرگز نہ روڪي. بیشک اهو 
اوهان جو پڈرو دشمن آهي.“ [الزحزف:2] 


7 


90 


اھڑا ماٹھو جيڪي حق جي راه کان هتي ويندا آھن, اهي شيطاني 
و ہاو ہچ و یہ پر حقیقت ر 
اهي اونداهي راهن جا راهي هوندا آهن. قرآن مجید ہر الله 35 جو فرمان 
آهي: 

27 حَيّعَلَيْهم اة" ا تدا لبنت‎ EEE 

مِنْ دن ائه ََحْمَبُوْكَ EE,‏ 

”هڪ جماعت کي سةو رستو ڈیکاریو اٹس ۽ ہي جماعت تي 

گمراھی لازم ٿي چڪي آهي. چو انھں الله کی چڈی شیطائن کی 

دوست ڪري ورٿو ۽ (اهي) سمجھن ٿا ت اهي (پاڻ سڏي) رستي تی 

أهن.“ [الاعراف:30] 


1 2 


شيطان جي ورغلائڻ جو اهو عمل گذریل امتن سان ب هو 


تاه لقن ز ملا ِل‌أمَ مَنْفَبْيكَ جچج اا تھ هُوَرَلِقّهُہَ 
کی عن اب آل © 

”الله جو قسم! ت بیشک u‏ توکان اگ مختلف جماعتن ڈي 

(رسول) موڪليا پوءِ انھن کي شيطان سندن کہ چگا ڪري 

ڈیکاریا, پوۓ اهو 5 تی اج انهن جو دوست آهي ۾ انھن لاو سخت 

عذاب آهي. [النحل:63] 


سورت العنڪبوت ۾ عاد ۽ ثمود قوم جي شيطان جي هٿان برباديءَ جو 
نقشوهن ریت چتیو وو آهي: 

َعَاَا ادكه م ا ا 
تلم عن السب اوا مُستتص 

”۽ عاد ۽ ثمود کي (برباد ڪيوسون) مس 

اوهان تي ظاهر ٿي چڪا آهن ۽ شیطان انھن لاو سندن عمل 

سينگاريا پوءِ انهن کي (سڌي) رستي کان روڪيائين ۽ اهي (سپ 

کجھ) سمجھي ریا ھکا.“ [العنگبوۃ::3] 


شیطان جو اهو عمل ڪاله ب جاري هي اج ب جاري آهي ۾ قیامت 
تائین جاري رهندو. شیطان جو اهو مڪر ۽ فريب ایترو پرڪشش آهي جو 
ڪي انسان ان جي دوکي ۽ فريب جو علم ۽ سمجھہ رکندي ب ان جي وکڑ ۽ 
فریب پر اچي ويندا آهن. مٿين آیت ان تي واضح طور تي دلالت ڪري ٿي ت 
عاد ۽ ثمود جي قوم کي یقین هيو ت اسين شیطان جي ٿندي ۾ ٿاسي گمراهيءَ 
جي ڪن ہر ڪري رهيا آھیون, پر پوو ب هو پوٹتی هٽ جي بجاء لاڳيتو ا ڳتي 
وڌي رهيا ها ۽ پنهنجي لاءِ تباهي ۽ بربادي٤‏ جو سامان مهيا ڪري رهيا هڪا. 
انهن کي یقین هيو ت شيطان اسان جو پڈرودشمن آهي. پر پوءِ بہ هو شیطاني 
اچي تباھہ ۽ برباد ٿي ويا. ۽ اها صورتحال اج ب آهي. اج ب شیطان جو اهو 
عمل جاري ۽ ساري آهي. اج ب اھڑا ماٹھو ان شيطاني جار پر ٿاسي پوندا آهن. 
انهن لاءِ هڪ هميشه وارو عڏاب انتظار ڪري رهيو آهي. 


0 
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4) وسوسا پیدا کرٹ: 

وسوسا پيدا کر هڪ مخصوص شيطاني عمل آهي. 

قل عبرب الاس ‹ ج مَك الئاس ت اله الاس ت منم الوَسُواس 

اعاس 3 ال يَميِش و دة رالاس @ پمیر 

اي پیغمبر!) چٹو تہ 3 پناھہ ونان ٿو ماٹھن جي پاليندن ماٹھن 

جي بادشاھہ ماٹھن جي معبود جي, وسوسي وجهندڙ جي بچڑائي٤‏ 

کان جو گھٹو پنتی هتندڑ آهي. جيڪو ماٹھن جي دلین پر وسوسا 

وجھي ٿو جٹن مان هجي يا ماٹھن مان ھجی. “(سورة الاس -6) 

پین لفظن ۾ شیطان انسان جي دل ۽ دماغ پر گھڑي وسوسا وجھندو 

آهي ۽ کین هدايت جي راه کان ٿيڙي چڈیندو آهي. 
5) سجائيء جو ڊپ ڈیر ۽ بي حيائيء جي تلقین کرڻ: 

رزق ۽ روزي انسان جي بنيادي ضرورتن ۾ شامل آهي ۽ روزي محنت 
سان تي حاصل ثیندي آهي. ع ان سا ن گڏ هيءَ ب حقیقت آي 2 آمدني؟ ۾ 7 
لاھا چاڑھا ایندا رهندا آهن. ان هوندي ب ڪنهن بہ صورت ہر الله و ا جي 
حڪمن جي پچکڑی ڪرڻ جائز نہ آهي. شیطان ڇاڪاڻ انسان جزازلی 
دشمن آھي, تنهن ڪري هو ان موقعي تي انسان ہر محتاجيءَ ۽ سچائپ جو 
ڊپ وجهي کیس غلط رستي تي لڳائڂ جي ڪوشش ڪندو آهي. ٻي طرف 
جنس (جنسي خواهش) انسان جو سپ کان وڌيڪ ڪمزور پھلو آهي ۽ 
انسائن جي هڪ وڏي آبادي ان ”رانديڪي“ سان ن آساني٤‏ سان گمراه ڪري 
سگهجي ٿي. شیطان, انسانن جي ان ڪمزوريءَ ۽ جو فائدو وٺي کين گمراهيءَ 
خی رای الله جوفرمان آهي: 

الشَيطن يعد كم لق يمرك بالقخشاء وج وت 
وقلا ” ال5 اس عَليع ہے رھ 
”شیطان اوهان کي سجائيء جو ہپ ڏئي ا 
جو حکم ڪري ٿو “(البقرہ::ہ:] 


4 & 


3 


کے 
< 


6) ڈڏيکاءَ ڪرڻ ۽ اجایو خرچ جي تر غيب ڈیں: 
هڪ ہي شيطاني اٽڪل جنھن ڏانهن قران انسان جو توجھہ چکرایو 


آهي. اهو آهي ڈیکاء ۽ واه واه حاصل ڪرڻ لاء پنهنجي دولت ۽ پئسو 


اط 


خرچ کر ۾ اجاين کمن و موہ اہو یف ماتھن 
کي الله 4 شیطان جو ساثاری قرار ڈنو آهي. الله 4 

وَالَذْيْتَينفقونَا مُوَالهُمْ راء الاس وَلايُؤُمِنُوْكَ با ا 

وم مکنا : لشيْطنْلەقی ينَاتسَا2قٍ نا 

یکی وچ مان کی بالیں جن کار خرچ کن 2 2 

نڪي الله تو ۽ نڪي قیامت جي ڏينهن تي ايمان آٹین ٿا. ع جنهن 

جو شیطان سنگتي ثیو سو اهو بڇڙو سنگتی آهي. “ [النساءٍ:58] 

۽ هينين آیت سڳوريءَ ہر اجایو پکسا خرچيندڙن کي شيطان جو پاء 
قرار ڈنو ويو آهي: 

١ا‏ طہ۔ وااو 
إِكَ المْبَي ريت 6وا اء خُوَانَ الشيطين وکن 220 په فوا 
”اجايو خرچ ڪرڻ وارا شیطان جا پائر آهن. ۽ شيطان پنهنجي 
پالیندڑ جو ناشڪر آهي.“ [بني اسرائیل:7د] 


7( حرام خو ري جي ترغیب: 
5 زمین پر انسانن لاءِ ان گٹیون نعمتون پيدا ڪيون آهن. انھن 
مان ڪجه ناپاڪ ۽ خراب شين کان سواءِ سڀني کي الله 94 حلال قرار ڈنو 
آهي. تنهن هوندي ب حلال جانور کي ذبح کر وقت الله جو نالو وٺڂ ضروري 
آهي ۽ جنهن جانور تي ذبح ڪرڻ وقت الله جو نالو نہ ورتو وچي اهو حرام 
آهي. شيطان پھریائین ت انسان کي انهن حرام شين کي کائن جي ترغیب 
ڈیندو آهي. اهو عمل بذات خود شیطان جي پيروي ڪرڻ آهي. 
یی سس جو ہے الشّطن" 
اكد مييق ۲ من 
اافافسک میں سیر مرف ¿ حلال ۾ پاک کائو 
۾ شیطان جي قدمن تي ن هلى بيشڪ اهو اوهان جو ظاهر دشمن 


1 3 


نفس امارہ ۽ شیطان جو پاڻ ۾ تعلق 35 


آهي.“ [البقر168:8] 


ٻکي طرف هُو اھژین ث شين کائڻ جي ترغیب ڏيندو آهي جن تي ذبح 
ڪر وقت الله جو نالو ن ورتو ويندو آهي. اها پڌري نافرماني آهي. 


لوا وکام ی گر اش وعيو ره نه لفسی د را شا ورل 

۶ وک رن او ا اش ون 
”۽ جنهن (جانور) تي الله جو نالو ن پڑھیو وجي کان اف 
بيشڪ اهو( کائی) نافرماني اهي ۽ بيشڪ شيطان پنهنجن دوستن 
جي دلين پر هن لاءِ (غلط) خیال وجھن ٿا ت اهي اوهان سان جهڳڙو 
ڪن ۽ جيڪڏهن اوهين انھن جو چيو مچیندئو ت اوهين مشرک 
تبندۇ “ (الاضام::د:] 


3 


6 


8 نے ھیڈانھن جو نے ھوڈانھن جو: 
له 8 جو قرآن مجید ۾ قطعي حڪم آهي ت ٿوهان پوري جا پورا 
اسلام ہر داخل : ٿي وچو (بقرہ 8 پر شیطان جي اها پوري ڪوشش هوندي 
آهي ت انسان نہ هيڏانهن جو رهي ۽ نہ هوڏانهن جو رهي. ان صورت پر انسان 

له 4 جي طرفان مقرر ڪيل من پسند حڪم ت قبول ڪندو آهي. پر اهي 
حڪم جن تي عمل ڪرڻ سان سندس نفس تي جبر پوندو آهي. ان ۾ 
مختلف قسم جا حیلا بھانا ڪندو آهي يا جیکڈھن قبول ڪندو آهي ت 
ان پر اهڙي قسم جون تاويلون ڪندو آهي جن سان ان جو اصل روح ختم ٿي 
ويندو آهي. مثال طور اسلام جو هي واضح طور تي حڪم آهي ت معاوضو 
صرف محنت جو آهي. الله 4 جوفرمان آهي: 

”انسان جي لاءِ صرف اهو تي آهي جنهن لاء محنت کیائین. “ 
[النجم:39] 


پر اسان جي مڏهبي پیشوائن زمین جي ڊل ۽ جڳھہ وغیرہ جو ڪرايو(مسواڙ) 


سپ جائز قرار ڏئي چڈیا آهن. ایستائین جو بیع مضاربه جيڪا وباج جي 
بدترین شڪل آهي. ان کي صرف لفظي هير قیر سان حلال قرار ڈنو اٹائون, 
اها قرآن جي سنئین سڏي معنوي تحریف آهي. جيڪڏهن معاوضو صرف 
محنت جو تسليم کیو وڃي ت اسان جي مڏهبي پیشوائن کي ب محنت 
کرٹي پوندي ۽ سندن حلون جون دعوتون ختم ٿي وينديون. جیکا ڳاله 
کين قبول ن آهي. تنهن ڪري صرف قرض جو وياج حرام قرار ڏئي باقي هر 
قسم جي سرماتي جو معاوضو جائز قرار ڈنائون. اهو ”رهو حلال ٻوٽپون حرام“ 
جومثال آهي. اهو هڪ شيطاني عمل آهي جنهن کان پرهیزڪرن جو قران 
مجید واضح طور تي حڪم ڈنو آهي. الله ٤‏ جو فرمان آهي: 


d2 


ا لت اموا ذخاف ال کا فة اننيعا خط خُطَوتِ الین“ 


آي یمان وازوا:امباکر و پورا بر 0 8 وڃو ۾ شیطان جي 
تابعداري ن ڪريو اهو اوهان جوپڈرودشمن آهي.“ [البقرہ::::] 
9 جپ ۽ خوف: 
وپ ۽ خوف پیدا ڪرڻ هڪ ٻيو شیطاني حربو آھي, جڏهن ت جنهن 
هستيءَ کان ڊڄڻ گهرجي اها فقط ۽ فقط الله جي ذات آهي. 
يك باتهم کاواس کیان اذم وس 22 
مۇق : ٍ 
”اهو (ڊيڄاريندڙ) شیطان اٹو هو (اوهان کي) پنهنجن دوستن کان 
ڊيڄاري ٿو پوءِ اوهين انھن کان نہ چو ۽ مون کان جو جیکڈھن 
اوهین مؤمن آهیو “[آعمران::7] 


fe 7 


10) هدایت جي رستي کان روکن: 

شیطان, انسائن کي هدايت جي رستي تان ٿيڙڻ جي لاءِ برن عملن کي 
خوبصورت ڪري پیش ڪندو آهي. ان طریقي سان هُو هدايت جي راه کي 
انسانن لاءِ ناممکن نہ تہ بہ تمام گهڻي ڏکي ضرور بنائيندو آهي. 
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+2 دشم من دن انو رين َه ليطن 
017) ف قَصَلَهُمْعَنِ السَبِیْلِِکَهُمْ ادون ھ 

”مون ان کي ۽ سندس قوم کي الله کان سواءِ سج کي سجدو ڪندي 

ڈنو ۽ شیطان انھن کي سندن عمل چگا ڪري ڏيکاريا آهن. پوءِ 

انهن کي رستي کان روڪيو اٹس, تنهن ڪري اهي هدايت حاصل 

نتا ڪن.“ [النمل :24] 
1 گمراھہ عالم: 

علم بيشڪ انبياءَ کرام جو ورثو آهي. اها دولت جنهن کي ب ملي اهو 
نصيب ۽ ڀاڳ وارو آهي. پر اهو ڀاڳ ان وقت بدنصیبي ۾ نڀاڳ ۾ تبدیل ٿي 
وجي ٿو جڏهن عالم علم ۽ ڄاڻ هوندي شیطان جي چنبي ہر جڪڙجي وجي ٿو 

وَاتّلْعَلَيھم با الى ايله تیل اِیتافَانْسَنَۃ ِنهانَاتبعۂ سبط كن 

۽ انھن کي ان ماڻهوءَ جو حال پڙهي ہڈا جنهن کي اسین 

پنهنجيون آیتون عطا ڪيون ت هو انھن کان ڪورو ٿي نکتو پوو 

شیطان ان جي پنیان لڳو پوو اهو گمراهن مان ٹیو“ “ [الاعراف:175] 

هي آیت سڳوري پنهنجي اندر معنیٰ و مقصد جو هڪ پورو جھان 
رکي ٿي. اھڑا عالم جيڪي شيطاني راه تي هلي پون اهي پان ت گمراھہ 
هوندا آهن. اها انھن جي انفرادي سطح آهي. پر جڈھن علم اهڙن ماٹھن جي 
هٿ اچي وجي, جيڪي شیطان جا پيروڪار هجن ت اهي ان پيغمبري علم 
کي ب انسانيت جي گمراهي ۾ ضلالت جي لاءِ استعمال ڪندا آهن. اهو علم 
جو انتهاتي غلط استعمال اهي جیکو انفرادي ۽ اجتماعي ٻنهي لحاظن 
کان تباعہ ڪندڙ آهي. 
2 بغیر علم جي بحث کرن: 

قرآن جي روءِ سان الله ٤‏ جي باري پر اهڙي قسم جو بحث ڪرڻ 
و وی SE‏ 
هڪ شیطانی فعل آهي. قران مجید پر آهي: 


پھھچسٗسہے پہہہے ہے نے ہے وا 
۽ ماٹھن مان کو اهڙو ب آهي جو الله جي باري پر علم کانسواء 
جھگڑو ڪري ٿو ۽ سڀ ڪنهن سرڪش شيطان جي پنیان هلي 
تو“ [ا::] 
3 منافقت: 
قرآن منافقت کي شیطاني فعل قرار ڏئي ٿو منافق اهي ماٹھو هوندا 
اهن جيڪي مسلمانن ۾ هجن ت بظاهر مسلمائن جا هوندا آهن (۽ انهن سان 
گڈ اسلامي ارڪان ادا ڪندا آهن) ۾ جڏهن ڪافرن ڏانهن ويندا آهن ت 
انھن کي چوندا آهن ت اسین دلي طرح اوهان سان گڈ آھیون, اهڙن ماٹھن جو 
ذکر قران مجید رهن ریت ایل اهي 
ِا لقوا الذي ناقالا اما“ لدا لاال شُيطييهھع ” قَالوَإإِنَ 
مع" ِكَاَكْْمُْتَبْْزدَقي 
”۽ جڈھن ايمان وارن سان ملن ٿا چون ٿا ت اسان ايمان آندو ۽ 
جڏهن پنهنجن شيطانن (سردارن) سان اڪيلا ٿين ٿا چون ٿا ت 
بیشک یت اوهان سان آھیون, اسین رڳو (مسلمائن سان) 
مسخري کریون ثا.“ (البقرہ:+:] 


منافق اھڑي ماٹھو کي چيو ويندو آھی, جیکو ڪنهن نظام يا 
سوساتتيءَ ۾ داخل ٿيڻ کان پھریان اهو سوچي وٺي ت ان کان ٻاهر نڪرڻ جو 
رستو ڪهڙو آهي. اهي معاشري جا سپ کان وڌيڪ خطرناڪ ماٹھو هوندا 
آهن. اهي رڳو مطلبي ماٹھو ھوندا آهن. جتي انھن جو مفاد هوندو آهي هي 
انھن جا ٿي ويندا اهن. انھن وت جماعتي مفاد يا اجتماعي جدوجھد جو کو 
ب تصور نہ هوندو آهي ۽ ڪنهن ب ڏکي گهڙيءَ ۾ جماعت يا نظام کي چڈن 
انهن لاءِ ڪنهن ب قسم جو عار نہ هوندو آهي. اها دنيا جي سپ کان بدترین 
مخلوق آهي. اهو ٿي سبب آهي جو قرآن مجيد انھن لاءِ جهنم جو سپ کان 
هينيون طبقو بيان کیو آهي. 
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”بيشڪ منافق باه جي سپ کان هينين طبقي ہر آهن ۽ تون انھن 
لاو کوبہ مددگار نہ لھندین“ [النساو:145] 
4) رزق جي حرام ذریعن جي تر غيب ڈیں: 
رو یت حرام قرار ڈنو آهي, شیطان, انسانن 
کي انھن جي ترغیب ڏيندو آهي. قرآن مجید پر آهي: 
ايها لَرَْ امَنواإ تما َير ميمه والأنضابوالاز ك رجش من 
عمل ليطن تاچتیو کلک تُْيحْدَْ © تمان الین انیو 
بتكم لاوق لفان احبر یه تش عند اتن 
الشلوة ‏ فَهَلأَنْتُمْ مُنْمَهَونَ ق 
”اي ایمان وارو! شراب ۽ جوا ۽ پوڄا جا آستانا ۾ دارا بچڑا آهن 
شیطان جي کمن مان, پوءِ انھن کان بچو من اوهين کامیاب ٿيو 
شیطان رڳو شراب ۽ جوا سان اوهان جي وچ پر دشمني ۽ ے 
وجه گھري ٿو ۽ اوهان کي الله جي ياد ۽ نماز کان روڪي ٿو چا 
پوو اوهين رکچن وارا اھیو“ [المائره:۱-٥)‏ 
5) ويسر ۽ پل: 
شيطاني هتيارن مان هڪ هتيار ڀل ۽ ويسر ب آهي. شيطان اهڙن اهم 
موقعن تي انسانن کان اهڙيون شیون وسرائي ڇڏيندو آهي. جيڪي ضروري 
هونديون آهن يا انھن شين جي وسارڻ جي ڪري انسان کي نقصان 
برداشت کرٹو پوندو آهي. حضرت یوسف ليلا ان شيطاني اتکل جي 
ڪري ڪيترائي سال جيل پر قيد رهيو ان بابت قرآن مجيد ہر آهي: 
٣‏ 9 مت رَيِك٭ فنس السَيطنْ و 
هكن الج بشع سني 
”۽ جنهن کي خيال ڪيائين ت اهو ٻنهين مان بڇڻ وارو آھي, تنھن 


کي چیائین ت پنهنجي مالڪ وت منهنجي گالھہ ڪج پوءِ شیطان 
ان کان سندس مالڪ وٽ گالھہ ڪرڻ پلائی ڇڏي پوءِ یوسف قید 
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خانی ہر حکجھہ سال رهیو.“ (یوسف:42] 
اهڙي طرح سورت الڪهف ر حضرت موسي للا جي سفر دوران 
جڈھن ان جو ساثي کاڌو سفر ہر رکي وساري وينو ت ان عمل کي ب شیطان 
ڏانهن ئي منسوب کیو ويو آهي: 
7 ) کی ال3 فا نيت الْحُوْتٌ ا پک تلیدال 
القَيْطن ان اذكه اند سَبِيْلَی البح ؟مَجَا (2 
”ان (جوان) چیو تہ چا تو(د) ڈو تہ جڏهن اسین پثر وت وبناسون ت 
پوو آ٤‏ مڇي ڀلجي ويس ۽ ان جي يادگيري مون کان رڳو شیطان 
پلائی ۽ نہ ان (مڇيءَ) درياءَ ۾ عجب طرح سان پنهنجو رستو ورتو “ 
[الكهف:63) 


شیطار. وہہ لا جي ذڪر ۽ ان جي يادگيريءَ کان غافل 
ڪري ڇڏيندو آهي. 1 ن یت سورت الفرقان رال لا جوارشاد آهي: 

َقَذُاَصَلَىءَ عن الک درد جاعق" وَ6نَالشَيْطنْللونسّان حارج 

”جڏهن مون وت نصيحت آئي تنهن کان پوءِ ان مون کي گمراھ 

ڪيو ۽ شيطان ماڻهوءَ کي (وقت تي) دغا ڏيندڙ آهي.“ [الغرقان:29) 

ذڪر جو لفظ قرآن مجید پر ڪيترين تي معنائن ر استعمال کیو وبو 
آهي. هن آیت پر و شی 2 عوسی و اتا رہ 
آهي ۾ ڇاڪاڻ ط تہ قرا ن مجید ہین شین سا ن گڏ حڪمن ۽ قانوٹن جو مجموعو 
آهي. تنهن ڪري هتي ذڪر مان مراد الله 84 جي قانونن جي پروي 
شیطان, انسانن کي ان کان کک آهي ۾ الله 4 


کون نون سس ری و و 
مسلمائن کی فکر ۽ گٹٹتي٤‏ ۾ 2 
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گا اچوی می الشَيّطن ليحر الَذِنْتَ امالس بارهم مَيْقَالا 
پادناي" 
”ڳجها مشورا (سرگوشيون) کرن جو طريقو شیطان جي طرفان 

آهي هن لاءِ ت مؤمٹن کي غمگین ڪري.“ [المجادله ]1٥:‏ 
8) وڏن جي تقلید: 

شيطاني حربن مان هي هڪ اهڙو حربو آهي. جنهن جو سپ کان 
وڌيڪ نقصان مسلمائن کي پيو آهي. تقلید پرستي جیتري مسلمانن ۾ 
راٿج آهي, دنیا جي ہی ڪنهن ب قوم پر ڪونهي ۽ قرآن جي روءِ سان بنا 
SS RS‏ 
آهي. قرآن مجید پر آهي: 

اوی نکی کون آ2 کاو ون ہبڈ پ٠‏ 

ا6ن الكُْطنْيَدْعُوْهُماِلعَدَاب السَیْرچ ا 

رای جرد رہ کو ارک رس 

جي تابعداري ڪريو ت چون ٿا ت نہ بلڪ ان جي تابعداري 

ڪنداسون جنهن کي اسان پٹھنجن ابن ڈاڈن کي ڈئو ڇا(انهن جي 

تابعداري ڪندا) توڑي جو شیطان انهن کي باه جي عذاب ڏي 

سڈیندو رهيو هجي؟ [لقمان:21] 


9 کوڑا قسم کٹ*: 
بار بار قسم کٹ ب شیطاني طریقو آهي. بلڪ ایستائین جو اهڙن 
ماٹھن بابت ترا ن مجید پان گواهي ڈئي ت اهڙن ن ماٹھن تي شیطا ن غالب اچي 
ویندو آهي: 
کک ہ و وَس 1 ولذ کات فلكم يموتا ٤‏ اهْمْمَلی 
آلا مو : © اِسمُمَخوَۃ عل تی اس ناب 7 ھی 
3 ` أولِكََحِذْبُ بب الشُيْظن* آ٦اِكَّحِزْبَ‏ ب الكيْطن هم الم وت اج 
”جنهن ڏينهن الله انھن سڀني کي جيڪرو ڪري اٹاریندو پوءِ اهي 
سندس اگیان قسم کڻندا جیئن اوهان جي اڳيان قسم کٹن ٿا ۽ 


خیال ڪن ٿا ت اهي ب ڪنهن چڱي حالت پر آهن. خبردار ٿيو! اهي 
ئي ڪوڙا آهن. مقن شیطان غالب ٿي ويو آھی, پوءِ انھن کان الله جي 
يادگيري پلائی ڇڏي اٿس. اهي شيطان جي جماعت آهن. خبردار 
ٿيو! شيطان جي جماعت تي نقصان پائ واري آهي. [العجادلہ :19-::] 
0 براخیال پیدا کرن: 
هي هڪ عام مشاهدي ۾ آيل گالھہ آهي ت ماٹھو هي شکایت ڪندا 
آھن تہ دلین پر برا خیال اچن ٿا. خاص طور تي جڈھن نماز پر هوندا آهیون ت 
انهن برن خيالن جو حملو هوندو آهي. اهو مسلمانن کي سڌي راه تان هتائڻ 
جو هڪ ہي اتکل آهي. عام مسلمان ت پري جي ڳالھہ آهي پر شیطان نبین 
کي ب اهڙي قسم جا وسوسا وجھندو آهي. الله ٤‏ جو فرمان آهي: 
َُذْيِكََجَعَتْنَايِگنَْ رہ سس الاس لہ ے رش 
رخف الول ورا اء رَبك ماوق رهم ء2 ES‏ 
”۽ اهڙي طرح اسان انسائن ۽ جنن مان شیطائن کي سپ ڪنهن نبيءَ 
جو دشمن ڪي جي هڪ ہئی کي ڌوڪي ڏيڻ لاء سینگاریل گالھیون 
سیکارین ٹا یک فی سر پال گ206 افو کرد سز 
ها. پوءِ انهن کي سندن گهڙيل ڪوڙسان گڏ چڈی ڏي “ (لاغام::::] 


هي انھن حکجھہ مختلف شيطاني طریقن جو بيان هى جن جي ذريعي 
شیطان انسائن کي گمرامہ ڪرڻ جي ڪوشش ڪندو آهي. ان هوندي بہ هتي 
هي گالھہ ياد رک گهرجي ت شیطان کي انسانن تي برتري حاصل نہ آهي. 
شیطان فقط ان وقت تي انسان کي هدايت جي راه کان پتكائي سگهي ٿو 
جڏهن انسان ن پاٹ ائین ڪرڻ گھري ياد رکو ت ڈ شیطان پھرین ڏينهن کان تي 
اهو تسليم ڪري چڪو آهي ت الله #٤‏ جي نيڪ ۽ مخلص ہانھن تي 
منھنجو ڪو ب اختیار نہ آهي: 

اِلَاعبَاءَكَ مُه النخْلَصیْنَي 
”تنهنجن انهن ہانھن کان سواء جي (تنهنجا) پسند ڪيل آهن.“ 
[الحجر :40] 
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مقي جاٹایل طریقا اهي آهن جيڪي قرآن جي رُوء سان جنن جي 
مخلوق (شیطان) انسانن کي ورغلائڻ ۽ کين هدايت جي راه کان پري ڪرڻ 
لاو استعمال ڪندي آهي. پر ڇاڪاڻ ت انسان کي جنن تي برتري حاصل 
آھي, تنهنڪري شیطان جي انهن اٽڪلن کان بچڻ جو واحد طریقو هي 
آهي تہ انسان وحي جي تعليمات جي مطابق زندگي گذاري. ٻي صورت ر 
شیطان ان جي متان غالب اچي ویندو ان صورت ۾ نفس اماره جیکو 
پھریان ٿي لذتن جو طالبو هوندو آھي, اهو ب شیطان جو ساٽاري بڅجي ویندو 
آهي پوءِ اهي ٻکي گڏجي انسان کي مڪمل تباهيءَ واري راھ ڏانهن وٺي 
ويندا آهن. ان جوثبوت قر آن مجید جي هيين آیت مان ملي ٿو: 


و 


قال الشَيَطناقضی لمران اَعَد o‏ 
ا ےت مر مَنْمُلْطْن لان نکم فَامْکَجَْتُہٍْ کس 

فَلَانَلوْ مُوْنوَلوْمُوا “تَا بشخ کم دما ان به بر" ا 

کت ا َيون مِنْقَبْل* 2110 اب با 
”۽ جڏهن سپ کہم پوزگی ونی تہ شیطان چوندو تہ بیشڪ الله 
اوهان سان سچو وعدو کیو ۽ مون اوهان سان وعدو کیں پوءِ 
اوهان سان نہ پاڙيم. هوڏانهن منهنجو اوهان تي کو زور ن هو هن 
کان سواءِ تہ مون اوهان کي سڈیو پوءِ اوهان منهنجي گالھہ مڃي. 
پوءِ مون کي ملامت نہ کریو پر پاٹ کي ملامت کریو نہ آ٤‏ اوهان 
جي فرياد رسي ڪرڻ وارو آهيان ۽ نہ اوهين منهنجي فریاد رسي 
ڪرڻ وارا آھیو اوهين هن کان اڳ جيڪو مون کي (الله جو) 
شريڪ ڪيو هو تنهن جو آ٤‏ انڪار ڪريان ٿو بيشڪ ظالمن لاءِ 
سخت عذاب آهي. “ [ابراهیم:22] 


هن آیت سڳوريءَ ۾ واضح طور تي شيطان جي طرفان اعتراف ثیل 
تی د تی کین ب انان تی کو چ تر جور تیار آهي. هو 
صرف ترغيب (مائل ڪرن) ۽ تحريض (اپارن) تي قادر آهي. هو انسانن جي 
دلين پر برا وسوسا وجھندو آهي. برن عملن کي خوبصورت ڪري پیش 


ڪندو آهي ۽ انسانن کي انھن ڏانهن مائل ڪندو آهي ۽ ان لاءِ نفس امارہ 
کي پڪ استعمال ڪندو آهي. ۽ انسان نفس اماره جي چو تي برا فعل 
سرانجام ڈیۓ لڳندو آهي حالانڪ انسان کي پنهنجي نفس اماره تي مڪمل 
ڪنٽرول ۽ وس حاصل آهي. جيڪڏهن هو گھري ت نفس اماره جي ترغيب ۽ 
تحریص کي نظر انداز ڪري سگهي ثی پر انسائن جي اڪثريت ائین نہ 
ڪرڻ گهرندي آهي. هُو دنيا جي عارضي چمڪ ۽ خوبصورتيء جي پوبان 
لڳي نفس پرستيءَ جو شڪار ٿي ويندا آهن. ا ن ہابت قرآن مجید ہر آهي: 
خش ال ہنالاس تار 0 5 سو 
زع لوہ ما کالوا ناء نالعا 
انیا هداع اسهم اهم افر = چ 
”اي جنن ۾ انسانن جي جماعت! چا اوهان وت اوهان رسول نہ 
آيا جي اوهان کي منهنجا حڪم ہڈائیندا هتا ۽ اوهان کي اوهان 
جي هن ڏينهن جي پیش اچڻ کان ڊيڄاريندا هڪا؟ چوندا تہ اسان 
پنهنجو گناه قبول کیو ۽ انھن کي دنيا جي زندگيءَ ڈوکو ڈنو 
هو ع پا ن تي هن گالھہ جي شاهدي ڈنائون ت اهي( (ڀان) کافر هڪا.“ 
[الاضام:130] 


هي آیت سڳوري هن گالھہ تي شاهد آهي ت انسانن جي گمراهيءَ ۾ 
سندن پنهنجي ٿي نفسن جو بنيادي ڪردار هوندو آهي. تڏهن ت هو قیامت 
جي ڏينهن پان اعتراف ڪندا ت انھن جي نفسن انھن کي هدايت جي راه 
تان هتائي گمراهيءَ جي ”گن“ ۾ ڪيريو ۽ خساري وارن مان بگیا. 


نفس اماره جا اهي طر دنا جن جي ذریعي هو انسانن کي 
گمراھ ڪندو آهي 
1) برین گالھین جو حکم ڈین: 

نفس امارہ, انسان کي هر وقت برین گالھین جو حڪم ڏيندو آهي. 
قران مجید ۾ اهي: 
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اکس کے و )6ےہ کہ ا8ے ا 
وما ری تَقٰيئ اف الس مار باس الاما جم ن" اك رفو 


”۾ آ٤‏ پنھنجی نفس کي پاڪ ن ٿو چوان, بيشڪ نفس ن برائی جو 
بيشڪ منهنج پالیندڑمعاف ڪندڙنهايت رحم وارو آهي.“ 


(يوسف:53] 


2 برن عملن کي سفٹو کر ي پیش کرن: 

نفس اماره جي گمراه ڪرڻ جو هڪ پیو طريقو هي ب آهي ت هو برن 
عملن کي خوبصورت ڪري پیش ڪندو آهي. جنهن ڪري انسان انھن 
پرن لن طرف قائل تيو آهي چ هو اس اهي تباي جي کن ۾ 
وجي ڪرندو آهي. ان سلسلي ۾ سامريءَ طرفان ڏوه جو اعتراف توجھہ 
طلب اهي. 

قال فما حَطمكَپسامری: ا َقَشْتُکِبْمَة 

مَنْ اثر ترالرسو تدتما ذلك سو تین ق 

”موسي چیو تہ پوءِ اي سامري! سے یت آهي؟ چيائين ت 

مون (تٹھنجي اثر ۽ علم مان) اهو ڪجه ڏٺو جو انھن نہ ڈنو پوءِ 

مون رسول (موسیٰ) جي ان اثر مان حکجھہ ورت پوءِ ان کي (گابي 

جي بوتی) تي اچلایم ۽ اهڙي طرح منهنجي نفس مون کي اها ڳاله 

چگی ڪري ڈیکاری“ ا ٨-ڊه)‏ 

پین لفظن ہر نفس امارہ برن ڪمن کي انسائن آڏو سھٹو بنائي پیش 
ڪندو آهي. ان حوالي سان اها گالھہ نوت کرٹ جھڑي آهي ت قرآن پر جن 
شيطاني طریقن جو ذڪر کی ويو آهي. انھن ۾ اهو ب شامل آهي ت شیطان 
برن ڪمن کي انسانن آڈو سينگاري پیش ڪندو آهي ۽ برن ۾ اڻ وڻندڙ 
ڪمن ڏانهن راغب ڪندو آهي. 

يليت اواك تر 0-0 مَنْيَيع خوت اك ین كاله 

راخدا اتکی" 5لوک قش لاه لیم خم مَازل مِنلمن 


ع 


يابدا ”لکن اشیق 9 ىا رثا میڈ میدق 

”اي ايمان وارؤا شیطان جي وکن تي ن هلو! ۽ جیکو شیطان جي 

وکن تي هلندو (سو بدڪار ۽ بڇڙو ٿيندو) چو ت شیطان بدڪاري 

۽ بڇڙي کم جو حڪم ڪري ٿو ۽ جیکڈھن اوهان تي الله جو 

۽ سندس رحمت ن هجي ها ت اوهان مان کو ب اصل نہ 

سڌري ها پر الله جنهن کي گهري ٿو تنھن کي سڏاري ٿو ۽ الله ٻڌندڙ 

چاٹندڑ آهي.“ (الور::د] 

اهڙيءَ طرح هي چئي سگھجي ٿو تہ نفس اماره ۽ شیطان ہئي گڏجي 
انسان تي کاھہ ڪن ٿا ۽ اها ڪاه ايتري زور ۽ طاقت واري هوندي اهي 
جو جيڪڏهن الله 34 جو انسان جي مثان فضل ۽ ڪرم نہ هجي ت انسان 
گمراه ٿي وچي. شيطان ۽ نفس جي ان حملي کان صرف اهو ٿي بچي 
سگھي ٿو جيڪو الله 4 کان پناه گهري. ڇاڪاڻ ت ان جي تي فضل ۽ 
ڪرم سان نجات ممڪن آهي. پر جيڪڏهن کو پان تي ائین نہ چاهي 
يعني الله ڏانهن رجوع نہ ڪري ت يقيناً اهو سڀني جهانن کان بي نياز آهي. 

ان حوالي سان جيڪي الله ڏانهن رجوع نٿا ڪن اهي ڪکن پنن وانگر 
پيا (ماحول جي رخ تی) اڈامندا وتندا آهن ۽ نفس اماره ۽ شیطان جي غلاميءَ 
۾ جڪڙيل رهندا آھن. آهي ٻي سندس بد اعمالین کي سھٹو بنائي پیش 
ڪندا رهندا آهن ۾ انسان برائین جي دلدل ۾ لگاتار ٹاسندو ويندو آهي. 
سموري انساني تاریخ شاهد آهي ۽ اڄوڪي در ہر ت اهو شیطاني ناچ 
پنهنجي عروج تي آهي. جڏهن خدا جو خوف ۽ آخرت تي يقين ان لپ ٿيندو 
پیو وڃي. جڈھن انساني ذھن مان خدا جو خوف ۽ آخرت ۾ پچاٹي جو تصور 
ختم ٿي وبندو ت ان جي جاءِ انساني خواهشون, دنيا جي محبت ۽ ہیون پست 
خواهشون وٺن ٿيون ۽ حیوانیت پنهنجي سموري ساز و سامان سان اگھاڑي ناچ 
پر مصروف ٿي ويندي آهي. جیکواج سموري دنيا جو الميو آهي. 

شیطان پنهنجن ڪڏن مقصدن لاءِ هدايت جي راه تي هلندڙ ماٹھن 
تي پۓ اهوتي حربو استعمال ڪندو آهي ۾ کين ان راه تان هتاتڂ جي 
ڪوشش ڪندو آهي.. 
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إن انيت اداع اَذبَارِیۃ مَنْبَغدِمَاڈ میں و 
سول لهم" للع 
سی سی جئ موتیا هن کان پوءِ 
جو انھن لاو سڏي وات ظاهر ٿي٬‏ شیطان سندن دلین پر اهو خیال 
ويهاريو ۽ انھن کي ڊگهيون امیدون ڈیکاریون۔.“ (ممد::ہ] 
3 نفس خود غرضيء جي طرف مائل کندو آهي: 
نفس اماره جو هڪ منفي طريقو انسان کي بخل ڈانھن راغب ڪرڻ ب 
آهي. 
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رَأحْضْمتِالانْقُن الم" 
”۽ نفس بخيلي (خود غرضي٤)‏ جي طرف مائل هوندا آهن.“ (النسا2::::] 
مقين آیت جي انھن ٹورن لفظن ۾ انسائي زندگيءَ جي هڪ بنيادي 
حقیقت بيان ڪي وئي آهي. انھن لفظن سان لفظ ”شح“ جو مادو (ش.ح. ح) 
آهي. جنهن جي معني بدترین قسم جي خود غرضي آھي. ان ۾ بخل 
(ڪنجوسي) ۽ حرص ٻڪي شامل آهن. بخل فقط مال ۾ ٿيندو آهي پر شح 
مان مراد هيءَ هوندي آهي ت هر قسم جي ڀلائين کي فقط پنهنجي لاء 
مخصوص ڪري ڇڏڻ ۽ پين تائین ان جي رسائيءَ کي روڪ ۽ اهو عمل 
فطرت ‏ شامل هجي. TR yT‏ 
طرفت مال ڪديو آهي :2 هي جیا چون سرت نيون وجي کو 
مخصوص ڪري ڇڏي ۽ ٻکي ڪنهن کي ان مان فائدو حاصل ڪرڻ نہ ڏي 
اهو اهڙو انسائي زویر آمی ھن جو غار طورش مقاحدو کروی کیج ٹی 
ماٹھو سمورين نعمتن کي فقط پنهنجي لاءِ مخصوص ڪرڻ گھرن ثا, پوءِ ڀلي 
ان سان ہین کي ڪيتري بہ تڪليف پھچي. 
ال ا الف ا ا 
”شيطان اوهان کي سڃاتيءَ جو ڊپ ڈئي ٿو ۽ اوهان کي بي حیائي٤‏ 
جو حکم ڪري ٿو .“ [البقرہ:68<] 
ان حوالي سان نفس اماره ۽ شیطان جو طرزعمل هڪ جهڙو هوندو آهي. 


4) وسوساپیداکرن: 
نفس امارہ جو هڪ ٻيو منفي عمل مختلف قسم جا وسوسا پیدا ڪرڻ 
اهي 
دافا الإنْاكءنَعلَم مَاثوسَوۂ به تَفْمُه ‏ وَتَحْنْ اقب الیْدِ 
مِنْحَبْلِ الَریْدِھ 
”۾ بيشڪ اسان ماد ٤‏ کي پيدا کیو آهي ۽ جيڪي سندس نفس 
وسوسا وجھي ٿو سي ڄاڻون ٿا ۽ اسين ساه جي رڳ کان ب ان کي 
گھٹو ویجھا آهیون.“ [قع::] 
نفس اماره جي ان عمل ۾ پڻ شيطان سندس وبجھو ساثی ثابت ثیندو 
آهي ۽ هُو ان عمل کي وڌيڪ زور وٺائيندو آهي چاکان ت اهو سندس 
مخصوص عمل آهي. قرآن حڪيم پر سورة الناس ۾ پڻ ان جو ذڪر موجود 
آهي. انھن وسوسن جو قسم ڪهڙو ب ٿي سگهي ٿو اهي وسوسا ان وقت 
خطرناڪ ثابت ٿيندا آهن. جڈھن اهي هدايت جي راھ کا ن ھتائیندڑ ھجن. 
آهي وسوسا محتاجيءَ جي خوف ۽ بي حيائيءَ جي خوف ۽ بي حیاتي جي 
تلقین جي صورت ۾ پڻ ٿي سگھن ٹا. 
5 عدل ۽ انصاف جي راھ کان ھتائن: 
نفس اماره جي هڪ منفي خصوصیت هي ب آهي ت هوانسان کي عدل 
۽ انصاف جي راھ کان ھتائي ڇڏيندو آهي ۾ 
ايها الريب امنا كوا ميت بالقشط شي E‏ وع اكم 
لوان الین 000 فقا فاه اول بھتا قلاتبغوا 
الَھَزی ان ت الو وان لواو تعر وان اکان ما نعو خرن کیا2 
”اي ایمان وارو! انصاف تي قاقر رهندڻ الله جي واسطي شاهدي 
ڏيندڙٿيو جیتوٹیک اوهان جو يا (اوهان جي) ماء پيء ۾ متن مائتن 
جو نقصان ثئي. جیکڈھن (اهو ماٹھو جنهن تي حق ثابت ثئي ٿو 
مالدار اهي یا فقیر آهي نن الله اٹھن ہٹھین (مالدار ۽ فقير) جو 
(اوهان کان) وڌيڪ خير خواھہ آهي. پوو اوهين انصاف ڪرڻ ۾ 
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نفساتي خواهشن جي ڪڊ ن لڳو ۽ جیکڈھن منجھائي شاهدي 
ڈیندتو یا (شاهدي ذیط کان) منھن موژبندتو 2د یو جيڪي اوهین 
ڪريو ٽا تنهن جي بيشڪ الله خبر رکندڙ آهي. [النساء:135] 


e‏ هڪ جیترو یا برابر هجڻ. ۾ برابريءَ لاءِ 
زن لازمي ششی آهي. ڪنهن کي پورو پورو معاوضو ڏيڻ ب عدل آهي. 
ےت نفسائي خواهشن جي پورائي لاء عدل جي وات ڇڏي ڏيندو 
آهي. متي جاٹایل آیت ۾ انهيءَ روش کان پرهيز ڪرڻ جي تلقين ڪئي 
وٿي آهي. شاهدي هر صورت پر سچي ڏيڻ گهرجي پوءِ ان سان ڪنهن جو 
ذاتي يا سندس کتنب جو ڪيترو ب نقصان چو نہ ٿيندو هجي. 
6) خدائي حکمن جي پجکڑي تي اپاون: 
قرآن جي رُوءِ سان نفس امارہ الله 04 ۽ ۽ ان جي رسولن جي حڪمن کي 
پسند نہ ڪندو آهي ۽ انسانن کي انھن جي خلاف ورزي تي اپاریندو آهي. 
ٻين لفظن ہر١‏ لله ۵4 جي طرفان مقرر ڪيل حدن کي ٽوڙڻ لاو اڪسائيندو 
آهي. 
ولق اتا موی اکب وفيا من به بَغیمپاؤٹل' اغى ا 
توالول تاور اہی حلا اَم سول بجا هوی 
او کم سکب ۾ ق راکدب ا EOE‏ 
وک ا جا موی کی کاب دو ان کان رو انگ يتزا 
پنیان رسول موڪلياسون ۽ اسان مريم جي پٽ عيسي کي ظاهر 
نشانيون ڏنيون ۽ ان کي پاڪ روح سان طاقت ڏني سون. چا پوءِ 
جڏهن ب ڪنهن رسول اوهان وت اهو ڪجھ آندو جنهن کي 
اوهان جا نفس پسند ن ٿا ڪن ت اوهان وڈائی ڪئي پوءِ هڪ 
جماعت کي اوهان ڪوڙو ڪيو ۽ هڪ جماعت کي قتل کیو“ 
[البقر57:6] 


جیتوٹیک هن آيت سڳوريءَ ۾ بني اسرائیل جو طرز عمل بيان کیو 
ويو آهي ۽ واضح کیو ويو آهي ت جڈھن الله 04 جا رسول انھن وت اھڑا 


خداتي حڪم کي ایندا هتا جيڪي انھن جي نفسن کي پسند ن هڪا ت ہُو 
ای کر وف نی اکل تا مو تھی اک سرد اک 
ای مو ہجو ”و یت 
کرس پرا قرباتي گھرن ٹا, وو ا ۵2 ٠‏ 
سنو ۽ هميشه وارو ٺڪاڻو آهي. پر ان لاءِ انساني نفس ڪنهن ب صورت پر 
تيار ن ٹیندو آهي. ڇو ت هو عارضي ۽ جلدي فائدن جو چاھیندڑھوندو آهي. 
جڈھن ت خدائی حڪمن کي مڃڻ جي صورت ۾ عارضي ۽ وقتي فائدا ڇڏڌڻا 
پوندا آھن, ان جي بدلي پر انسان کي ابدي فائدا ملندا آهن. نفس اماره جيئن 
تہ فوري مفادن جو طالبو هوندو آهي. تنهن ڪري پنهنجي هوس جي 
تڪميل لاۓ خداتي حڪمن کان فرار ثیط چاهيندو اهي. اجوحي دور ہر 
ماٹھن جي سوچ جو محور اهي تي شيطائي خيال آهن. ت فقط ۽ فقط اڄ جو 
فڪر ڪريو سڀاڻي ڪنهن ڈئی آهي. جيڪو سراسر شيطاني ڈوکو آهي. 
نفس (اماره) دنیا جو طالب هوندو آهي 

نفس امارہ ڇاڪار تہ فوري مفادن جو طالبو هوندو آهي, ان جو لازمي 
نتیجو دنیا جي محبت ۽ ان جي طلب ر شدت جي صورت ہر نڪرندو آهي. 
هي اهو جذبو اهي جيڪو گھٹی کان گھٹی مال ۽ دولت گڏ کرٹ تي 
پر خرچ ڪرڻ کان روڪيندو آهي. 

يومیخلى اد اق تار جَهنَم كى بها جِبَاهُهُمُ ووو وهم و ظهورهم ها 

( N A E 

”جنھن ڏينهن ان (سون ۽ چاندي٤)‏ کي دوزخ جي باه تپایو ویندو 

پوءِ ان سان سندن پیشائین ۽ پاسن ۽ پنین تي داغ دنا ويندا ( ۽ 

کين چيو ويندو ت) هي اهو ٿي (خزانو) آهي جنهن کي اوهين پان 

لاو گڈ ڪري رکندا هتا, پوءِ جو اوهين گڏ ڪندا هتا تنهن جو مزو 
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چک و“ [التوبہ :35] 


هن آیت سڳوريءَ مان واضح ٿڪي ٿو تہ انساني نفس انسان کي دنیاوي 
مال ۽ هوس تي اپاریندو اهي ۽ انسان ان اپار پر اچي دنياوي مفادن جو قیدي 
بٹجي ويندو آهي ۽ ایٹرو اڳتي وڌي ویندو آهي جو دين کي وساري ويهي 
رهندو آهي. ان جو انجام هن آیت سڳوريءَ پرواضح طور تي ٻڌايو ويو آهي. 

متيان اهي طريقا آهن جيڪي قر آن جي روءِ سان انسان جو نفس اماره 
ان جي تباهيءَ جي لاو اختيار کندو آهي. هاڻي انسان جو اهو پنهنجو 
اختيار آهي ت هو ڪهڙي راه اختیار ڪري ثو اهو جهڙي راه چونڊيندو 
اهڙي تي سندس تقدیر ٺهندي. 
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انساني شخصیت جي ترقي(قرآن جي روشنيءَ ۾) 
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باب جھون 


انساني شخصیت جي بحالي ۽ 
نفس لاء نائدیمند عمل 


نفس جواحیاء: 

گذریل صفحن ہر انھن ٽن برن فعلن جو ذکر ٿي چڪ جن جي 
روو سان نفس جي اها ھلاکت ابدي ۽ دائمي نہ هوندي آهي ۽ نفس ۾ نگين 
حياتي جا امڪان موجود هوندا آهن ۽ اها نئین حاتي صرف حلال روزي 
کماٹتط سان ممڪن هوندي آهي. سورت الجاثی پر الله 4 جوارشاد آهي: 

اقلاق اليل الھار ما ا و می رسود 

رض بَعَد مَوْتِهَاء تَضیْف الزیح اٹ يكُلِقَوْمِيْعْقلوكَ 2 

”چ رات ۽ ڏينهن جي بدلجڻ ۾ ۽ جورزق الله آسمان مان لاٹو پوو ان 

سان زمین کي ان جي مرڻ کان پوءِ جیاربائین, تنهن ۾ ۽ ھوائن جي 

قیر ٿار پر انھن ماٹھن لاء نشانیون آهن, جيڪي عقل کان کم وٺن 

ثا. “ [(الجائیہ::] 


هن آیت سڳوريءَ پر ٿن شين کي الله 35 پنھنجون نشائیون قرار ڈنو 
آهي. پھریون رات ۽ ڏينهن جي اڳتي پوتتي اچن کي. ہیوان پاڻيءَ کي جنھن 
کي زمين جو رزق قرار ڈنو ويو آهي ۽ جنهن سان مکل زمين کي زندگي 
ملندي آهي ۽ تیون هوائن جي بدلجڻ کي. انھن تٹھي نشانين مان موضوع 


جي حرالي مان ہي تفاتي: کي بحت هيت ا جي تو 
هي اسان جو هڪ عام مشاهدو آهي ت هڪ اهڙي زمین جیکا مل 
(غير آبادا هجي ۽ ان مان ڪا زرعي پيداوار ن ٿيندي هجي پر جیکڈھن ان 
۽ بنجر زمین کي مناسب پاڻي ۽ پان ڈنو وجي ت اها مڪل زمين زنده ٿي 
وبنديی کک لڳندي ار“ sS‏ 


له 5 ا جو رزق قرار ائو آھي, 
جنهن سان هوءَ مڪل حالت کان زندھہ حالت ۾ تبدیل ٿي وڃي ٿي. ہین لفظن 
۾ رزق تي نفس جو موت ۽ حیات منحصر آهي. جڏهن رزق سان زمین, مل 
حالت مان زندھہ حالت ہر تبدیل ٿي سگھي ٿي ت پوو اهو قانون انسانن تي ب 
لاڳو ٹیندو ڇاڪاڻ ت رزق جو تعلق زمين جي مقابلي ۾ انسانن سان وڈیک 
هوندو آهي. ہین لفظن ہر چئي سگھجي ٿو تہ رزق تي زمين جي موت ۽ حيات 
وانگر انسائي نفس جي موت ۽ حیات جو پ پ دارومدار آهي. باطل ۽ حرام 
ذریعن سان حاصل ڪيل رزق سان انساني نفس جو موت واقع ٹیندو آهي. 
(نساءِ 29) پر ان موت کان پوءِ بہ ان ۾ نين حيات جو امڪان موجود هوندو 
آهي ۽ اها حیات رزق حلال تي ٿي منحصر هوندي آهي ۽ حلال رزق قرآن 
مطابق اهو ئي آهي جيڪو محنت سان حاصل ڪيل هجي. 

مقي جاٹایل آیت ۾ قرآن مجيد پاٹي٤‏ کي ”زمين جو رزق“ قرار ڏيئي 
علمن جي هڪ نگين دنیا آباد ڪري ڇڏي آهي. غور ۽ فکر جو مقام هيءُ 
آهي ت ان آیت ۾ جيڪڏهن لفظ ” رزق“ جو استعمال ن یہ کیو وڃي ها ت 
مفھوم بلڪل چتو هو پر ان لفظ ”رزق“ جو ان آيت ۾ استعمال زند گي جي 
هڪ بنيادي حقیقت کي ظاهر ڪرڻ لاءِ کیو ويو آهي ۽ اها حقیقت هيءَ 


آهي ت رزق ۽ نفس جي جياپي جو پاٹ ۾ نهايت گھاتو گانیاپو آهي. انسان 


پنهنجي جسماني ضرورتن لاءِ رزق حاصل ڪندو آهي چ اهو (رزق) نفس تي 
سڏو سنڪون اثر انداز ٿيندو آهي. لگاتار حرام رزق هڪ مرحلي تي انساني 
نفس کي هلاڪ ڪري چڈیندو آهي. جڏهن ت حلال رزق انساني نفس جي 
بقا, ترقي ۽ نشونما جو ذريعو هوندو آهي. 
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و رق رَبك خير 


”۽ تنهنجي پالیندڑ جو (ڈنل) ہے کے سم 
آهي.“ (طہ :131[ 


هن آیت پر الله تعاليٰ جو ارشاد آهي ت تنهنجي رب جو رزق خير تي 
مبني ۽ باقي رهڻ وارو آهي. جيڪڏهن رزق جي نوعيت تي غور ڪجي ت 
ظاهر آهي ت ان جي بقا جو ڪوب تصور ڪونهي. کاڈي پیتی جي شين جي 
بقا ڪهڙي ٿي سگھي ٿي؟ ظاهر آهي ت ان مان مراد رزق جون عام شیون نہ 
آهن, پر انسائي نفس جي بقا آهي جیکا رزق تي دارومدار رکي ٿي. 
بشرطيڪ اهو رزق جائز ۽ حلال ذریعن مان ڪمايل هجي. ان صورت ۾ ٿي 
رزق, انسائي نفس لاءِ خير ۽ بقا جو ذریعو ثابت ٿيندو. هي؛ اهو اصول آهي 
جنهن کي قرآن مل زمین ۽ پاڻيءَ جي رزق جي مثال سان واضح کیو آهي. 
ولك الامْكَالُ تف بُهايداس ‏ ماقا إل العرمون < 
”۾ اهي مثال ماٹھن لاو ب بيان ڪريون ٿا ۽ انهن کي علم وارا ٿي 
سمجھن ٿا.“ [العنڪبوت :43] 


: 


4 مثال ۽ سمجھاٹیون ڏيڪي انسائن کي هر شيءِ جي حقیقت بیان 
ڪري ڏيکاري آهي. مٿيون مثال ب ان جي هڪ ڪڙي آهي. ان مثال تي غور 
۽ فکر کرن سان هيءَ حقیقت سامھون اچي ٿي ت ڪنهن وقت ب انسان 
جیکڈھن گهري ت پنهنجي تقدیر بدلائي سگهي ٿى جيڪڏهن هو ماضيءَ 
پر حرام ۽ باطل رزق جي ذریعن يا ہین بڇڙن عملن سان پنهنجي نفس کي 
تباهہ ڪري چڪو آهي ت هو ناامید نہ ٿئي. مڪل زمين جي زندھ ٿيڻ جي 
مثال وانگر حلال ذريعن سان رزق حاصل ڪري پنهنجي نفس جي آبياري 
ڪري ۽ ان کي نین حياتي بخشي ت هن جو مکل نفس ٻيهر زندھہ ٿي پوندو 
جين مئل زمين کي زندھہ ڪرڻ لاءِ وقت جو ڪوب تيد ڪونهي. اهڙيءَ طرح 
انسان بہ ڪنهن ب وقت پنهنجي نفس کي نین حياتي بخشي سگھي ٿو 


استغفار سان نفس جي بحالي 
قرآن جي رو سان اھڑا ماٹھو جن پنهنجن نفسن تي ظلم کیو هجي. 


انھن کي الله 45 جي رحمت کان مايوس ۾ نااميد ٿيڻ نہ گھرجی بلڪ انھن 
کي الله 5 ڏانهن توبہ لاءِ رجوع ڪرڻ گهرجي. ھ8 ؟تھایت رحم وارو آهي 
انھن جا اڳيان سپ گناه ميتي چڈیندو 
سو کت سس تچ 
لی و در ھب یھر مو 
سکندین تہ ضروراسين نقصان پائ وارن ما ۰ نثینداسون۔“ (الاعراف:د2] 


هيءَ آیت سڳوري هن گالھہ تي شاهد آهي ت اھڑا ماٹھو جيڪي 
E 7‏ ته هي الله 8٤‏ ڏانهن موٽن ۽ اهوتي 
پنھنجي رحم ۽ باجھہ سا ن انهن جا گناه بخشیندو چو ت الله 4 پنهنجي 
مخلوق تي بي انتھا مھربان ۽ ہاجھارو آهي. الله ٤‏ جو فرمان آهي: 

وَمَأأزسَنْنَامِن زَمُوْلِالَا لام ادن الله“ انهم موا اَنْفْمَهُمْ 

جاك قَاسْكَعو االله وا سُتَعْمََلَهُمْ الرَمُو للَوَجَدُدا ال رابا ا2 

”۾ اسان ڪو ب رسول نہ موڪليو پر هن لاءِ ت الله جي حڪم سان 

سندس تابعداري ڪئي وڃي ۽ جڈھن انھن پان تي ظلمر کیو 

جیکڈھن اهي تو وت اچن ها پوءِ الله کان معافي گھرن ها ۽ رسول 

بہ انهن لاءِ معافي گهري ها ت الله کي مهرباني ڪندڙ نهايٽ رحم 

وارو لهن ها.“ [النساو:+6] 

استغفار جو مادو (غفەرا آهي. ان جي بنيادي معنیٰ آھي, لڪائڻ ء 
محفوظ رکڻ. ان مان مغفرت جي معني ٿيندي حفاظت ڪرڻ ۽ استغفار جي 
معني آهي مغفرت جي طلب کرٹ يعني پنهنجي قول ۽ عمل سان ڪنهن 
فساد جو ڪارڻ بٹجندژڑ معاملي جي اصلاح جي خواهش ڪرڻ ۽ ان جي 
نقصانڪار اثرن کان حفاظت طلب. ان حوالي سان قران مجید مان حضرت 
موسي اَل جي هڪ واقعي جو مثال ڏئي سگهجي ٿو جڈھن حضرت 
موسي اڃَا هڪ قبطيءَ کي بچائٹ لاءِ دشمن قوم جي هڪ شخص کي مُڪو 
هنيو جنهن سان هومري ویو تنهن تي حضرت موسي لا چیو ت اهو شيطاني 


2 
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قَالَهٰدَامِن عل الین اله عَذومُضلّ بينج 

”چيائين ت هي شیطان جي کہ مان آھي, نے اھو گمراھہ 

ڪندڙ پڌ رو دشمن آهي.“ [القصص:::] 

تنهنڪري حضرت موسي ليلا پنهنجي ان فعل تي الله 5 ج 
استغفار ڪتي چ الله 345 ان کي معاف ڪري ڇڏيو. قر آن مجید ۾ آ 

قال پان مُت فی قاعف ل فع له رنه مَُالْكَقُوز الحم © 

”چيائين ت اي منهنجا پالیندڑا بيشڪ مون پاڻ تي ظلہ کیو پوءِ 

تون مون کي معاف کر پوءِ ان (الله) ان کي معاف کیو بیشک 

اهو معاف ڪندڙ نهايت رحم وارو اهھي.“ [القصص:٠:]‏ 

هيءَ هڪ پڏري حقيقت آهي ت هر انساني عمل ڪو ن کو نتيجو 
ضرور پيدا ڪندو آهي. سنا عمل سنا نتیجا ڏيندا آهن ۽ برا عمل خراب 
نتيجا ڏيندا آهن. جيڪڏهن کو فرد غلط روش اختيار ڪري ت ان جا 
منفي اثر مرتب ٿيڻ شروع ٿي ويندا آهن. پوءِ اهو انھن بڇڙن عملن جي 
نوعیت تي دارومدار رکي ٿو ت ان جا اثر ڪيترا دور رس ۽ ڪيترا تباه 
ڪندڙ آھن, تنهن هوندي ب ان کان اڳ جو انهن منفي اثرن جي ڪري 
سندس هلاڪت يقيني ٿي وجی, الله 5 جو قانون مشیت فرد کي پنهنجي 
اصلاح ۽ سڌاري جو هڪ موقعو ضرور فراهم ڪندو آهي. جیکڈھن هو 
هلاڪت کان پھریان الله ٩٤‏ ڈانھن رجوع ڪري ۽ صالح عمل ڪري ت ان 
کي استغفار چیو ويندو آهي. 

تنهن ڪري اهڙا ماٹھو جيڪي پٹھنجن نفسن تي ظلم ڪري وینا 
آھن, انھن جون سپ راهون بند ناهن ٹیندیون. الله 4 غفوں الرحيم 
ٻاجهارو ۽ مھربان آهي. جڈھن ب انسان جي دل ۾ اهو احساس جاگي ت 
سندس طرز عمل غلط رهيو آهي ۽ ہُو درست ٿيڻ گھري ٿو ت انهيءَ لمحي پر 
هو رب ڏانهن رجوع کری, یقیناً الله 4ا سندس خطائون معاف ڪري 
چڈیندو پر اهي ماٹھو جيڪي انھن بچڑائین کان توب تائب ٿيڻ نٿا چاهين 


۽ هو شيطان جي دڳ تي هلڻ پسند ڪن ٹا, قرآن انھن کي خساري ہر پوندڑ 
شمار کیو آهي. ڇاڪار ت الله 4 ٻانهي تي ان وقت رحم ڪندو آهي 
جڈھن هو پان الله تعالیٰ جي رحمت جو طلبگار هجي ۾ ان ڏانهن رجوع 
کری, پر جڈھن پان ٿي انسان شيطاني کم ۾ راضي هجي ت ان لاءِ تباهيءَ 
کانسواء ڪجھ ب نہ آهي. 
خسارہ جو مادو (خ.س.ر) آهي. جنهن جي معني آهي. اهڙو ماٹھو جنھن 
کان صحيح رستو گم ٿي ويو هجي يا اهڙو ماٹھو جيڪو هلاڪ ٿي ويو 
هجي. ان کان سواء ان جو استعمال نقص, ڪمي. بگاڙ ۽ اهڙي نقصان جي 
معني پر استعمال ٹیندو آهي جنهن پر مال, دولت, عقل, ایمان, صحت یا عزت 
وغیرہ جو نقصان هجي. اهي ماٹھو جن پنهنجن نفسن تي ظلم کیو انھن 
جو انجام هر قسم جو خسارو آهي. اهو ٿي قرآن جو اصول آهي, جنھن کان 
فرار ثیۓ ممڪن ناهي. 


اهي ڪم جيڪي نفس لاء فائديمند آهن 

قران مجید ہر واضح طور تي اهي فعل بيان ¿ ڪيا ويا آهن. جيڪي 
و رو ان جي شور نا جرکازن اهن انھن پرالله ٤‏ جي راه پر 
خرچ ڪر هدايت قبول ڪر نعمتن تي شک ادا کرن ع استغفار 
وغیرہ شامل اهن. هيٺ انهن عملن جي وضاحت پیش ڪجي ٿي. 
1) انقاق: 

انفاق جو مادو (ن.ف.ق ) آهي. جنهن جي معنیٰ آهي. پنهنجي مال ۽ دولت 
کي الله 64 جي رستي پر کلیو رکن قرآن مجید ان جي مقابلي پر ”امساک“ 
(روڪي رکڻ) جولفظ آڻي ان جي وڌيڪ وضاحت کر ڇڏي آهي 

ناو کا 2ء 0 ماق وََانَ 

الانْمَانْکَنُورا ك 
”چو ت جیکڈھن اوهين on‏ رحمت جي خزائن 
جا مالڪ ٿيو ها ت تنهن وقت کپائي ڇڏڻ جي ڊپ کان بند ڪري 
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رکو ها. ۽ انسان تنگ دل آهی“ [ہنے اسرائيل :100] 
انفاق جو حڪم قران مجید جي بنيادي حڪمن مان هڪ اهي ت 
جيڪو ب مال ضرورت کان وڌيڪ ھجی, اهو الله 5 جي رستي ہر خرچ 
ڪرڻ گهرجي. 


جو کا ود 3 $ و د 9 

يشوك مَاداينفقوْنَ ‏ قل العفو" 
”چ تو کان پچن ٹا تہ چا خرچ کن؟ (کین) چئو تہ پنهنجي ضرورت 
سے یی (خرچ کیو)۔.“ [البقر219:8] 


EEA 0 ۴‏ 1 
منوا الیش ص الله قاحسا و سس وَاللهُ 
یقبش و بصم ” 7 ® 
00 ۰۶۰۰0" ن لاو اهو ہیٹو 
ڪري گھٹائی دفعا ۽ الله روزي تنگ ڪري ٿو ۽ ڪشادي ڪري ٿو 
ڇ ان ڏي ئي موتایا ویندؤ“ (البقرہ::+د] 


قرآن مجید پر الله ٤‏ جي رستي پر خرچ کرن (انفاق) جا کیترائي 
فائدا بيان کیا وبا آهن. مثال طور ما e‏ سر 
ڪري ٿى ان جي واپسيءَ جي ضمانت خود قرآن مجيد ۾ ڏئي وتي آهي. 
(بقرہ 272) بلڪ کیترائی پیرا ٻيڻ ڪري ڏيڻ ا آهي 
ڏني وئی آهي. (بقرہ 26) ۽ ان کي اهڙي واپار جي مغل قرار ڈنو ويو آهي 
جیکو کڈھن ب نقصان ہر نہ هوندو. (فاطر 29) ان جي نتيجي پر انسان کي 
عزت پریورزق حاصل ٽي تو قیامت جي ڏينهن ان جا درجا بلند ٿين ٿا ۽ هو 
وو پت .سد دی تد وت 
تر ےت ےت توبہ 121, حدید 11 , مزمل 30) الله 4 جي 
رستي ہر خرچ ڪرڻ جي نتيجي ہر ماٹھو ڏک ۽ غم کان محفوظ رهي ٿو 


200 انساني شخصیت جي ترقي (قرآن جي روشنيءَ ۾) 
(بقره 262) ڇ ان سان زندگيءَ ۾ اڻ سڏايون ختم ٿي وچن ٹیون. (مائدہ 12) 
ڪامياب ٿيڻ ۽ الله جي رضا لاءِ انفاق ضروري آهي. (روم :38) رستو آسان 
ٿي وجي ٿو (ليل:5-7) سخت عذاب کان بچڻ لاءِ ضروري آهي. 
(الصف:9_10) ۽ اجتماعي بقا جو انحصار ان تي تي آهي. (محمد: 38) ۽ 
جي رستي ہر خرچ ڪندڙ لاء آخرت ہر بھترین ڈیر سز وَاما رر 
ويو آهي. (رعد 22) 
انهن سمورن فائدن سان گڏ انفاق خود انسائي نفس لاءِ پڻ فائدیمند 
آهي. قرآن سے6 
مك او هُخْدلِنٌاليَقْدِئْ من اء وَمَاتنققوامن َو 
لسك" ماف ا <_َمَاتَتْقزاِن برف 
7ت ے 
٣اي‏ رسول!) انھن کي هدايت تي لڳائڻ تنهنجي ذمي نہ آهي. پر الله 
جنھن کي گهري تنهن کی هدايت ڪري ۽ جو ڪجه مال خرچ 
ڪندوۇ سو اوهان لاءِ آهي. (ھن شرط سان) 7ت اوهین الله جي 
رضامندي حاصل کر کانسواءِ (ٻي ڪنهن ب غرض لاءِ) خرچ نہ 
ڪندؤ ۾ (پوو) جو ب مال خرچ ڪندؤ سو اوهان کي پورو ڈنو ويندو 
۽ اوهان تي ظلم نہ کیو ویندو (البقرہ:7د] 


ےہ یو مہ تی 
تقواالل کر جرد ما یت اا من 
ن0 وق شک تفہ فَأولَيكهُ هم الْْشِخُوْكَ تچ 
”سوجیتروٹي سگھیاوترو الله کان ڊڄو ۽ ٻڌو ۽ چيو مڇيو ۽ خرچ 
کریو ت اوهان جي نفسن جو ڀلو ثئي ۽ جيڪي پنهنجي نفس 
جي حرص کان بچایا ويندا سي تي کامیاب آهن.“ (التغابن:6.]) 
غور طلب گالھہ هي آهي ت مٿين ہٹھي آیتن پر انفاق في سبیل الله کي 
انساني نفس جي لاءِ باعث خير قرار ڈنو ويو آهي. خير جو لفظ کیترین 
معنائن ۾ استعمال کیو ويندو آهي. ان جي معني ۾ شرف, برتري فضیلت 
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۽ ڪرم پٹ شامل آهن. ان حوالي سان چئي سگهجي ٿو ت انفاق جي ذريعي 
نفس کي ہین نفسن جي پیٹ ۾ شرف ۽ برتري حاصل ٿي ويندي آهي. قرآن 
حڪيم خير جو لفظ ادني جي ضد ۾ بهتر (بقرہ 106), نقصان جي ابنٹڑ(انعام 
7, فتني جي ضد پر (حج1ا), شر جي ضد ہر (بقرہ 216), هر سئي گالھہ یا 
سني عمل لاءِ (نحل 76 دنیا ۽ آخرت پر هر قسم جي خوشحالین لاء (نحل 
0 کہ اندو آهي. انھن معنائن مان واضح ٿي ٿو ت انفاق جي نتيجي ر 
سار سو وت یس جو لد 
آخرت جون سپ خوشیون پڂ حاصل ڪندو آهي. 
2 ھدایت سان نفس کي فائدو ٿئي ثو: 

نفس جي پرورش ۽ ترقيءَ جو پھریون ۾ آخري رستو حق ۽ هدايت جي 
وات آهي. اها هدايت جي وات تي ان کي ڪاميابيءَ ڈانھن وٺي وڃي ٿي ۽ ان 
ھدایت جو سرچشمو صرف قران مجید ٿي آهي. ڇاڪاڻ ت خود قران مجید 
جي دعوي اهي ت هدايت صرف وحي اهي. ان کانسواء ڪجه ب ن اهي. 

شلْاِكهُدی ال مُوالُڑی* 
”بيشڪ الله جي ھدایت ئي هدايت آهي.“ (البقرہ:ہ::] 

هن آیت سڳوريءَ مان هي واضح طور تي معلوم ٿئي ٿو ت هدايت 
صرف وحيءَ جي ذریعي ئي ممڪن آهي. جيڪا قرآن مجید جي صورت ۾ 
قيامت تائین محفوظ ٹیل آهي ۽ ان جي تي ڈسیل راه سان انسانن کي 
هڌایت ملي هي ي 

E‏ نابک تمن اشکڈی کاتمایھک 

اكچ 

۳ب جو و ! بیشک اوهان وت اوهان جي 

پاليندڙجي طرفان حق آیو آهي. پوءِ جیکو رستي تی آیوسورگو 

پاٹ لاو رستي تي اچي ٿو ۽ جیکو گمراھہ ٹیو سو رڳو پنهنجي 

نقصان لاءِ گمراہہ ٿکي ٿو“ [یونسن:108] 


اتان معلوم ثیو ت ھدایت جو سرچشمو صرف قران مجید ٿي آهي. قران 


کانسواءِ ھدایت جي ڪنهن ٻڪي ذریعي جو قر آن پر ڪٿي ب ذکر ڪونهي. 

ھدایت جو مادو (ه.د.ي) آهي. جنهن جي بنیادي معني نمایان, روشن 
ٿيڻ. اگتی ٿيڻ آهي. تنهن هوندي ب ان جي معني ہر هديو ۾ تحفو موڪلڻ ب 

شامل آهي. Ram‏ رھ وف 

اوليك الَذِيَْ ا شرا القََللَةبالهُٰی” فما بحت ثجارَتَهمْ وما 6وا 

مُفْکَينْكَ٠‏ 
”هي اهي ماٹھو آهن جن هدايت جي بدلي گمراهي خرید کئي, 

پوو نکی سندن واپار فاد و ڈنو ۽ نڪي اهي رستو لهند ڙٿيا.“ 
[البقر16:6] 
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قرآن مجید واري وات ئي سڌي راه آهي. جنهن کي قرآن مجید صراط 
مستقيم چئي ٿو ۽ ڪاميابي ۽ ڪامراني ان راه سان ٹي ملندی, ان راه تي 
تي خداتي انعام ملغدا. 


او ر د 


مد رب شی تہ 
ES‏ اك نَمْعَعینْ a‏ ص 
ڪيه کا سی ا ھ 

”سپ تعریفون الله جي واسطي آهن جو جھانن جو پالیندڑ وڏو 

مھربان نهايت رحم وارو. حساب جي ڏينهن جو مالڪ آهي. (اي 

اشا) اسين تنهنجي ئي عبادت ڪريون ٿا ۽ توکان ٿي مدد گھرون 

ٿا. اسان کي سڏو رستو ڏيکار! انھن جو رستی جن تي تو فضل 

ڪين جن تي ن ت تنهنجي ڪاوڙٿيل آهي ۽ ن انھن کان رستو گم 

ٿي ويو اھي.“ [الغاتخہ :7-:] 

هيءَ وات پنهنجي مرضي ۽ اختيار سان پان چونڊبي آهي. جيڪي 
ماٹھو اها وات وٺڻ چاهين اهي پنهنجن نفسن کي بچائڻ ۾ ڪامياب ٿيندا 
آهن ۽ قرآن مجيد اهڙن ماٹھن کي متقي ڪوئي ٿو هدايت جي شمع اهڙن 
ماٹھن لا تي آهي. ۾ جيڪي اها وات نہ ون گھرن ت ضلالت ۽ گمراهي انھن 
جو مقدر بٹجي ويندي آهي. 
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1 ۳ لا 
ذلك الکش بک ریب فيه هری ينن 


”هي ڪتاب آهي. ان ۾ کو شڪ ن آهي٬(هي)‏ رهنماتي آهي 
پرهیزگارن لاي“ [البقرہ:2] 


جيڪو چاهي ت هن ڪتاب مان رهنمائي وٺي ۽ جیکو چاهي انکار 
ڪري جیکڈھن هدايت حاصل ڪئي ويندي ت ان جو مثبت اٿر انساني 
نفس تي پوندو ۽ جیکڈھن انڪار ڪري گمراهي خريد ڪبي ت ان جو 
منفي اثر بہ نفس تي پوندو مو جج 
افا ری ومن ك ولاز 
از ور ایی وَمَاگتا 2200 10 رسوا( 
”جنهن وات لڌي سو رڳو پنهنجي ڀلي لاءِ وات لهي ٿو ۽ جیکو 
گمراھہ ٿيو سو رڳو پنهنجي نقصان لاءِ گمراھہ ٿکي ٿو ۽ ڪو ب بار 
کڻندڙ ہئي (جي گناھ) جو بار نہ ٿو کڻي. ۾ اسین ایستائین عذاب 
ڪندڙن آهيون جیستائین ڪنهن پيغمبر کي (ن) موڪليون “ 


[بني اسرائيل :15] 


3ھ 


له 4 جي ڪتاب قرآن مجید مان هدايت تڈّھن ملندي جڏهن 
ٻانهون خدائي حڪمن جي پیروی کندو ۽ ان سان تي ٻانهي جي متان 
دنياوي ۽ اخروي نعمتن جو دروازو کلندو آهي. قرآن مجيد پر نمل 92 ۽ زمر 
٩‏ ران حقیقت کي ورجایو ويو آهي. 
قران جي روہ سان الله 4 جي نعمتن جي شڪر ڪرڻ سان ب نفس 
کي قاقدو ع ٿو 
کموک ردد کن کی نین نك 


ے 


بي e‏ ڪندو ت منهنجو پالیندڑ بي پرواه ڪرم 
آھی. “ [النمل:40] 


ان حقیقت جو ورجاء سورت لقمان پر هن ریت کیو ويو آهي: 
قد لابن الجکمة ان اشک لو“ ونيش قَالايَمک تفه“ 
موق قان اة @ 

”۾ بيشڪ اسان لقمان کي حڪمت ڏني (۽ کیس چيو سون ت) الله 

جو شڪر ڪر ۽ جیکو شڪر ڪري ٿو سو رڳو پان لاو شڪر 

ڪري ٿو ۽ جیکو ناشڪري ڪري ٿو بيشڪ الله بي پرواهھ 

ساراھیل آهي.“ [لقمان:12] 
4 پاکیزگي اختیار کرڑ: 

پاڪيزگي اختیار ڪرڻ سان پڻ نفس کي فائدو پهچي ٿو الله 4 جو 
ارشاد آهي: 

ا اکا ERS‏ 
”۾ جيڪو پاڪ ٹئی ٿو سو رڳو پان لاءِ پاڪ ٿڪي ٿو“ (فاطر:8] 

هن آیت ہت پر استعمال ڪيل لفظ ”نزک“ جو مادو (ز٫ڪ.ي)‏ 
آهي. جنهن جي معني آهي وڈن, پرورش حاصل ڪرڻ نيڪ ۾ پرهيزگار 
بڻجڻ. صاف سترو ۽ پاڪ ٿيڻ ۽ خير خوبيءَ سان ترقيءَ جون منزلون طئي 
ڪرڻ. سورت الشمس ۾ ”رگها“ جي مقابلي پر ”د سها“ جو لفظ آيو آهي. دلھا 
جي معني آهي ڪنهن جي نشونما ۽ صفائي کي روڪن ۾ دہائن. ان جي ابتڙ 
زکها جي معنا ٿيندي نشونما, اوس ترقي ڏين. 

ان بنیاد تي تزڪيء نفس مان مراد ٿيندي نفس کي شرڪ ۽ برن فعلن 
جي آلودگی؟ کان پاڪ ڪري ان کي پرورش ۽ ترقي ڏيڻ. جيڪو ماٹھو 
پنهنجي نفس جو ”تزکیو“ ڪرڻ گهري ت ان کي گهرجي ت اهو هر قسم جو 
ظلم نہ ڪري ۽ انهن سمورن برن فعلن کان پري رهي جن جي ڪرڻ کان قرآن 
مجید منع ڪيو آهي. صرف ان صورت ۾ ٿي ان جو نفس پاڪ ٿڪي ٿو 


جیئن انفرادي طور تي نفس جي حياتي ۽ موت جو تعين ان جي رزق 
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جي ذریعن سان ٹیندو آهي. ائین تي اجتماعي طور تي قومن جي موت ۾ 
حياتي جو دارومدار انهن جي اجتماعي نفس جي حياتي ۽ موت تي هوندو 
آهي ۽ اجتماعي نفس جي موت ۽ حياتي جو دارومدار وري انھن رزق جي 
ذریعن ۽ نعمتن جي استعمال جي طريقي تي هوندو آهي جيڪي ان قوم کي 
الله 85 جي طرفان عطا ٹیندیون آهن. ان حوالي سان قرآن جو بنيادي اصول 
هي آهي: 
09.00 
”بيشڪ الله ڪنهن قوم جي حالت نہ ٿو بدلائی جیستائین بن اهي 
پنهنجن نفسن ہر تبدیلی نہ آکن.“ [الرعر:::] 
ان حوالي سان سةو سنٹون قانون هي آهي ت اهي فرد جن تي قومون 

مشتمل ھوندیون آهن, , پھریان اهي پنهنجن نفسن کي تبدیل سس 
جي اصلاح صددا ت الله نل ان 
طرفان تبدیل ڪرڻ مان مراد الله 


4# جا اهي قانون سک ف ا 
اختیار ڪيل تقدیر جي حوالي سان پنهنجو پاڻ لاڳو ٿي ويندا ۽ قوم کي ذلت 
۽ پستيءَ واري حالت مان ڪڍي ترقي ۽ اوج جي منزل تي پھچائیندا آهن. پر 
ان لاءِ شرط آهي ت قوم جا فرد پھریان پان پنهنجو نڪر ڪن. اصلاح کن, 

باقي کہ الله جي طرفان متعین ٹیل قانونن تحت پان ٿي ٹیندو 

جیستائین قومن جو تعلق آھی, ظاهر آهي ت اهي فردن مان ٺهنديون 
آهن. تنهن ڪري نفس جي حياتي ۽ موت جو جیکو قاعدو فردن لاء آهيء 
قومن لاءِ بہ اهو تي آهي. اهي سمورا فعل جن سان نفس کي حياتي ملندي 
آهي ۽ جن سان نفس کي تقویت ملندي آهي. انھن عملن سان ٿي قومون 
ترقيءَ جون منزلون طکي کندیون آهن. 

ان حوالي سان هي نڪتو ب ڏهن ۾ رکٹ گهرجي ت جڏهن ڪنهن قوم 
کي ڪا نعمت يا کو اعزاز ملندو آهي ن الله تبارڪ وتعالیٰ پنهنجي 
مشیت ۽ مرضيءَ سان طکي ڪيل قانون تحت اها نعمت تیستائین واپس نہ 
ونندو آهي, جیستائین ين اهي پان الله 5 جا ناشڪر بٹٹجي ان نعمت جو غلط 
استعمال ن کن, جڈھن اهي الله 4 جي نعمتن جو غلط استعمال ڪندا 


آهن ت ان ¿ غلط روش جي ڪري تي کانڪن اها نعمت کسي ويندي آهي. 
ال جوفرمان آهي: 
يك بان اث یك میا َة انعهاعل ووا تی راما 
باهم" آر 


ھن 1 


دان اللہ سَہيَْۃٌعَلیْه د 
”اهو هن ڪري آهي جو الله جيڪا ب نعمت ڪنهن قوم کي ڏني 
آهي تنهن کي بدلائڻ وارو نہ آهي. جيستائين جيڪا حالت آهي 
تنهن کي اهي ن بدلائین ۽ هن ڪري ت الله ہڈندڑ جاٹندڑ آهي.“ 

[اللانفال:53] 


”نعمت“ عربي ٻوليءَ جو وسیع معني وارو لفظ آهي. ان مان مراد مال 
دولت, مسرت, خوشی, خوشحالي ۽ آسودگي آهي. الله 4 ڪنهن ب قوم کي 
قانونن تحت تیستائین ان کان اها ن کسیندو آهي جیستائین ان قوم جا 
ماٹھو پان تي ان نعمت جا نااهل ٿي وجن. ڪاب قوم نعمتن جي اهل تڏهن ن 
رهندي آهي جڏهن سندن نفس مرده يا ڪمزور یں شروع يندا آهن ۾ نفس 
بخل, وی NERO‏ مس 
کر رک وا سی ہس ا کے برو کر کا سی 
توژیندیون آهن ت انهن کان اها نعمت کسي ويندي آهي. ڇاڪاڻ ت ظاهر 


آهي ت نعمتن جا حقدار زندھ ماٹھو هوندا آھن, جڈھن ت اهي پنهنجي 


ڪردار جي ڪري مردہ بٹجي ويندا آهن ۾ الله تعالیٰ جي نعمتن جواهل ن 
رهندا اهن. تنھن هوندي ب جیکڈھن اها قوم وري پنهنجي نفسن کي زنده 
ڪري ت اها وري نعمتن جي حقدار بٹجي ويندي آهي. 


سورت النحل ۾ الله 4 هڪ ڳوٺ وارن جو مثال ڏئي ان حقيقت کي 
هن ربت واضح فرمایو اهي: 


وکو 


وضرب الله معاي اث مده يلاها ره عدا منکن 
مکی انعم اها اهلاس الْجُوم لوف بما 6را 
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ا 1 


يصون کت لقن جاءَهم د ا فَأَحَنَهُمْالْعَذَابٌَوَھُمْ 
طمن 

23 الامکرتحرتظاای کس جو امن ۽ اطمینان سا 

هو ان ڪري سپ ڪنهن هنڌان ڪشادگيءَ سان سندس روزي 

پهچندي ھئی. پوءِ ان الله جي نعمتن جي ناشڪري ڪئي. پوءِ اهي 

جيڪي ڪندا ھٹا تنهن جي ڪري الله انھن کي بک ۽ خوف جي 

پوشاڪ جو مزو چکايو ۽ بيشڪ منجھائن هڪ رسول وٿن آي پوءِ 

ان کي انھن ڪوڙو ڪي پوءِ کین عذاب اچي پڪڙيو ۽ اهي ظالم 

هعا.“ [النحل:112-113) 


مٿين آیتن پر ڪنهن خاص قوم يا ڪنهن خاص قبیلي جو ذکر نہ 
آھي, بلڪ هڪ عام صورتحال بيان ڪي وئي آهي. تنھن ڪري اهي نتیجا 
هر ان قوم يا گوٹ تي اچي سگھن ثا, جن جا عمل اهڙي قسم جا هوندا. پوئین 
مثال پر هڪ اهڙي گوٹ وارن جو ذڪر آهي جن کي دنيا جي هر قسم جون 
نعمتون ميسر هيون. انھن الله 0 جي نعمتن جي ناشڪري ڪي يعني انھن 
اهڙا عمل کر شروع ڪيا جن سان سندس نفس ڏينهون ڏينهن ڪمزور 
ٿيندا ويا ۾ آخرڪار هلاڪ ٿيا ان جي نتيجي ۾ مڪمل تباهي سندن مقدر 
بٹجي وئي. تنهن ڪري چئي سگھجي ٿو ت نفسن جي بربادي اجتماعي 
تباهيءَ جي مترادف آهي. تنھن ڪري ان کان پوئین آیت ہر مسلمانن کي 
اهڙي قسم جي طرز عمل جي اپنائڻ کان بچڻ جي تلقین ڪي وتي آهي چ الله 
4 جي اطاعت ڪرڻ ۽ شڪر گذار بٹجن جو حڪم ڈنو ويو آهي ت جیئن 
انساني نفس برباد نہ ٿين ۽ ان گوٹ جھڑي تباهي مقدر نہ بڅجي. 

لوا یا ماحللا یما 5 اشک ا نعمت الله اِن كنم ایا 
E‏ 

”پوء الله جيڪا اوهان کي پاڪ حلال روزي ڏئي آهي تنهن مان 

کائو چ الله جي نعمت جو شڪر ڪريو جیکڈھن اوهين ان جي 

ئي بندگي ڪريو ٿا.“ [النحل:114] 


چ1 


۳ 
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تنهن ڪري مجموعي طور تي هي چئي سگھجي ٿو ت جیتوٹیک نفس 
اماره ۽ شيطان ہي گڏجي انسان کي سڏي راه کان هتاتي گمراه ڪرڻ 
جي ڪوشش ڪندا آھن, پر جیکڈھن انسان پان ڀتڪڻ ن چاهي ۾ 
هدايت جي رسيءَ کي مضبوطيءَ سان پڪڙي ت نفس اماره ۽ شیطان جون 
سپ اٽڪلون پان ي ختم ٿي وينديون. پر جيڪڏهن فطري کمزورین جي 
ڪري انسان ۰ كاه ن ڪا خطا ۾ پُل ٹي وجي یا لڳاتار بداعمالین سبب نوبت 
مر و کت 
ٿئي 2 ان لاۓ نکین حیاتي٤‏ جا دروازا کلیل آهن. چاکاط تہ اللہ پاچھارو 
مھربان ۽ ”غفور رحيم“ آهي ۽ پنهنجن ٻانهن تي بار بار رحم کائڻ وارو 
آهي. مختلف صالح عمل, جن جو مٿي ذڪر ٿي چکو اھی, انھن سان نفس 
کي نین حياتي ملي سگھي ٿي ۽ اهو قانون فردن ۽ قومن ٻنهي لاء هڪ جھڑو 


٤‏ جی رحمت کان ن ناامید نہ 


۰ 


